
 
 

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Østfold, Akershus, Oslo,  
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,  

Helse Sør-Øst RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private  
leverandører og avtalespesialister. 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    

Møte:  Avsluttende møte med deltakere i 
medvirkningsgruppen – Sengepost i bygg C2 NVR 

Prosjekt: Rokade C1 

Møtedato: 12.05.23 Sted: Bergvillaen RH 

Referent: Thea Ekren Koren   

Møtedato: 12.05.2023 11:30 
Plassering: Bergvillaen RH 
Invitasjonsmelding 

Nå med Teams mulighet, men vi ønsker fysisk deltakelse der det er mulig  
   
Hei  
Dere har medvirket i Rokade C1 på ovennevnte delprosjekt. 
  
Styret Helse Sør-Øst RHF godkjente 16.12.22 at prosjekt Rokade ved rivning av C1 på Rikshospitalet legges til grunn for den videre 
gjennomføringen av prosjektet. Helse Sør-Øst RHF overtar prosjekteierskapet og organiserer Rokade C1 videre som del av prosjektet Nye 
Rikshospitalet. OUS vil håndtere samhandling med HSØ PO i ulike akser, der Nye OUS har den koordinerende og overordnede rollen. Prosjektet 
vil følge «Prosedyre for samhandling mellom Oslo universitetssykehus HF og prosjektorganisasjonen til Helse Sør-Øst RHF» (HSØ PO).   
  
Dere inviteres i denne forbindelse til oppsummerende avslutningsmøte for medvirkningsprosessen som dere har vært del av.    
  
Agenda:  

• Gi status for delprosjektet  
• Oppsummere aktiviteter som har behov for videre bearbeidelse og avklaring. 

  
Vel møtt 
  
  
 
 
________________________________________________________________________________ 
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Referat fra møtet 
Sak 1 Oppsummere status for delprosjektet i Rokade C1 
 
Velkommen til oppsummerende avslutningsmøte for medvirkningsprosessen som dere har vært del av.    
  

• Styret Helse Sør-Øst RHF godkjente 16.12.22 at prosjekt Rokade ved rivning av C1 på Rikshospitalet legges til grunn for den videre 
gjennomføringen av prosjektet.  

• Helse Sør-Øst RHF overtar prosjekteierskapet og organiserer Rokade C1 videre som del av prosjektet Nye Rikshospitalet.  
• OUS vil håndtere samhandling med HSØ PO i ulike akser, der Nye OUS har den koordinerende og overordnede rollen. 

Prosjektet vil følge «Prosedyre for samhandling mellom Oslo universitetssykehus HF og prosjektorganisasjonen til Helse Sør-Øst RHF» (HSØ PO).   
  
Det ble gitt informasjon om de endringer i medvirkning/samhandlingsansvar som er overført fra OUS til HSØ PO.  

 
Prosjektleder Lars Johansen Norberg oppsummerte og presenterte funksjonsområdet for sengepost NVR som i dag ligger i bygg C4, plan 04 og skal 
flytte til bygg C2, plan 03.  

Stian Ilebrekke (Møtearrangør), deltok, HSØ PO

Pirjo Hannele Suominen - deltok, seksjonsleder (psuomine@ous-hf) 
Marie Holmseth deltok på teams
Sigrid Svalheim
Einar Bangstad deltok, vernetjeneste
Karolina Ryeng Skagen -deltok, seksjonsoverlege
Koren, Thea, deltok, referent HSØ PO
Bjørn Aage Feet, deltok, programleder Nye OUS
Lars Johansen Norberg, deltok, prosjektleder 
Rune Andersen
Per Oddvar Synnes, deltok, prosjektverneombud OUS
Martin Lieungh, deltok, fagkoordinator Nye OUS

Deltakere (Skjul)
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Følgende medvirkning er gjennomført for prosjektet:  

• Det er gjennomført 3 brukermøter i forprosjektet og detaljprosjektering vil starte nå. Kun forberedende kontakt er gjort med avdelingene.  
• 05.05.2022 - Fellesbrukermøte for THX og NVR 
• 31.05.2022 - Brukermøte 1 
• 23.06.2022 - Brukermøte 2 
• 10.08.2022 - Brukermøte 3 

 
Tegninger ble presentert i møtet for funksjonsområdet. Det presiseres i møtet at det i forbindelse med oppnåelse av de sentrale forutsetningene, så 
er det vedtatt at man skal "redusere oppussingen til det minimale i C2 og C4". Hvilke endringer som skal gjøres fra utarbeidet forprosjekt må 
kartlegges.   
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    Bilde 1 – bygg C2, plan 02 sengepost NVR, underlag fra forprosjektet 
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    Bilde 1 - bygg C2 plan 02 lamell med sengepost NVR, underlag fra forprosjektet 

 

• Det er ekspedisjon og kjøkkenløsning slik de har i dag.  

• Det er firesengsrom og det er ønsket å beholde rommene som i dag.  

• Det skal være 26 døgnplasser og 2 dagplasser (for infusjonbehandling). Luftsmitteisolat ligger fast med dagens løsning ytterst i 
fingeren(lamellen).  

o Døgnplasser ordinære - 20 senger 
o Døgnplass, luftsmitteisolat - 1 seng 

mailto:postmottak@helse-sorost.no


 

Side 6 av 7 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    
o Døgnplass, intermediær – 5 senger (kategori med pustehjelp, ikke respirator og bi-pap, de monitorers via arteriekran). 
o Dagplasser, 2 plasser 

• Det må være telemetriovervåking i behandlingsområdet.  

• Funksjonsområdet ligger vegg i vegg med området C1 som skal rives som del av forberedelse til Nye RH. Pasientgruppen til denne 
sengeposten har behov for begrenset stimulering i den tidlige behandlingsfasen (det betyr ro, dempet belysning og begrenset 
sanseforstyrrelser). Det er derfor viktig med risikoreduserende tiltak for pasientene.  

• De ansatte deltar i ulike fast-track sløyfer: trombektomi-sløyfe og trombolyse-sløyfe og derfor er avstand til akuttmottak og CT/MR viktig del 
av flyten for funksjonsområdet.  

• Det er pauserom i møterommet og dette er avklart gjennom medvirkning. 
 
Deltakere i møtet gav innspill til prosess og status, gruppen er fornøyd med romløsning fra forprosjektet og det har vært god medvirkning. Det er 
planlagt for nye rom med arbeidsplasser og diktering, det er også planlagt med behandlings- og mottaksrom i sengeposten som vi gi bedret funksjon 
sammenlignet med dagens situasjon.  

 
Klinikkontaktene er Nye OUS sitt kontaktpunkt inn mot den enkelte klinikk. Deltakere til en overordnet medvirkningsgruppe og særgrupper innen 
enkelte delprosjekter vil bli innmeldt etter samme mal som i forprosjektet.  Ytterligere behov for kontaktpunkter inn mot den enkelte klinikk 
etableres via Nye OUS og klinikkontaktene. Medvirkning via de brukergrupper som ble benyttet i forprosjektet, er avsluttet. 
 
Fremdriftsplan ble presentert og det er planlagt ferdig for innflytting august 2024.  
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Sak 2 Oppsummering av aktiviteter som har behov for videre bearbeidelse og avklaring 
 

• Elektromedisinsk klassifisering av de ulike pasientrommene må avklares 
• Det må avklares hvilken kategori intermediærplassene skal ha (jfr. behandling av rapport fra interregional arbeidsgruppe for 

intensivkapasitet). 
• Det skal ivaretas pauserom/vaktrom og personaltoaletter i området. 
• Støyreduserende tiltak og innplassering av pasienter i funksjonsområdet må tilpasses nærhet til rive- og byggearbeider som skjer i 

området utenfor C2.  
• Det er ønsket å få en tidsangivelse på hvor langt det er å gå fra sengeområdet i C2 til midlertidig nytt akuttmottak.  
• Det må sjekkes hvilken plan som er vedtatt for hvor hjerneslagpasientene fra Ullevål skal i NRH. Skal pasientgruppen samlokaliseres med 

denne sengepost eller ikke. (Det blir gitt informasjon om at det i 2031 er planlagt at nevrologi skal ha 52 senger og i tillegg 7 senger klinisk 
nevrologi. 

• Telemetridekning i området må sjekkes at er OK. 
• Det ønskes informasjon om helhetlig kontorrokade, hvem skal sitte hvor når.  
• Detaljprosjektet starter nå og det skal være dialog med særmøter, egen møteplan lages og koordineres av Nye OUS i samarbeid med 

klinikkontakter.  
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