
S2 Samhandling

Særmøte Rokade C1 bygg E3 og E4, døgnområde o

Bergvillaen ved RH

Dato/tid: Lokasjon:

06.09.2023 10:00

Ansvarlig Klassifiseringskode

Thea Ekren Koren

Beskrivelse Neste møte i serien

I henhold til mandat for medvirkning Rokade C1

Deltagere (avhuket = tilstede)

Lars Johansen Norberg, Martin Lieungh,

Stian Ilebrekke, HELSE SØR-ØST RHF Thea Ekren Koren, HELSE SØR-ØST RHF

Agenda

001 Velkommen og presentasjon av deltaekere i møtet

Møteinnkallingen blir godkjent og deltakere presenterte seg i møtet, se
oversikt deltakere

002 Struktur, ansvar og roller for særmøtene

Det ble gjennomgått og presentert struktur, ansvar og rollefordeling for
særmøtene.
Presentasjon og gjennomgang av samhandlingsstruktur og kontakt
mellom deltakere i særgruppene.
Kommunikasjon i OUS linje via Fagkoordinator Nye OUS.
Kommunikasjon i HSØ PO linje via områdeleder samhandling HSØ
PO.
Ingen kommunikasjon mellom særmøtedeltakere og de som
prosjekterer utenom særmøtene

Hensikt med særmøtene og arbeidslogg etter møtene ble presentert.
Felles presentasjon særmøter 06.09.23.pdf

003 Status for døgnområdene og hjerteovervåkning

Nå er arealene revet innvendig og arbeidet starter nå denne uken med
å innrede arealene på nytt. Området er planlagt ferdigstil april 2024.
Det er planlagt å kunne ta arealet i bruk etter påske 2024. Det er viktig
at det utarbeides en flytteplan med tidspunkt som drift skal kunne
forholde seg til i forbindelse med dette. Ansvar HSØ PO og OUS
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sammen, her må datoer, aktiviteter og ansvar beskrives. 

004 Skopsentral og behandling i AMU

Det ble gjort en oppsummering av tidlgere presentasjoner og forslag til
ny løsning for skopsentralen, basert på gjennomgangen som ble gjort i
AMU, juni 2023. 

Arbeidsrom, overnvåking skopsentral er ønsket av alle deltakere i
særmøtegruppen at skal ligge med 12 kvm. rom for to faste
arbeidsplasser mot korriodor. Dette for å ivarata kravet om oversikt og
utstyn til korridoren i enheten. Det skal i bakkant av rommet være et
arbeidsrom for drop-in plasser to stykker. Det skal være glass i vegger
og dør mellom disse to rommene for å sikre så mye inndirekte dagslys
som mulig fra fasade til de to faste arbedisplassene i skopsentralen. 
Det var ingen insigelser eller uenigheter om dette valget fra noen i
særmøtegruppen, der også tillitsvalgte, vernetjeneste og BHT var
representert, dette ble særskilt gjennomgått i møtet. Det skal være el-
punkter og IKT punkter ekstra i arbeidsrom skopsentral langs veggen i
rommet mot nord.  

005 Kjøkken og matforsyning

Det er ulikt antall pasienter i de ulike etasjene av området som
gjennomgås i denne særgruppen. Det er planlagt for postkjøkken i 3.
og 4. etasje, det blir i møtet gjennomgått en forenklet løsning av
kjøkkenet i 2. etasje, da det her er ca. halvparten av sengene som for
de to andre etasjene. Innredningen er gjennomgått med ansvarlig for
kjøkken og matforsyning i OUS og det vil derfor implementeres en
forenklet utstyrsliste for kjøkken i 2. etasje. De ulike løsningen skal i
alle etasjer ivareta samme matkonsept. Det var ingen innsigelser på
dette i særmøtet og ny løsning implementeres i videre
detaljprosjektering av områdene. 

006 Dører og låser

Overordnede prinsopper for dører og låser, soner og sikkerhet ble
diskutert i møtet. Det skal ivaretas i henhold til prinsipper fra
eksisterende bygg. Det blir i møtet avklart at det for hjerteovervpkning
skal være adgangskontrollert området til enhteten. De skal ha
ringeklokke på funksjonsdør i korridor som har varsel til arbedsrom
overvåking skopsentral. De andre døgnområdene er åpne og har ikke
lukket/låst funksjon til områdene. 

007 Sengelogistikk

Det må gjennomgås særskilt flyten av senger inn og ut av disse
områdene, det er høy andel av pasienter inn og ut av postene gjennom
hele døgnet. 

008 Tilkomst for pasienter til døgnområdene.

Det må gjennomgås og sikres god flyt for pasienter med informasjon
og hjelpemidler til transport fra midlertidig hovedinngang 1, mellom C3
og C4, samt midlertidig hovedinngang 2 i B2. 

søndag 17. september 2023sykehusbygg.omega365.com 2/3



009 Tøylogistikk og avfallshåndtering

Tøytraller og avfallshåndtering i de ulike etasjene må gjennomgås og
kvalitetssikres. 

009 Kostnadsoptimalisering og standardisering av rom, utstyr og
løsninger

De ullike områdene vil gjennomgås for å sikre standardisering av rom,
utstyr og løsninger, eksempelvis skla sluser og innredning for
luftsmitteisolat oppdateres i henhold til det som er avtalte løsninger for
de nye byggene, jfr. gjennomgang med smittevern. Det skal oppdaters
med snusirkel i baderom og gjennomgan må gjøres for servanter,
lysstyring osv. 

009 Rusken aksjon og forberedelse til flytting

Alle sengeposter og overvåkning må starte å rydde i dagens lokaler,
erfaring fra tilsvarende prosesser i andre funksjonsområder tilsier at
dette er større jobb enn hva man tror. OUS sikrer å starte slike
prosesser så tidlig som mulig som forberedelse til flytting. 

009 Akuttutstyr

Det er innplassert akuttutstyr med akutttralle i alle etasjer. 
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Deltakere i møtet.JPG (001 - Velkommen og presentasjon av deltaekere i møtet)



Thea Koren, særmøter Rokade C1 06.09.23

Informasjon om struktur, ansvar og roller i 
prosjekt Rokade C1

Felles presentasjon særmøter 06.09.23.pdf (002 - Struktur, ansvar og roller for særmøtene)



Historikk:
Styret Helse Sør-Øst RHF godkjente 16.12.22 at prosjekt Rokade ved rivning av C1 på Rikshospitalet legges 
til grunn for den videre gjennomføringen av prosjektet. Helse Sør-Øst RHF overtar prosjekteierskapet og 
organiserer Rokade C1 videre som del av prosjektet Nye Rikshospitalet. OUS vil håndtere samhandling med 
HSØ PO i ulike akser, der Nye OUS har den koordinerende og overordnede rollen. Prosjektet vil følge 
«Prosedyre for samhandling mellom Oslo universitetssykehus HF og prosjektorganisasjonen til Helse Sør-
Øst RHF» (HSØ PO).  

Mandat for medvirkning Rokade C1 ved Rikshospitalet er utarbeidet.
Rokade C1 er i gjennomføringsfasen og arbeidet er i full gang for flere av 
delprosjektene. Arbeidet skal være gjennomført innen utgangen av 2024.

Dokumentet beskriver organisering av medvirkning med 
• Medvirkningsgruppe
• Særmøter

Medvirkning inkluderer detaljering av de ulike områdene som ikke er ferdig 
detaljprosjektert. Medvirkning er rådgivende. 

Struktur, ansvar og roller
Felles presentasjon særmøter 06.09.23.pdf (002 - Struktur, ansvar og roller for særmøtene)



Samhandlingsstruktur
Felles presentasjon særmøter 06.09.23.pdf (002 - Struktur, ansvar og roller for særmøtene)



Deltakere og roller i særmøtene
• Deltakere i gruppen bør ha konkret kunnskap og kompetanse om de ulike 

tema som skal diskuteres/utredes.

• Deltakere fra OUS er fagpersoner og det er representanter invitert fra 
tillitsvalgte, vernetjeneste og bedriftshelsetjeneste i OUS. 
• Fra Nye OUS deltar fagkoordinator Martin Lieungh – han vil være møteleder i særmøtene 

og er ansvarlig for å koordinere alt fra deltakere i særmøter som skal kommuniseres til 
eller fra HSØ PO

• Fra prosjektorganisasjonen til Helse Sør-Øst (HSØ PO) deltar: 
• Prosjektleder i område U8 (rokade C1) for funksjonsområdet som behandles i møtet (her 

ulike deltakere i de ulike møtene) 
• Områdeleder U8 (rokade C1), Stian Ilebrekke, deltar i enkelte møter og har ansvaret for 

Rokade C1 og sikrer den operative koordineringen i samarbeid med OUS og andre parter.
• Områdeleder samhandling S2, Thea Koren, ansvarlig for koordinering mellom HSØ-PO og 

OUS, er bindeleddet fra prosjektledere og prosjekterende i samhandling og medvirkning 
med OUS. Er i møtet ansvarlig for arbeidsloggen som skal skrives og sendes ut etter 
møtet med aksjonspunkter og avklaringer.

• HSØ PO kan ta med ressurs som er ansvarlig for å prosjektere løsninger i Rokade C1, 
dette er ofte en arkitekt eller teknisk ingeniør, person vil variere i de ulike møtene.

Felles presentasjon særmøter 06.09.23.pdf (002 - Struktur, ansvar og roller for særmøtene)



Hensikt 
• skal sikre at funksjon og utstyr i de enkelte rom og funksjonsområder detaljeres slik at det kan danne 

grunnlag for prosjektering, anskaffelser og gjennomføring innenfor kostnadsrammen og i henhold til 
fremdriftsplan

• sikre at planer for rokadearealer kvalitetssikres tidlig i detaljprosjektering, med sikte på 
kostnadsoptimalisering

• forankre løsninger i organisasjonen på samme nivå som for resten av prosjektet NRH

Felles presentasjon særmøter 06.09.23.pdf (002 - Struktur, ansvar og roller for særmøtene)
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Thea Koren, særmøter Rokade C1 06.09.23


Informasjon om struktur, ansvar og roller i 
prosjekt Rokade C1







Historikk:
Styret Helse Sør-Øst RHF godkjente 16.12.22 at prosjekt Rokade ved rivning av C1 på Rikshospitalet legges 
til grunn for den videre gjennomføringen av prosjektet. Helse Sør-Øst RHF overtar prosjekteierskapet og 
organiserer Rokade C1 videre som del av prosjektet Nye Rikshospitalet. OUS vil håndtere samhandling med 
HSØ PO i ulike akser, der Nye OUS har den koordinerende og overordnede rollen. Prosjektet vil følge 
«Prosedyre for samhandling mellom Oslo universitetssykehus HF og prosjektorganisasjonen til Helse Sør-
Øst RHF» (HSØ PO).  


Mandat for medvirkning Rokade C1 ved Rikshospitalet er utarbeidet.
Rokade C1 er i gjennomføringsfasen og arbeidet er i full gang for flere av 
delprosjektene. Arbeidet skal være gjennomført innen utgangen av 2024.


Dokumentet beskriver organisering av medvirkning med 
• Medvirkningsgruppe
• Særmøter


Medvirkning inkluderer detaljering av de ulike områdene som ikke er ferdig 
detaljprosjektert. Medvirkning er rådgivende. 


Struktur, ansvar og roller







Samhandlingsstruktur







Deltakere og roller i særmøtene
• Deltakere i gruppen bør ha konkret kunnskap og kompetanse om de ulike 


tema som skal diskuteres/utredes.


• Deltakere fra OUS er fagpersoner og det er representanter invitert fra 
tillitsvalgte, vernetjeneste og bedriftshelsetjeneste i OUS. 
• Fra Nye OUS deltar fagkoordinator Martin Lieungh – han vil være møteleder i særmøtene 


og er ansvarlig for å koordinere alt fra deltakere i særmøter som skal kommuniseres til 
eller fra HSØ PO


• Fra prosjektorganisasjonen til Helse Sør-Øst (HSØ PO) deltar: 
• Prosjektleder i område U8 (rokade C1) for funksjonsområdet som behandles i møtet (her 


ulike deltakere i de ulike møtene) 
• Områdeleder U8 (rokade C1), Stian Ilebrekke, deltar i enkelte møter og har ansvaret for 


Rokade C1 og sikrer den operative koordineringen i samarbeid med OUS og andre parter.
• Områdeleder samhandling S2, Thea Koren, ansvarlig for koordinering mellom HSØ-PO og 


OUS, er bindeleddet fra prosjektledere og prosjekterende i samhandling og medvirkning 
med OUS. Er i møtet ansvarlig for arbeidsloggen som skal skrives og sendes ut etter 
møtet med aksjonspunkter og avklaringer.


• HSØ PO kan ta med ressurs som er ansvarlig for å prosjektere løsninger i Rokade C1, 
dette er ofte en arkitekt eller teknisk ingeniør, person vil variere i de ulike møtene.







Hensikt 
• skal sikre at funksjon og utstyr i de enkelte rom og funksjonsområder detaljeres slik at det kan danne 


grunnlag for prosjektering, anskaffelser og gjennomføring innenfor kostnadsrammen og i henhold til 
fremdriftsplan


• sikre at planer for rokadearealer kvalitetssikres tidlig i detaljprosjektering, med sikte på 
kostnadsoptimalisering


• forankre løsninger i organisasjonen på samme nivå som for resten av prosjektet NRH
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