
Byggherre Felles

G Nyfødtintensiv - NSA

Forskningsparken

Dato/tid: Lokasjon:

26.09.2023 08:30

Klassifiseringskode

Beskrivelse Neste møte i serien

Møte 2, pulje 1 medvirkning funksjonsprosjektet

001 Agenda

- Velkommen – presentasjon av deltakere i møtet v/fagkoordinator
- Flyt 
- Gjenstående rom fra møte 1
- Eventuelt
WFL-41361: Møte 02 pulje 1 - G Nyfødtintensiv - NSA

002 Deltakere

Deltagere medvirkning gruppe G Nyfødtmedisin - Pulje 1 møte 2.pdf

003 Flyt

Status siden sist:
Kuvøsevask er flyttet opp fra plan U1, og noen rom er derfor flyttet /
endret innenfor etasjen; 
- oppholdsrom for pårørende
- samtalerom
- kontor
- melkekjøkken
- lager, transportkuvøre
- lager mobil rtg.
- personaltoaletter

Kuvøsevask
Prinsipp om uren og ren side. Ren side, lager ved heis i U1.
Ved smitte desinfiseres kuvøse på sengerommet.
Kommentar fra medvirkning:
- Rent lager kuvøser i U1 vanskeliggjør oppfølging av kuvøser, behov
for rent lager på etasjen

Lager
Kommentar fra medvirkning:
- Lager tøy prioriteres nær intensivdelen mot vest, personaltoalett kan
flyttes 
- Mye utstyr, C-pap, respiratorer, mm
- Ønsker å gå grundigere gjennom lagre på etasjen, utforming og
funksjonalitet (se oppfølgingspunkt)

Pasientflyt - transportkuvøse
 - Barn fra føde barsel til familierom - flyt ok
 - Barn fra akutt til intensivrom --> transportkuvøse --> helikopter - flyt
ok
Kommentar fra medvirkning:
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Ansvarlig

Fanny Sæthre



- Behov for dørbredde 1400 
- Transportkuvøse inn/ut av oppstillingsplass må kvalitetssikres
- Er det mulig å åpne hjørnet til oppstillingsplassen? (se aksjon
arkitekt)

Stelleplass
Stelleplass med varmelampe over skal være på sengerom, ikke på
bad. Gjelder både i isolater og familierom, og løsningen må
harmoneres med NRH.
Behov for vask og vann på sengerommet.
Smittevern støtter løsningen (se aksjon NOUS)

Skyvedører
Ønskelig med skyvedører mellom intensivrommene, for å tilrettelegge
for opplæring og samarbeid mellom personell 
Lydsmitte er imidlertid en utfordring, spesielt for langliggere
Smittevern anbefaler utenpåliggende skyvedører, og forutsetter at
rommene ikke benyttes til smittepasienter
Videre deltalprosjektering vurderer dørløsninger mht. funksjonskrav

Familierom
Behov for plass til stabilisering i akuttsituasjoner. Det er uttak for to
samtidige pasienter på alle rom
Forslag fra medvirkning; 
Omgjøre de 4 familierommene til 3 større - og like store rom, ett
tilrettelagt for tvillinger, dvs. antall sengeplasser opprettholdes.  (se
aksjon Nye OUS)

Foreldreflyt
Foreldresenger
Mor kommer i sykehusseng fra føde/barsel til smitterom i nyfødt
intensiv. 
Foreldresenger må avklares med tanke på funksjonsalitet, smittevern
og plass.
Beskrivelse av funksjon (se aksjon NOUS)

26.09.2023 20:13:33

I aktivitet B, standardromprosessen, ble det avklart at pasienter skal
bades i baljer som kan vaskes, ikke i kum. Hvordan man legger til rette
for å tappe vann i balje må avklares (skal det være en egen vask i
rommet til dette eller gjøres det i servant)?

Trine Braaten 10 okt
2023

29.09.2023 11:21:23

Baljen skal fylles med vann ved håndvasken, armaturet må
være tilpasset slik at baljen passer under og kan fylles, urent
vann kan helles ut i vasken. Det skal ikke være fleksibel
slange. (Trine Braaten)

26.09.2023 16:32:39

Nye OUS har bedt gruppen utforme et notat som beskriver behov og
prinsipiell løsning for foreldresenger, med tanke på funksjonalitet,
smittevern og plass i rommene. Dersom OUS vurderer at løsning for
senger til foreldre i standardrommet for overnatting, foreldre og
familierom skal endres, må dette komme som en programavklaring.

Trine Braaten 10 okt
2023

09.10.2023 13:11:22

BAR vil utforme et notat v/gruppeleder for nyfødt NRH og NSA
som sendes i linje til programlederne ved NRH og NSA. Nye
OUS vil behandle forespørselen når den foreligger. (Trine
Braaten)

26.09.2023 16:30:53

Nye OUS vurderer programavklaring for å legge til rette for
akuttsituasjoner ved tvillingbelegg.

Trine Braaten 10 okt
2023
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Omgjøre 4 familierom til 3 større store rom, ett med plass til tvillinger,
dvs. antall sengeplasser opprettholdes.

09.10.2023 13:14:01

BAR vil utforme et notat v/gruppeleder for nyfødt NRH og NSA
som sendes i linje til programlederne ved NRH og NSA. Nye
OUS vil behandle forespørselen når den foreligger. Frist settes
til 22. oktober 2023. (Trine Braaten)

26.09.2023 16:23:50

Programmere stelleplass med varmelampe over på isolat,
kontaktsmitte, familierom (05.01.039 og 05.01.078). Løsningen skal
harmoniseres med NRH.
Stellebenk på bad tas ut.

Elisabeth Sogstad
Grannes 07 nov 2023

26.09.2023 16:19:32

Kvalitetssikre inn og ut transport av transportkuvøse fra
oppstillingsplass

Henriette Steineger

26.09.2023 16:11:07

Ulike lagre i nyfødtintensiv, utforming og funksjonalitet gjennomgås i
neste møte

004 Flyt - M2-G10 - PLAN 04 KORRIDORBREDDER

2500 bredde, mer plass foran inngang til familierommene
Økt bredde i ytterste ende av korridorer, kan tilrettelegges for
sitteplasser.

005 05.01.051 - Melkekjøkken

Flyt:
Kjøleskap for melk ligger inne på intensivrom - må også ligge på
familierom (se egen aksjon).
Ønsker i tillegg eget kjøleskap til foreldre. Smittevern har gitt innspill
(Aksjon NOUS).

Smittevern forutsetter at ren og uren side atskilles med vegg, som gir
to helt separate rom, med en dør til hvert rom (aksjon Ark).
Håndvask på både ren og uren side.

Flyt:
Laborant leverer ut dagsrasjon rent utstyr, og henter urent utstyr fra
pasientrom til uren side.
2 gjennomstikk dekontaminatorer for utstyr fra uren til ren side
melkekjøkken.
Foreldre kan levere melk gjennom kjøl- og flys gjennomstikkskap fra
korridor til ren side melkekjøkken - beholder desinfiseres før den tas
inn.

Utstyr i melkekjøkken ( se aksjon NOUS)
Smittevern skal involveres i kravspesifikasjon på maskiner.

11.10.2023 06:47:23

HSØ PO oppdaterer RFP og utstyrsliste for familierom slik at det er
kjøleskap til oppbevaring av morsmelk i rommene (tilsvarende
intensivrom).

Elisabeth Sogstad
Grannes 25 okt 2023

09.10.2023 10:16:39

Det etableres to helt separate rom med gjennomstikks
dekontaminatorer og separate innganger

Henriette Steineger

26.09.2023 20:18:27

I aktivitet B, standardromprosessen, ble det avklart at det kun er Trine Braaten 10 okt
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I aktivitet B, standardromprosessen, ble det avklart at det kun er
kjøleskap til melk i pasientrom, ikke vanlig kjøleskap til foreldre.
Dersom OUS ønsker å endre standardrommene, bør dette være felles
for Nye Aker og Nye Rikshospitalet og komme som en
programavklaring.

2023

09.10.2023 13:26:36

Aksjonen lukkes og problemstillingen vurderes senere i
prosessen. Å sette inn et kjøleskap for pårørende vil ikke ha
byggpåvirkende konsekvenser og miljøet tar stilling til dette
senere i prosessen. (Trine Braaten)

26.09.2023 16:36:07

Nye OUS gir tilbakemelding på utsendt utstyrsliste Trine Braaten 10 okt
202309.10.2023 13:28:52

Listen gjennomgås og besvares i mail til fagkoordinator som
videresender til HSØ. Gruppelder svarer senest 13.10.23 (Trine
Braaten)

006 05.01.089 - Seremonirom

Iht. innspill i møte 1 er det etablert en lang benk med kjøleskuff og
underskap. Alt er nøytralt og skjult.
Hjørnesofa og stoler, klappstoler og plass til seng for mor. Vertikal
sykeromskanal, plass til å henge av yttertøy.
Toalett med direkte atkomst fra seremonirommet.
Grupper støtter vist løsning. 

Ønskelig å snu slagretning på dør til bad.

09.10.2023 10:18:20

endre slagretning på dør til bad Henriette Steineger

007 05.01.103 - Lager, transportkuvøse

Rommet er 6,6 m dypt, og det vurderes lagring gassflasker i skap
innerst i rommet. Følges opp i logistikk gruppen.
Transportkuvøsen er 60 cm bred, 210 cm lang og 160 cm høy (når
åpen).
Dagens modell har ikke svingbare hjul - viktig å simulere ut og
innkjøring av transportkuvøse (aksjon ark).

09.10.2023 10:24:23

Simulere og kvalitetssikre transport av transportkuvøse inn- og ut av
oppstillingsplass

Henriette Steineger

008 13.08.003 / 009 / 014 / 015 - Kuvøsevask

Det ble vist et 3 delt areal med dører fra korridor til alle rommene - alle
rommene med dagslys 

Funksjoner og funksjonsbehov:
- Lagring av urene kuvøser, lite utstyrsbehov (kun trillebord,
sykeromskanal og beskyttelsesutstyr)
- Urent areal for demontering og stripping av kuvøser
- Lagring urene kuvøser og demontering og stripping kan ligge i
samme urene rom
- Utstyr går hovedsaklig via gjennomgående vaskedekontaminatorer
fra uren til ren side
- Selve kuvøsen må rengjøres manuelt og forflyttes fra uren til ren sone
gjennom luke i vegg mellom uren og ren sone
- Montering kuvøse, tørkeskap, tørktrommel og håndvask på ren side
- Personell må forflytte seg og følge prinsipper for smittevern, ut fra
uren sone og inn i ren sone

- Rengjøring og forflytting av madrasser er ikke beskrevet 
- Maskiner må støyskjermes
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26.09.2023 11:06:11

Inndeling i to rom, urent og rent
Gjennomgående vaskemaskiner
Maskiner må lyd-skjermes
Dybde på benker 900
Hev senk benker

Henriette Steineger
08 nov 2023

009 06.01.025 - Behandling, asfyksi- føde

Endret iht. innspill i forrige møte
Plass for et 3. asfyksibord er vist, men bordet ligger ikke i utstyrsliste i
NFI (avventer innspill fra fødegruppen)
Plass avsatt til far/partner.

Alle fødestuer er prosjektert med 5 uttak for medisinsk luft og 5 uttak
for oksygen (3 ved seng og 2 ved bakekar) og kan brukes slik OUS
ønsker. Asfyksibord ligger ikke i utstyrslisten. 

Det er behov for alarmknapp med varsling til akutt team i alle føderom.
Dette er ivaretatt i RFP etter innspill fra fødegruppen.

010 08.01.026 - Behandling, asfyksi - operasjon

Det er planlagt skyvedører fra sectiostue til asfyksi, og fra asfyksi ut til
korridor. Ønskelig med glass i dør mellom operasjon og asfyksi
Et asfyksibord på hver side av dør til operasjon
Mulig å jobbe rundt hele bordet. 
Arbeidsbord på motsatt side av rommet, samt plass til et 3. bord 
(infrastruktur og plass, men ikke asfyksibord på utstyrslisten p.t.) 
Det 3. bordet må finnes i nærheten. Vurdere oppstillingsplass for
shuttle og 3. asfyksibord rett utenfor asfyksirommet, ved akuttheis.

26.09.2023 20:20:43

PO avklarer om oppstillingsplass til seng (kuvøse) ved sectioheis kan
brukes til oppstillingsplass til shuttle og det tredje asfyksibordet til
asfyksirommet i operasjon i stedet for kuvøse.

Elisabeth Sogstad
Grannes 07 nov 2023

011 Eventuelt

Oppbevaring av legemidler som trenger kjøling på pasientrommet er
ikke beskrevet.
Det forutsettes forsyning fra farmasitun

Lekerom for søsken 
Det er avsatt areal til opphold pårørende og lek for barn i avdelingen. I
tillegg planlegges et lekerom felles for hele sykehuset på plan 02
Gruppen må beskrive eventuelt behov for ytterligere lekeareal for barn,
og begrunne kapasitesøkningen og eventuelle krav til plassering
(NOUS)

26.09.2023 16:40:07

Det er p.t. tegnet ett pårørenderom inkludert lek for barn (20 m2) i plan
4, og ett tilsvarende rom i plan 2 (25 m2). Gruppen må gi beskrivelse
av behov og begrunne evt. økt kapasitetsbehov, endret plassering og
forslag til omprioritering av areal.

Trine Braaten 10 okt
2023

09.10.2023 13:39:08

Det er ønske om å lage en liten lekekrok i oppholdsrommet på
plan 4. (Trine Braaten)

012 Tilbakemelding fra OUS
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013 Veien videre

OUS har besluttet ulike konsepter som danner underlag for
planleggingen av Nye Aker sykehus, og som dermed angir rammer for
prosjektet. Det er viktig at disse konseptene er godt kjent for
medvirkerne, og at de ikke er gjenstand for diskusjoner i
medvirkningsgruppene.

Det planlegges et 3. møte hvor følgende tas opp;
- Melkekjøkken
- Kuvøsevask
- Lekerom barn
- Oppstilling, utkjøring transportkuvøse 
- Ulike lagre, utforming og funksjonalitet 
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Klinikk Navn Yrkesbakgrunn Rolle Tilstede
BAR Birgitte Ekeberg Sykepleier Gruppeleder NSA x
BAR Eivor Nesheim Lege Fagperson NSA x
BAR Sissel Margrethe Mathisen Sykepleier Fagperson NSA
BAR Solfrid Steinnes Sykepleier Fagperson NSA x
BAR Merete Liane Helsefagarbeider Fagperson NSA x
BAR Una Arneberg Lege Fagperson NSA x
KVI Ranveig Sve Jordmor Fagperson NSA x
BAR Siv Fredly Lege Fagperson NSA x
TIK Else Riise Medisinsk-teknisk ingeniør Fagperson NSA x
VO Stine Marie Brekke intensivsykepleier Verneombud x
VO Cathrine Pladsen Nakkestad BAR Nyfødtsykepleier Verneombud
NSF Vibeke Hesselberg Pediatrisk sykepleier Tillitsvalgt x
FAGF Laila Bøthun Helsefagarbeider Tillitsvalgt
DNLF Sverre Medbø Lege Tillitsvalgt
OSS Ylva Sandness Hygienesykepleier/leder Fagperson smittevern x
BRUKERREP Hege A Nordhus Prematurforeningen Brukerrepresentant
BRUKERREP Helene Thon FFHB (Foreningen for hjertesyke barn) Brukerrepresentant x
NYE OUS Trine Braaten Jordmor Fagkoordinator NSA x
HSØ PO Elisabeth S. Grannes Fasilitator NSA x
HSØ PO Fanny Sæthre Referant NSA x
PG Henni Steineger Arkitekt NSA x
PG Astrid Koksvik-Engen Arkitekt NSA x
RUT Olav Bruflat Utstyrsrådgiver NSA
NYE OUS Per Oddvar Synnes Prosjektverneombud x
NYE OUS Lilja Bø Fagkoordinator NRH x
BAR Inger Johanne Tølløfsrud Barnesykepleier Fagperson NSA x

Gruppe G - Nyfødtintensiv

Deltagere medvirkning gruppe G Nyfødtmedisin - Pulje 1 møte 2.pdf (002 - Deltakere )





Klinikk Navn Yrkesbakgrunn Rolle Tilstede
BAR Birgitte Ekeberg Sykepleier Gruppeleder NSA x
BAR Eivor Nesheim Lege Fagperson NSA x
BAR Sissel Margrethe Mathisen Sykepleier Fagperson NSA
BAR Solfrid Steinnes Sykepleier Fagperson NSA x
BAR Merete Liane Helsefagarbeider Fagperson NSA x
BAR Una Arneberg Lege Fagperson NSA x
KVI Ranveig Sve Jordmor Fagperson NSA x
BAR Siv Fredly Lege Fagperson NSA x
TIK Else Riise Medisinsk-teknisk ingeniør Fagperson NSA x
VO Stine Marie Brekke intensivsykepleier Verneombud x
VO Cathrine Pladsen Nakkestad BAR Nyfødtsykepleier Verneombud
NSF Vibeke Hesselberg Pediatrisk sykepleier Tillitsvalgt x
FAGF Laila Bøthun Helsefagarbeider Tillitsvalgt
DNLF Sverre Medbø Lege Tillitsvalgt
OSS Ylva Sandness Hygienesykepleier/leder Fagperson smittevern x
BRUKERREP Hege A Nordhus Prematurforeningen Brukerrepresentant
BRUKERREP Helene Thon FFHB (Foreningen for hjertesyke barn) Brukerrepresentant x
NYE OUS Trine Braaten Jordmor Fagkoordinator NSA x
HSØ PO Elisabeth S. Grannes Fasilitator NSA x
HSØ PO Fanny Sæthre Referant NSA x
PG Henni Steineger Arkitekt NSA x
PG Astrid Koksvik-Engen Arkitekt NSA x
RUT Olav Bruflat Utstyrsrådgiver NSA
NYE OUS Per Oddvar Synnes Prosjektverneombud x
NYE OUS Lilja Bø Fagkoordinator NRH x
BAR Inger Johanne Tølløfsrud Barnesykepleier Fagperson NSA x


Gruppe G - Nyfødtintensiv





