
  
 
Emnekurs Obstetrikk  
13.01.2020  – 17.01.2020 
 
Målgruppe: Leger under utdanning i fødselshjelp og kvinnesykdommer 
Læringsmål: Emnekurs i obstetrikk. Etter endt kurs skal deltakerne ha grunnleggende kunnskap om 

svangerskapsomsorg og svangerskapskomplikasjoner, fødselshjelp og 
fødselskomplikasjoner, normal og patologisk barsel. 

Kurssted: OUS – Rikshospitalet, Sognsvannsveien 20  
  Lokale: Seminarrom 3, B1.1017 
 
Kurskomite Branka Yli (kursleder), Tore Henriksen, Guttorm Haugen, Trond Michelsen, Ingvil K. 

Sørbye, Fødeseksjonen OUS  
Maks deltakere:    40 
  
 

Kursprogram 
 
Mandag 13.01 2020 
Kursleder Branka Yli 
 
09.00  Registrering 
09.10 Introduksjonstest og perinatal helse i Norge   Branka Yli 
10.00 Mors fysiologi under svangerskapet    Anne Tine Staff 
10.45-11.00  Pause 
11.00 Ernæring i svangerskapet     Janette Khoury 
11.45 Overvekt       Tore Henriksen 
12.30   Lunsj 
13.15 Diabetes       Tore Henriksen 
14.00 Svangerskapskontroller      Aase Pay 
14.30-14.45 Pause  
14.45 Legemidler og graviditet      Hedvig Nordeng 
15.45  Terminbestemmelse     Guttorm Haugen 
16.15  Prenatal diagnostikk – grensen til obstetrikk   Guttorm Haugen 
16.45  Slutt 
 
 
Tirsdag 14.01 2020 
Kursleder Branka Yli 
 
9.00 Livstruende maternelle sykdommer og ONEWS   Liv Ellingsen 
9.45 Mødredødsfall i Norge     Liv Ellingsen 
10.15-10.30  Pause 
10.30  Uterusruptur – konsekvenser for mor og barn  Iqbal al-Zirqi 
11.00  Fosterspark      Julie Holm 
11.40-11.50  Pause 
11.50  Antenatale og Obstetriske blødninger   Silje Pettersen 
12.40  Lunsj 
13.15 Trombose og emboli     Anne Flem Jacobsen 
14.00 Preeklampsi/hypertensjon     Anne Tine Staff 
15.00-15.15  Pause 
15.15 Preterm fødsel / PPROM Forekomst, etiologi og diagnose, 

Forebygging og behandling 
  Katrine Dønvold Sjøborg, Trond Michelsen, Liv Ellingsen 

17.00 Slutt 
 
 



Onsdag 15.01 2020 
Kursleder Branka Yli 
 
09.00  Fosterfysiologi i svangerskapet    Torvid Kiserud 
10.00  Perinatale infeksjoner     Grete Kro 
11.15-11.30  Pause 
11.30  Bruk av ultralyd under fødsel    Torbjørn Eggebø 
12.15  Lunsj 
13.00  Antenatal CTG og automatisk korttidsvariabilitet   Jørg Kessler 
13.45 Fosterovervåkning under fødselen    Branka Yli 
14.30-14.40  Pause 
14.40  Fosterovervåkning under fødselen    Branka Yli 
16.00 Interaktiv kasus diskusjon     Jørg Kessler ; Branka Yli 
17.00 Slutt 
 
 
Torsdag 16.01 2020 
Kursleder Tore Henriksen 
 
09.00 Intrauterin vekstavvik     Henrik Husby 
09.50 Tvillinger      Anne Helbig 
10:40-11.00  Pause 
11.00  Smertelindring under fødsel    Vegard Dahl 
12.00    Lunsj 
12.45  Fødselsvarighet      Katariina Laine 
13.15  Overtidig svangerskap. Induksjon av fødsel    Malin Dögl 
14.00-14.15  Pause 
14.15  Keisersnitt - hvordan håndtere KS på eget ønske?  Torbjørn Steen 
14.45  Keisersnitt - konsekvenser for mor og barn   Trond Michelsen 
15.30-15.40  Pause 
15.40  Operative forløsninger, praktiske aspekter   Tore Henriksen 
17.00  Slutt 
 
 
Fredag 17.01 2020 
Kursleder Branka Yli 
 
09.00  Feber under fødsel og chorioamnionitt   Branka Yli 
09.50  Vurdering av nyfødte      Branka Yli 
10.40-11.00  Pause 
11.00  Innvandrerkvinner /reproduktiv helse   Ingvil K. Sørbye 
11.45   Lunsj       
12.30  Intrauterin fosterdød     Linda Bjørk Helgadottir 
13.15  Placenta patologi      Gitta Turowski 
14.05-14.20  Pause 
14.20  Bekkenleddsmerter i graviditeten     Britt Stuge 
14.50  Laktasjon og amming      Beate Fossum Løland 
15.30  Eksamensoppgaver     Branka Yli 
16.00 Slutt 
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