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Program 

EEG-guidet anestesi 
Dato 16. januar 2025 | Sted Ullevål sykehus, bygg 31 inngang a, 3.etg.  

Torsdag 16. januar  

Tidspunkt Tema Underviser 

08:30 Velkommen og introduksjon Kursleder med 
kurskomite 

08:45 Hvorfor bør vi monitorere hjernen? Ivan Jonassen Rimstad  

09:00 Hva måler EEG og hva viser monitoren? Anders Steigan Aasheim 

09:30 Pause - 

09:50 Hva kan jeg se i EEG under generell anestesi/sedasjon? (perfect patient-
modified). Film: 1 (ung kvinne) innledning/vedlikehold/avslutning 

Anders og Ivan  

10:20 Gruppearbeid: Fordeler og ulemper – egen praksis - knyttet til film 1  - 

10:40 Pause  

10:45 Hvordan ulike medikamenter påvirker EEG (modified «too different») Ivan 

11:15 Artefakter i EEG “too noisy” Anders 

11:35 Lunsj - 

12:30 Nocisepsjon og EEG (fra “too noisy») Ivan 

12:30 Hvordan alder, sykelighet og sårbarhet påvirker EEG («Young/old» modified) Anders 

13:00 Pause - 

13:10 Film gammel mann, innledning/vedlikehold/avslutning  - 

14:00 Gruppearbeid quiz 1 Anders 

13:55 Pause - 

14:45 Kunnskapsoverføring fra anestesi til intensiv Ivan 

14:25 Film gammel dame innledning, vedlikehold avslutning, med innspill - 

14:55 Quiz 2 Anders 

15:05 Diskusjon og avslutning/oppsummering/tilbakemelding QR  - 

15:30 Vel hjem! - 

Endringer i program kan forekomme. 


