
Basissamtaler i systematisk 
pårørendesamarbeid – BISP-prosjektet                                

• Trude Ottem 
    Prosjektmedarbeider, Sykehuset Vestfold 

• Yvonne Kristoffersen 
Prosjektmedarbeider, Sykehuset Østfold



Agenda kl. 1230-1300

• Bakgrunn for Veiviseren

• Presentere Veiviseren 

Veiviser i systematisk 
pårørendesamarbeid - Vestre Viken HF

 

Basissamtaler i systematisk pårørendesamarbeid

https://www.vestreviken.no/behandlinger/for-deg-som-er-parorende/veiviserisystematisk/
https://www.vestreviken.no/behandlinger/for-deg-som-er-parorende/veiviserisystematisk/


Basissamtaler for pårørendesamarbeid 
(BISP-prosjektet) 

• Vestre Viken eier og  leder prosjektet

• Samarbeidspartnere:
• Senter for medisinsk etikk ved UiO

• Sykehuset i Vestfold og Sykehuset Østfold

• Mental helse, LPP, Pårørendealliansen 

• TIPS Sør-Øst

• Sykehuset Innlandet

• Tildelt 1.5 million kroner i innovasjons-                                                       
midler fra Helse Sør-Øst

Basissamtaler i systematisk pårørendesamarbeid



Følgende lokale enheter deltar

• Døgnseksjonen, Ringerike DPS

• Døgnseksjon, ARA Konnerud

• FACT, Drammen DPS

• Fire døgnseksjoner Blakstad sykehus
• Seksjon for unge

• Sikkerhetsseksjonen

• Psykosepost A+B

• Psykiatrisk utredning, døgn Sykehuset 
Østfold

• Psykosepost, DPS Vestfold

Basissamtaler i systematisk pårørendesamarbeid



Faglige ansvarlige for Veiviser for systematisk 
pårørendesamarbeid, E-læringsprogrammet Systematisk 
pårørendesamarbeid og VR 360-filmene 

• Eva Marie Iversen                
Prosjektleder  Vestre Viken                                                                                           
Mia.Iversen@vestreviken.no

• Hilde Nymoen            
Prosjektmedarbeider Vestre Viken 
Hilde.Nybakk.Nymoen@vestreviken.no

• Yvonne Kristoffersen 
Prosjektmedarbeider Sykehuset Østfold 
yvonne.kristoffersen@so-hf.no

• Trude Ottem               
Prosjektmedarbeider Sykehuset Vestfold              
trude.ottem@siv.no
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