
Dato:Mål: 20.01.2025
03001-T-A1-00-LI-00 -  Forside

NYE RIKSHOSPITALET
MEDVIRKNING FUNKSJONSPROSJEKT - Møte 2

Gruppe T VDS



Dato:Mål: 20.01.2025
03001-T-A1-00-LI-003 -  Innhold

1 2 3 4
Møte

Innholdsfortegnelse - ombygging A1

0. Oversikt
03001-T-A1-00-LI-00 Forside
03001-T-A1-00-LI-003 Innhold

1. Oversiktstegning 1:200 / 1:500
03001-T-A1-U1-20-001 Plantegning U1 X X
03001-T-A1-U1-20-002 Flytplan X X
03001-T-A1-U1-20-0003 Porthus og Ramper X
03001-T-A1-U1-20-0004 Rygging til oppstillingsplass gass X
03001-T-A1-U1-20-0005 BVL - Sjekkliste X

3. Romtegning 1:50
13.14.017 Lager, isotoper X
13.14.018_a Avfall plan X
13.14.018_b Avfall 3D X
50.13.041 Lager, gass X
50.13.042 Lager, kjøl, spesialavfall X
50.13.043 Lager, gass X
50.13.045 Kontor, 1 person X
50.13.046 Lager, brannfarlige stoffer X
50.13.047 Lager, kjøl, mat X
50.13.051-53-56-69-40 Oppstillingsplass og varemottak X
50.13.052 Oppstillingsplass, rent tøy X
50.13.055 Oppstillingsplass, vogner X
50.13.057 Rengjøring, vogner X
50.13.058 Verksted, AGV X
50.13.062 Oppstillingsplass, kildesortering X
50.13.063 Oppstillingsplass, retur X
50.13.064 Lager, frys X
50.13.065 Lager, kjøl X
50.13.066 Lager, kjemikalier X
50.13.067 Lager, matavfall X
50.13.068 Varemottak, sampakking X
50.13.078 Renhold, mat X

Programmert areal (areal i parentes): Rommets 
planlagte areal slik det er programmert innenfor 
arealrammen for å ivareta rommets funksjon. 
 
Prosjektert areal (areal uten parentes): Rommets 
tegnede areal slik det er innplassert og tilpasset det 
enkelte bygg. Det prosjekterte arealet kan derfor avvike 
noe fra programmert areal, men skal fortsatt ivareta 
rommets funksjon.



Kontor
50.13.045
1 person
10,3 m²  / (9 m²)

Lager
50.13.046
brannfarlige stoffer
7,5 m²  / (7 m²)

Korridor
80.06.316
161,0 m²

Korridor
80.06.356
80,0 m²

Lasterampe
50.13.050
10,4 m²  / (17 m²)

Lasterampe
50.13.048
avfall
19,9 m²  / (14 m²)

Lasterampe
50.13.049
gass
82,6 m²  / (75 m²)

Oppstillingsplass
50.13.051
avfall
88,9 m²  / (150 m²)

Oppstillingsplass
50.13.052
rent tøy
93,1 m²  / (90 m²)

Oppstillingsplass
50.13.053
urent tøy
71,6 m²  / (70 m²)

Oppstillingsplass
50.13.056
urene vogner
41,2 m²  / (140 m²)

EL teknisk rom
94.01.096
Ladestasjon AGV
167,0 m²

Tøyutskiller
93.01.040
50,0 m²

Håndtering av smittavfall
93.01.049
36,9 m²

WC
50.13.060
personal
4,3 m²  / (2 m²)

WC
50.13.059
personal
2,9 m²  / (2 m²)

Arbeidsrom
50.13.044
6 personer
41,5 m²  / (40 m²)

Pause
50.13.054
stort
43,4 m²  / (40 m²)

Lager
50.13.041
gass
27,6 m²  / (30 m²)

Lager
50.13.043
gass
11,1 m²  / (15 m²)

Lager
50.13.042
kjøl
23,6 m²  / (25 m²)

Lager
50.13.047
kjøl, mat
91,0 m²  / (70 m²)

Oppstillingsplass
50.13.055
vogner
461,4 m²  / (280 m²)

Verksted
50.13.058
AGV
46,5 m²  / (45 m²)

WC
50.13.061
HC, personal
5,2 m²  / (5 m²)

Oppstillingsplass
50.13.063
retur
80,5 m²  / (90 m²)

Lager
50.13.065
kjøl
5,9 m²  / (6 m²)

Lager
50.13.064
frys
4,5 m²  / (4 m²)

Lager
50.13.066
kjemikalier
26,8 m²  / (25 m²)

Varemottak
50.13.068
sampakking
13,6 m²  / (15 m²)

Varemottak
50.13.069
avlastning
26,0 m²  / (20 m²)

Varemottak
50.13.072
avlastning
26,2 m²  / (20 m²)

Varemottak
50.13.073
avlastning
25,9 m²  / (30 m²)

Varemottak
50.13.071
avlastning
16,2 m²  / (20 m²)

Varemottak
50.13.070
avlastning
23,2 m²  / (40 m²)

Varemottak
50.13.075
avlastning
22,2 m²  / (25 m²)

Varemottak
50.13.077
avlastning
31,6 m²  / (25 m²)

Varemottak
50.13.076
avlastning
19,1 m²  / (20 m²)

Varemottak
50.13.074
avlastning
26,7 m²  / (15 m²)

Renhold
50.13.078
mat
4,2 m²  / (4 m²)

Lager
13.14.017
isotoper
15,0 m²  / (15 m²)

Avfall
13.14.018
172,1 m²  / (150 m²)

Oppstillingsplass
50.13.040
agv
20,4 m²  / (25 m²)

UF-EL
94.02.127
4,7 m²

UF-EL
94.02.126
9,4 m²

IA
99.99.255
gasstanker
69,3 m²

Trapperom
80.04.192
10,0 m²

Tøy og avfallssug
93.01.041
42,9 m²

Teknisk rom avfall- og tøysug
93.01.048
33,4 m²

Oppstillingsplass
50.13.062
kildesortering
109,6 m²  / (155 m²)

Korridor
80.03.333
8,9 m²

Lager
50.13.067
matavfall
6,9 m²  / (10 m²)

Korridor
80.03.331
Redundant Room

Korridor
80.03.239
70,3 m²

Varegård
72.01.004
1.706,2 m²

Korridor
80.06.591
82,2 m²

Hovedfunksjon

Ikke-medisinsk service
Kontorarbeidsplasser og møterom
Kommunikasjonsarealer
Midlertidig
Tekniske arealer VVS
Tekniske arealer El
Tekniske arealer IKT
Utendørs logistikk ø 

32
02

UF-EL
94.02.128
7,9 m² Teknisk rom, KR, IKT

95.03.046
9,7 m²
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Renhold
50.13.079
5,0 m²  / (4 m²)

Dato:Mål:  1 : 200 20.01.2025
03001-T-A1-U1-20-001 -  Plantegning U1

PLANTEGNING U1

Programmert areal vil bli justert nå endelig layout er avklart.

Generelle avkalringspunkter for elektrisk utstyr

Hvilke utstyr skal forsynes fra 

-Reservekraft(aggregat) 
 
-Avbruddsfri kraft(UPS)



Dato:Mål: 20.01.2025
03001-T-A1-U1-20-002 -  Flytplan

PLANTEGNING FLYT

Oppdatert flytplan

•

•

Planen er oppdatert med vogner og areal. Antall vogner 
er indikativt og ikke en endelig løsning.

Areal for ukurante varer er spesifisert.

Noen areal er stipplet inn. Dette er for å belyse at areal kan 
og må disponeres fleksibelt etter hvilke varer som kommer til 
enhver tid. 



AKALAMAN

A26

A27

A28

A29

PORTHUS
3

PORTHUS
6

RAMPE MED EN 
LØFTEPLATTFORM

PORTHUS
5

PORTHUS
4

AKALAMAN

A26

A27

A28

A29

PORTHUS
3

RAMPE MED TO 
LØFTEPLATTFORMER

PORT

PORTHUS
4

MULIG PLASSERING VINDUER - 
ELLER -PORT

Dato:Mål:  1 : 200 20.01.2025
03001-T-A1-U1-20-0003 -  Porthus og Ramper

Dato:Mål:  1 : 200 20.01.2025
03001-T-A1-U1-20-0003 -  Porthus og Ramper

PORTHUS OG RAMPER 

FORELØPIG ILLUSTRASJON FORELØPIG ILLUSTRASJON

•

•

•

3 Porthus med 
klimaskille og 
høydejustering

Tilgang til 
eksisterende 
kjemikalietank

Tilrettelegger for 
standard løsninger for 
porthus og leveranser

Ekisterende forslag Forslag med større rampe anbefales ikke

•

•

•

•

Mindre fleksibilitet og krever 
mer manuelt arbeid.

Ergonomisk mindre egnet 
grunnet lastehøyde. 

Reduserer muligheten for 
standardisering av løsninger 
for leveranser

Vanskeliggjør tilkomst til 
eksisterende kjemikalietank. 



SK.507V

RYGGEMANN

Dato:Mål: 1 : 400 20.01.2025
03001-T-A1-U1-20-0004 -  Rygging til oppstillingsplass gass

Dato:Mål: 1 : 400 20.01.2025
03001-T-A1-U1-20-0004 -  Rygging til oppstillingsplass gass

RYGGING TIL GASSTANKER

Tankebilen kjører opp på rampe til Domus Medica 
og rygger til oppstillingsplass ved påfylling av 
tanker. Deretter må den kjøre inn i varegård for at 
snu. Dette forutsetter at større kjøretøy ikke kan 
stå parkert i varegården samtidig.

Det er påbud om ryggemann til oppstillingsplass 
for gasstanker. Se skisse



Dato:Mål: 20.01.2025
03001-T-A1-U1-20-0005 -  BVL - Sjekkliste

Kommentar
X 1. Varegård og mottak er utvidet. Adkomst er nesten uforendret.

3. OUS

6.Brøytet snø kjøres vekk fra varegård

7.Grunnet eksisterende søyler og byggningsmasse oppfyller ikke 
oppstillingsplasser breddekrav fra BVL. Lengde på oppstillingsplass er 
beregnet for biler på 17,5 m. Rutiner for oppstillingsplasser og levering 
må tillpasses gjeldende forhold. 

8/9. Underlag for oppstillingsplasser utføres i asfalt for kjøretøy og 
betong for containere. Utformes uten varmekabler. Fall på 
oppstillingsplass i hht BVL. Eventuell snø kjøres bort. 

11. Ramper utformas med tak og med sklisikkert underlag.

12. Større kjøretøy skal til porthus, mindre kjøretøy til ramper. Bortsett 
fra gassleveranse som har egen tilpasset rampe.

14/15. Varemottak er oppdelt i ren og uren sone med designerte porthus 
og ramper. Areal må brukes fleksibelt og tilpasset eksisterende bygg.

16. Ombygging og tilkobling til nybygg kan resultere i terskler. Disse må 
tilpasses/felles ned sånn at transportvei og ferdsel ikke forhindres.

17. Grunnet begrensninger i struktur og bæring for eksisterende bygg 
oppfyller ikke alle åpninger kravene i BVL for transportveier. 

X
X
X
-
X

X
X

X
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X
X
X

X
X

X
X
X

Vare- og Distribusjonssentral, Nye Rikshospitalet
Sognsvannsveien 20
20.01.2025



Lager
13.14.017
isotoper
15,0 m² /  (15 m²)

[NYZ.005]

[UZB.013]
Nøddusj

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
13.14.017 -  Lager, isotoper

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Avfall
13.14.018
172,1 m² /  (150 m²)

80.04.192
Trapperom,
10,0 m²

[062.022]
Plastpresse

Lager
50.13.042
kjøl
23,6 m² /  (25 m²)

Oppstillingsplass
50.13.062
kildesortering
109,6 m² /  (155 m²)

[NYZ.007]
Vask, utslag

[062.015.02]
Sekkestativ 4 hjul

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

IA
99.99.255
gasstanker
69,3 m² /

[062.025]
Bur for oppsamling av elektriske artikler

Nedkast søppelsug

Nedkast søppelsug

Nedkast søppelsug

[UOA.001]
Spyleslange

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
13.14.018_a -  Avfall plan

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Dato:Mål: 04/11/24
13.14.018_b -  Avfall 3D

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Lager
50.13.041
gass
27,6 m² /  (30 m²)

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.041 -  Lager, gass

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral

Vinduer skal fjernes/ byttes til tett vegg med eksplosjons-flate



Lager
50.13.042
kjøl
23,6 m² /  (25 m²)

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

[062.015.02]
Sekkestativ 4 hjul

[NYZ.007]
Vask, utslag

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.042 -  Lager, kjøl, spesialavfall

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Lager
50.13.043
gass
11,1 m² /  (15 m²)

[FAC.014.02]
Kjemikalieskap brannsikkert

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.043 -  Lager, gass

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral

Vinduer skal fjernes/ byttes til tett vegg med eksplosjons-flate



Kontor
50.13.045
1 person
10,3 m² /  (9 m²)

[GHA.001.07]
Hylleseksjon

[FXB.003.01]
Knagg dobbel

[GBA.006.03]
Arbeidsbord hev/senk

[ODZ.002]
PC standard kontorløsning

[GPZ.005]
Kontorstol

[UZB.013]
Nøddusj

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.045 -  Kontor, 1 person

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Lager
50.13.046
brannfarlige stoffer
7,5 m² /  (7 m²)

[062.001.02]
Avfallsbeholder 140 liter

[UZB.013]
Nøddusj

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.046 -  Lager, brannfarlige stoffer

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Lager
50.13.047
kjøl, mat
91,0 m² /  (70 m²)

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.047 -  Lager, kjøl, mat

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



[NYZ.005]

[UZB.013]
Nøddusj

Oppstillingsplass
50.13.056
urene vogner
41,2 m² /  (140 m²)

Oppstillingsplass
50.13.051
avfall
88,9 m² /  (150 m²)

Oppstillingsplass
50.13.053
urent tøy
71,6 m² /  (70 m²)

Varemottak
50.13.069
avlastning
26,0 m² /  (20 m²)

Tøyutskiller
93.01.040
50,0 m² /

Oppstillingsplass
50.13.040
agv
20,4 m² /  (25 m²)

[062.005.02]
Truck for stabling i høyden

[HCZ.001.06]
AGV vogn forbruksvarer/avfall

[062.025]
Bur for oppsamling av elektriske artikler

[062.015.02]
Sekkestativ 4 hjul

[062.005.02]
Truck, for tog

[HCZ.001.01]
AGV vogn sterilt gods

[HCZ.001]
AGV vogn

AGV-robot

AGV-robot

AGV-robot

AGV-robot

AGV-robot

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.051-53-56-69-40 -  Oppstillingsplass og varemottak

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral

Rom 50.13.051 - Oppstilling avfall
Rom 50.13.053 - Oppstilling urent tøy
Rom 50.13.056 - Oppstilling urene vogner
Rom 50.13.069 - Varemottak
Rom 50.13.040 - Oppstilling AGV



Oppstillingsplass
50.13.052
rent tøy
93,1 m² /  (90 m²)

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.052 -  Oppstillingsplass, rent tøy

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Oppstillingsplass
50.13.055
vogner
461,4 m² /  (280 m²)

[UZB.013]
Nøddusj

[UZB.013]
Nøddusj

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.055 -  Oppstillingsplass, vogner

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral

Bord og PC til 
registrering

Bord og PC til 
registrering

Bord og PC til 
registrering

Bord og PC til 
registrering



Rengjøring
50.13.057
vogner
53,2 m² /  (55 m²)

[054.056.02]
Stativ til containere- og kasse bakker

[054.051.05]
Kabinett/vogndekontaminator 
avfall

Vognvaskemaskin

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.057 -  Rengjøring, vogner

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Verksted
50.13.058
AGV
46,5 m² /  (45 m²)

[NYZ.006]
Håndvask 600 x 500

[031.052]
PC tralle

[FSA.012.06]
Skuffeseksjon fast verktøy

[GBA.006.03]
Arbeidsbord hev/senk

[GPZ.005]
Kontorstol

[062.024.01]
Løftebord
[GBB.002]
Verktøytavle

Dato:Mål:  1 : 50 04/11/24
50.13.058 -  Verksted, AGV

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



[NYZ.005]

[UZB.013]
Nøddusj

Oppstillingsplass
50.13.062
kildesortering
109,6 m² /  (155 m²)

[HCZ.001]
AGV vogn

[HCZ.001]
AGV vogn

[HCZ.001]
AGV vogn

[HCZ.001]
AGV vogn

[HCZ.001]
AGV vogn

[HCZ.001]
AGV vogn

[HCZ.001]
AGV vogn

[062.025]
Bur for oppsamling av elektriske artikler

[062.025]
Bur for oppsamling av elektriske artikler

[UZB.013]
Nøddusj

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.062 -  Oppstillingsplass, kildesortering

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Oppstillingsplass
50.13.063
retur
80,5 m² /  (90 m²)

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.063 -  Oppstillingsplass, retur

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Lager
50.13.064
frys
4,5 m² /  (4 m²)

[GFB.011]
Fryseboks laboratorium

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.064 -  Lager, frys

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Lager
50.13.065
kjøl
5,9 m² /  (6 m²)

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.065 -  Lager, kjøl

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Lager
50.13.066
kjemikalier
26,8 m² /  (25 m²)

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

[FAC.011.01]
Kjemikalieskap

[FAC.014.02]
Kjemikalieskap brannsikkert

[062.022]
Plastpresse

[UZB.013]
Nøddusj

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.066 -  Lager, kjemikalier

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Lager
50.13.067
matavfall
6,9 m² /  (10 m²)

[FHB.001.01]
Hyllereol rustfri

[062.001.02]
Avfallsbeholder 140 liter

[062.001.02]
Avfallsbeholder 140 liter

[062.001.02]
Avfallsbeholder 140 liter

[062.001.02]
Avfallsbeholder 140 liter

[062.001.02]
Avfallsbeholder 140 liter

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.067 -  Lager, matavfall

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



Varemottak
50.13.068
sampakking
13,6 m² /  (15 m²)

[FBA.100.01]
Veggfeste
[FBA.058.03]
Arbeidsbenk

[FSH.001.01]
Høyskap kasse-bakke

[031.052]
PC tralle

[FHA.002.03]
Hylle

[061.001.05]
Trillebord

[FSH.001.01]
Høyskap kasse-bakke [F
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[UJZ.403.01.04]
MFP Stor modell

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.068 -  Varemottak, sampakking

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral



[038.014]
Renholdsvogn

[FSA.013.01]
Overskap

[FBA.041.37]
Benkeplate høytrykkslaminat

[FSA.011.02]
Underskap

[NYZ.007]
Vask, utslag

[038.001.01]
Gulvvaskemaskin liten

Renhold
50.13.078
mat
4,2 m² /  (4 m²)

Dato:Mål:  1 : 50 20.01.2025
50.13.078 -  Renhold, mat

Medvirkning pulje 3.2
Gruppe T, Vare- og distribusjonssentral
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