
Med forbehold om endringer i programmet 

 

 

Palliativt nettverk Oslo 
 

 

 

Vi har gleden å invitere nye ressurssykepleiere og deres 

nærmeste leder til introduksjonskurs. Plassene blir fordelt mellom de tre 

nettverkene ut ifra størrelse på nettverket.  
 

Dag: Torsdag 10.April 2025 

Tid:  Kl 09:00 – 15:30 

Sted: Lovisenberg Diakonale Sykehus, Lovisenberggt 17, det gamle auditoriet i 2. etg i 

hovedbygningen. 
 

Program 

09:00 – 10:30  Velkommen, Palliasjon, Nettverk, Ressurssykepleier-rollen og 

organisering av palliative tilbud i Oslo 

v/ nettverkslederne i palliatvt nettverk Oslo Universitetssykehus sektor, 

Diakonhjemmet sektor og Lovisenberg sektor.   

10:30 – 10:45 Pause 

10:45 - 11:30  Symptomkartlegging hos den palliative pasient 

v/ Hedda Meinert, onkologisk sykepleier, Sengepost 6 Sør Radiumhospitalet, 

Seksjon for lindrende behandling, Oslo Universitetssykehus 

11:30 - 12:30  Lunsj – det serveres lunsj 

12:30 - 13:15  Tidlig integrering av palliasjon – hvordan skape gode forløp? 

v/Eirik Arlov, onkologisk sykepleier, Sengepost 6 Sør Radiumhospitalet,  

Seksjon for lindrende behandling, Oslo Universitetssykehus 

13:15 – 14:00  Samhandling i hjemmebasert palliasjon  

v/Anne Helene Bjøre, kreftkoordinator bydel Nordre Aker  

14:15 – 14.30 Pause 

14:30 – 15:15  Lindring av symptomer hos døende pasienter 

  v/ Runa Eilertsen, fagsykepleier ved døgnavdelingen, Lovisenberg Lindring og  

                        Livshjelp 
 

 15:15 – 15:30 Avslutning og oppsummering 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 

Velkommen! 

Hilsen nettverkslederne i palliativt nettverk Oslo  

 

Digital påmelding  

Si i fra ved eventuelle matallergier så forsøker vi å 

etterkomme disse 

NB: Begrenset antall plasser – vær raske! 


