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NASJONAL RETNINGSLINJE  

 

 Nasjonal faglig retningslinje for spedbarnsernæring (2016, oppdatert 2020)  

 Veileder i fødselshjelp, Norsk gynekologisk forening; Den norske legeforening (2020) 

 Drift av morsmelkbanker. Pediatriveileder; Nyfødtmedisin: Melkebank og koronavirus, 

forholdsregler ved mottak av donormelk og registrering av nye donorer (2020) 

 Antibiotikabruk i primærhelsetjenesten (2019)  

 Norsk barnelegeforening: Stramt tungebånd hos nyfødte (2018)  

 Nasjonal faglig retningslinje for helsestasjons- og skolehelsetjenesten (2018, oppdatert 2020)  

 WHOs BFHI: New implementation guidance to protect, promote and support breastfeeding in 

health facilities globally (2018) 

 Nasjonal faglig retningslinje for barselomsorgen. Nytt liv og trygg barseltid for familien 

(2014) 

 Nasjonal faglig retningslinje for veiing og måling i helsestasjons- og skolehelsetjenesten 

(2015), (nå implementert i Nasjonal faglig retningslinje for helsestasjons- og 

skolehelsetjenesten)  

REGISTER MED NASJONAL DEKNINGSGRAD 

 Godkjente Ammekyndige helsestasjoner/kommuner (2020) 

 Godkjente Mor-barn vennlige føde/barselavdelinger (2020)  

 Bruk av morsmelkerstatning til nyfødte som kvalitetsindikator for praksis ved 

føde/barselavdelinger (2020)  

 Mor-barn vennlige neonatalavdelinger (2017)  

MEDISINSK KVALITETSREGISTER 

 Nasjonal ammestatistikk fra Helsedirektoratet/UiO/ FHI, med bidrag/innspill fra NKA:   

o SPEDKOST 1 (1998-99)  

o SPEDKOST 2 (2006-07)   

o SPEDKOST 3 (2018-19) 

o Landsdekkende undersøkelse av amming og spedbarns kosthold (2013) 

 

REGIONAL RETNINGSLINJE 

 Morsmelk til barn av mødre som er organtransplantert (2015) 

 

 


