
 

 

 
 

Fritak fra taushetsplikten 
 

Undertegnede (fullt navn – skrevet med blokkbokstaver) 
 

 
 

 
 
 

  kontaktinfo (mobiltelefon/e‐post)    
 

 

fritar i dag Oslo universitetssykehus HF fra lovpålagt taushetsplikt i forbindelse med 
følgende undersøkelse / behandlingsforløp ved sykehuset: 

 
 
 

 

 
 

Jeg gir representanter for Oslo universitetssykehus tillatelse til å gi slik taushetsbelagt informasjon til 

journalist      

fra (media)     
 

 

Dette fritak fra taushetsplikten underskrives av samtykkekompetent pasient. Dersom fritaket gjelder 
umyndig eller ikke samtykkekompetent person må dette fremgå – og skjema undertegnes av nærmeste 
pårørende. 

 
Jeg er kjent med at fritak fra taushetsplikt gir Oslo universitetssykehus mulighet til å kommentere 
min helse og/eller behandling, men at det ikke innebærer en opplysningsplikt overfor media.   

 
 
 

(Sted) , den /    20    
 

 

 
 

Underskrift 
 

Dette skjema sendes Oslo universitetssykehus på én av følgende tre måter: 
1) pr. post: Kommunikasjonsstaben, Oslo universitetssykehus HF, Postboks 4950 Nydalen, 0424 Oslo 

2) skannet vedlegg i epost til medievakt@ous‐hf.no 
3) leveres personlig til Kommunikasjonsstaben, 3. etasje, bygg 1 ved OUS Ullevål 

 
Utfylt skjema oppbevares og arkiveres av Kommunikasjonsstaben. 

Oslo universitetssykehus HF eies av Helse Sør‐Øst RHF, og består av de tidligere helseforetakene Aker, Rikshospitalet og Ullevål. 
Postadresse: Postboks 4950 Nydalen, 0424 OSLO ‐ Tlf.: 91502770 ‐ www.oslo‐universitetssykehus.no 

Hvis saken allerede er drøftet med Oslo 
universitetssykehus – vær vennlig oppgi navn 
på aktuell kommunikasjonsrådgiver her: 


