
Velkommen til medvirkning for Nye Aker og 
Nye Rikshospitalet



Agenda Tidspunkt Min Agenda Ansvarlig
08.30 - 08.50 20

eller Velkommen og agenda for dagens møte Gruppeleder
12.30 -12.50

Dokumentasjon av deltakere Gruppeleder 

Spilleregler, møtekultur Gruppeleder 

08.50 - 09.10 20

eller
Tråden fra konseptrapport- fagrapporter-
funksjonsprogram til forprosjekt Fagkoordinator 

12.50 – 13.10
Hovedaktivitet C funksjonsplassering HSØ PO 

10 Pause 

09.20 - 10.20 60
Presentasjon av prosjektet og gjennomgang av 
materialet PG 

eller 
13.20 – 14.20

10 Pause 

11.30 60 Diskusjon og oppsummering Gruppeleder/FK 
eller 

14.30



Presentasjon av deltakere

• Navn, funksjon og tilhørighet
• Ha på kamera når du presenterer deg – så blir vi kjent med deg 



Spilleregler for møter:

• Rekk opp hånden for å komme med innspill
• Oppgi ditt fulle navn og klinikk når du logger inn, så blir vi andre kjent med 

deg og din tilhørighet
• Bruk kamera når du snakker, det gir oss en mulighet for å bli kjent med deg
• Skru av mikrofonen når du ikke snakker. 
• Vær respektfull ovenfor dine kollegaer i medvirkningsgruppen
• Kom gjerne med oppklarende spørsmål
• Kommentarfeltet. Vi ønsker ikke at dette skal benyttes til innlegg i en 

pågående diskusjon, da det er vanskelig å styre innspillene i tid. 
Kommentarfeltet kan derimot benyttes til informasjon som er allmennyttig 
– linker osv. 



Hvem eier prosjektet:

Det er Helse Sør-Øst RHF som leder og eier prosessen. Det er HSØ som 
er ansvarlig for planlegging av prosjektet, og etter hvert bygging, 
ferdigstillelse og idriftsettelse.

OUS har ansvar for å medvirke til planlegging av nye sykehusbygg for å 
sikre et funksjonelt og drivverdig sykehus for fremtiden. Til slutt skal vi 
forberede oss til overtakelse av byggene.
All medvirkning fra OUS er rådgivende.



Hva er gjort:

Konseptrapport

I konseptfasen ble følgende brikker lagt: 
• Arealrammer og kapasiteter (antall senger, operasjonsstuer, etc..)
• Økonomiske rammer
• Forslag til plassering av funksjoner (sengeposter, intensiv, mottak, 

bilde etc.)

Overordnede dokumenter nye Aker og nye Rikshospitalet - Helse Sør-Øst RHF (helse-sorost.no)

https://www.helse-sorost.no/om-oss/vart-oppdrag/hva-gjor-vi/utviklingsplaner-og-store-utviklings-og-byggeprosjekter/stort-akuttsykehus-pa-aker-og-regionsykehus-pa-rikshospitalet/overordnede-dokumenter-nye-aker-og-nye-rikshospitalet#plandokumenter


Hva er gjort:

I tiden mellom konseptfase og forprosjekt har følgende skjedd:

• Reguleringsprosessen har gitt noen endrede rammer (høyde på 
bygg, nærhet til elv ) 

• Funksjonsfordelingen er noe endret (f.eks. høysikkerhetsisolat til 
Aker, PHA får Grorud og Stovner i etappe 1)

• Fagrapporter (f.eks. smittevern, intermediær)

  helse og avhengighet (3887)

http://intranett.ous-hf.no/ikbViewer/page/ous/mittskrivebord/search?addFilterQuery=ousorganization__path%3A%5C%2F61549%3DOrganisasjon%5C+%5C-%5C+OUS%5C%2F67432%3DOslo%5C+universitetssykehus%5C+HF%5C%2F67433%3DKlinikk%5C+psykisk%5C+helse%5C+og%5C+avhengighet


Fagrapporter

• Konkretisering av fagfordeling
• Akuttfunksjoner i Nye OUS
• Høysikkerhetsisolater
• Trykktank
• Barn og ungdom i Nye OUS
• Revidert utredning av psykisk helsevern og avhengighetsbehandling
• Smittevern i nye sykehusbygg
• Logistikk
• Intermediærsenger
• Klinisk service
• Kontorarbeidsplasser
• Universitetsarealer, undervisning og forskning

Dokumentarkiv - Oslo universitetssykehus (oslo-universitetssykehus.no)

https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-universitetssykehus/dokumentarkiv#konseptfasen


Forprosjektfasen

• I forprosjektet skal vi detaljere ut sykehusbyggene langt mer ut enn vi 
gjorde i konseptfasen. Vi har en økonomiske ramme å forholde oss til 
og vi må gjøre prioriteringer innenfor denne rammen

• Vi skal begynne forprosjektet med å kvalitetssikre 
funksjonsplasseringen:

Gir løsningen effektiv og god drift for sykehuset i sin helhet?



Mer informasjon om Nye OUS finner du her:
• Opplæringsside: https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-

universitetssykehus/forprosjekt-introduksjon-og-opplering
• Internett: https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-universitetssykehus

• Intranett: http://intranett.ous-
hf.no/ikbViewer/page/ous/mittskrivebord/organisasjon/klinikk?p_section_dim_id=1030514&level=2

• Facebook Nye Oslo universitetssykehus: https://www.facebook.com/nyeous/
• Instagram: Nye_OUS: https://www.instagram.com/nye_ous/

• Podcast ‘Snakk om Nye OUS’: https://snakkomnyeous.podbean.com/
• Inspirasjonsside: https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-

universitetssykehus/muligheter-i-fremtidens-sykehus
• Dokumentarkiv:  https://oslo-universitetssykehus.no/om-oss/nye-oslo-

universitetssykehus/dokumentarkiv

• Lenke til Helse Sør-Øst om bygge- og utviklingsprosjektene i OUS: https://www.helse-sorost.no/om-
oss/vart-oppdrag/hva-gjor-vi/utviklingsplaner-og-store-utviklings-og-byggeprosjekter
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Uke 9 2021

Medvirkningsmøte nr. 1 
Fastlegge funksjonsplasseringer



Møteplan for hovedaktivitet C, B og D

• Medvirkningen foregår fra mars 2021 til januar 2022
• Det er lagt opp til inntil 9 møter i prosessen

Aktivitet / Uke 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 46 47 48 49 50 51 52 1 2 3 4 5
Medvirkningsmøter i forprosjekt M M M M M M M M M

MEDVIRKNINGSMØTER I FORPROSJEKT
Mars April Mai Juni Juli Desember JanuarAugust September Oktober November

Sommerferie OUS



Uke 1 Forberedelse
Uke 5 

Tilbakemelding Nye OUS
Uke 3 Medvirkningsgruppe Uke 4 Referat

Uke 2 Utsendelse

 Presentasjon av foreløpige 
skisser. Avklaringer mellom PG, 

PO og Nye OUS

Oppdaterer skisser etter 
ti lbakemeldinger fra møte, referat 
og tilbakemelding på utsendinger

Medvirkningsmøtene gjennomføres i en 5-ukerssyklus





Utforming av hvert enkelt rom 
(standardrom og unike rom)

Materiale som skal gjennomgås i medvirkning

Plassering av 
funksjoner i bygget

Utforming av avdelinger 
og funksjoner

Hovedaktivitet C Hovedaktivitet B Hovedaktivitet D



Gruppen skal vurdere funksjonsplassering i bygget herunder
• Sammenhenger mellom funksjonene for å ivareta nærhetsbehov 
• Sammenhenger mellom funksjoner i etasjene 
• Behov for videre bearbeiding

Dette er en kvalitetssikring av arbeidet som ble gjennomført i konseptfasen, 
hensyntatt de endringer som er tilkommet i etterkant.
Formålet er å sikre gode kliniske funksjonssammenhenger og effektiv drift.

Hensikten med møtene i hovedaktivitet C



• Medvirkning er rådgivende og gruppene er etablert for å ivareta medvirkning 
innen spesifikke temaer 

• Medvirkningen er grunnlag for en samlet vurdering og prioritering av 
funksjonsplassering innenfor prosjektets rammer

• Det vil komme endringer til skissene og funksjonsplassering gjennom 
medvirkningsprosessen og prosjektutviklingen

Videre prosess



PRESENTASJON
MEDVIRKNING FORPROSJEKT

AKTIVITET C



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021

Hva er nytt siden konseptfasen

• Oppfølging av styrevedtak
• Høysikkerhetsisolater inngår i etappe 1 på Nye Aker 
• Trykktank inngår i etappe 1 på Nye RH 
• PHA for Grorud og Stovner i etappe 1 på Nye Aker 

• Revidert planforslag for regulering

• Det foreligger flere fagutredninger fra Oslo universitetssykehus HF (økt antall kontakt- og luftsmitteisolat, fagfordeling, 
etc.) og det pågår avklaringer om de tiltakene/ønskene som har størst konsekvenser for funksjon, areal og investering



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021

Formålet med medvirkningsmøtene

• Hva skal møtene avklare
• Overordnete funksjonsplasseringer og sammenhenger

• Rammer for arbeidet
• Regulering, tomt, romprogram/areal og økonomi, fremdrift

• Hva er mulig å påvirke i denne hovedaktiviteten (C Funksjonsplassering)
• Plassering av funksjonene i byggene
• Plassering av funksjonene i etasjen



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021

Avstand til Songsvannsbekken Høyden minimeres
Nedtrapping mot inngangen

Koblingen mellom ny og eksisterende

Nye Rikshospitalet
Endringer fra skisseprosjekt til forprosjekt grunnet regulering



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021

Nye Rikshospitalet

Skisseprosjekt Forslag Forprosjekt

HH

Endringer fra skisseprosjekt til forprosjekt grunnet regulering



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021

Nye Rikshospitalet
Sammenhenger mellom eksisterende og ny

OPERASJON
INTENSIV

ETASJE 04

OPERASJON
EKSISTERENDE

EKSISTERENDE
INTENSIV

EKSISTERENDE
BILDEDIAGNOSTIKK

EKSISTERENDE
POLIKLINIKK

OPERASJON
INTENSIV

ETASJE 05

BILDEDIAGNOSTIKK

ETASJE 02

POLIKLINIKK

ETASJE 01



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021

Nye Rikshospitalet

Set fra oven

Nye gangbroer mellom nyt og eksisterende

Set fra sti ved Sognevannsbekken

Innganger mod øst 



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021

Nye Rikshospitalet
Prinsippsnitt
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+133.67

+121.47

BILDEDIAGNOSTIKK

TEKNIKK SENGEVASK

KONTOR OG FYS/ERGO

POLIKLINIKK

AKUTTMOTTAK

INTENSIV

INTENSIV

TEKNIKK

NYFØDTINTENSIV 

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE
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BR. H 4.5M

BR. H 4.5 M
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BRUTTO H 4.5M
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+133.67

+121.47



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021
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Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021
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Funksjonsfordeling

ETASJE 04:  OPERASJON

ETASJE 04:  INTENSIV

ETASJE 03:  KONTOR OG FYS/ERGO

ETASJE 02:  BILDEDIAGNOSTIKK

ETASJE 01:  POLIKLINIKK

ETASJE U1:  AKUTTMOTTAK

ETASJE U2:  IKKE-MEDISINSK SERVICE

ETASJE 06:  TEKNIKK

ETASJE 07:  NYFØDTINTENSIV

ETASJE 09:  DØGNOMRÅDE

ETASJE 07:  DØGNOMRÅDE

ETASJE 10:  DØGNOMRÅDE

ETASJE 11:  DØGNOMRÅDE

ETASJE 03:  BARNESENGEOMRÅDE

ETASJE 01:  AUDITORIUM

ETASJE 01:  LÆRINGS OG MESTRINGSSENTER

ETASJE U1:  TEKNIKK

ETASJE 05:  FORSKNING/UNDERVISNING

ETASJE 06:  TEKNIKK

ETASJE 07: DIALYSE

ETASJE 07: INFUSJON

ETASJE 02:  POLIKLINIKK BARN

ETASJE 09:  LABORATORIEMEDISIN,

ETASJE 08: LABORATORIEMEDISIN

ETASJE 11:  PERSONALKANTINE

ETASJE 03:  MEDISINSK TEKNOLOGISK VIRKSOMHETSOMRÅDE

ETASJE 05:  OPERASJON

ETASJE 05:  INTENSIV

ETASJE 08:  DØGNOMRÅDE

ETASJE 08:  FØDE

ETASJE 02:  POLIKLINIKK

ETASJE 01:  TRYKKAMMER

ETASJE U2:  TEKNIKK 

ETASJE 03 : TEKNIKK 

ETASJE 03: KONTOR 

ETASJE 02:  BARNEMOTTAK OG ISOLAT

ETASJE 11:  MØTEROM

ETASJE 03:  DØGNOMRÅDE

ETASJE 04:  BARNESENGEOMRÅDE

ETASJE 04:  DØGNOMRÅDE

ETASJE 10: BLODBANK

   PRØVEMOTTAK / ANALYSEHALL

Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
Februar 2021

Logistikk
Kulvert i U1

M1 

M2 

N1

NYE RØR KULVERT

NYE TRANSPORT KULVERT

EKSISTERENDE KULVERT

A1 DISTRIBUSJONSSENTRAL

F2

TEKNISK DRIFTSSENTRAL Q

MULIG PLASSERING AV KJØKKEN

A2

J2  

J3  

J4  

J5  

J1  

AGV

AGV

AGV

SENGEAUTOMAT

AKUTTHEIS

HEIS

TRAPP

AGV HEIS
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GÅENDE PASIENTER/ BESØKENDE

SENGEAUTOMAT

AKUTTHEIS

HEIS

TRAPP

VARER
AKUTT
PERSONELL

GÅENDE PASIENTER/ BESØKENDE

SENGEAUTOMAT

AKUTTHEIS

HEIS

TRAPP

VARER
AKUTT
PERSONELL

Logistikk

Eksempel J bygg

J1

M1

J2

J3

J4

J5

LABORATORIEMEDISIN

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

REHABILITERING

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

FYS/ERGO

FORSKNING/UNDERVISNING

FORSKNING/UNDERVISNING
AGV

AGV

Udsnitt



Logistikk
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GÅENDE PASIENTER/ BESØKENDE

SENGEAUTOMAT

AKUTTHEIS

HEIS

TRAPP

VARER
AKUTT
PERSONELL

TIL EKS. C2

Eksempel M/N bygg



Funksjonsfordeling

Foreløpig tegning
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Februar 2021

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

Etasje U2

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje U1

rent

J1
E1

D1

B1
B2

D2

E3

M1 M2

J2

J3

J4

J5

TRAUME

BILDEDIAGNOSTIKK

UNDERVISNING

OBSERVASJONSPOST
TEKNIKK

PARKERING

KULVERT

ADGANG TIL
Q-BYGG

KULVERT

GARDEROBER

GARDEROBER

GARDEROBER

STERILLAGER

APOTEK

RENHOLD
STERILSENTRAL

SENGEVASK

AKUTT

AGV

AGV

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 01

J1
E1

D1

B1
B2

D2

D3

D4

D5

E2

E3

C6

C4

C3

D7

M1
M2

J2

J3

J4

J5

LÆRINGS OG MESTRINGSSENTER
PRØVETAKING
TENTATIV

POLIKLINIKK

GLASSGATE

KONTOR

GARDEROBER

GARDEROBER

UNDERVISNING

POLIKLINIKK

SKOLE

AUDITORIUM

TEKNIKK

POLIKLINIKKER

VESTIBYLE

VAKTSENTRAL
RESEPSJON

CAFÉ

TRYKKAMMER
TENTATIV

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 02

J1
E1

D1

B1
B2

D2

D3

D4

D5

E2

E3

D6

C6

C5

C4

C3

C2
N1

D7

E4

M1
M2

J2

J3

J4

J5

LABORATORIER

DØGNOMRÅDE BARN

DØGNOMRÅDER

DØGNOMRÅDER

GARDEROBER

DØGNOMRÅDER
DØGNOMRÅDE BARN

KONTOR

PET/SYKLOTRON

FYSIO BARN

INTERVENSJON
KARDIOLOGISK

INTERVENSJON

CT

UL

MR

MR

GJENNOMLYSNING

BILDEDIAGNOSTIKK

SPECT

BARNEMOTTAK

ISOLAT

POLIKLINIKK

PRØVETAKING, BARN

RADIOLOGI

RADIOLOGI, BARN

AGV

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 03

J1
E1

D1

B1

B2

D2

D3

D4

D5

E2

E3

D6

C6

C5

C4

C3

C2
N1

D7

E4

M1
M2

J2

J3

J4

J5

BARNESENGEOMRÅDE

PET

FYS/ERGO

KONTOR

KONTOR

TEKNIKK

TEKNIKK

OVERNATTING
PERSONAL

OVERNATTING
PÅRØR

MEDISINSK
TEKNIKK

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDER

DØGNOMRÅDE, 
BARN

DØGNOMRÅDER

KONTOR

POLIKLINIKK

DØGNOMRÅDER

DØGNOMRÅDER

DØGNOMRÅDER

TEKNIKK

AGV

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 04

J1
E1

D1

B1
B2

D2

D3

D4

D5

E2

E3

D6

C6

C5

C4

C3

C2
N1

D7

E4

M1
M2

J2

J3

J4

J5

BARNESENGEOMRÅDE

INTENSIV

POSTOPERATIV

OPERASJON

OPERASJON

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE, 
BARN

KONTOR

DØGNOMRÅDER

DØGNOMRÅDER

DØGNOMRÅDER

OPERASJON

INTENSIV

DØGNOMRÅDER

DØGNOMRÅDER

AGV

AGV

AGVAGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 05

J1
E1

D1

B1
B2

D2

D3

D4

D5

E2

E3

D6

C6

C5

C4

C3

C2
N1

D7

E4

M1
M2

J2

J3

J4

J5

INTENSIV

TEKNIKK

POSTOPERATIV

OPERASJON

OPERASJON

FORSKNING/UNDERVISNING

AGV

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 06

J1

M1

J2

J3

J4

J5

TEKNIKK

TEKNIKK

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 07

J1

M1

J2

J3

J4

J5

DIALYSE

NYFØDTINTENSIV

ISOLAT

ISOLAT

DØGNOMRÅDE

FYS/ERGO

INFUSJON

FORSKNING/UNDERVISNING

FORSKNING/UNDERVISNING

ISOLAT

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 08

J1

M1

J2

J3

J4

J5

LABORATORIEMEDISIN

FØDE

DØGNOMRÅDE

FYS/ERGO

FORSKNING/UNDERVISNING

FORSKNING/UNDERVISNING

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 09

J1

M1

J2

J3

J4

J5

LABORATORIEMEDISIN

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

REHABILITERING

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

FYS/ERGO

FORSKNING/UNDERVISNING

FORSKNING/UNDERVISNING
AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 10

J1

M1

J2

J3

J4

J5

LABORATORIEMEDISIN

DØGNOMRÅDE

FORSKNING/UNDERVISNING

FORSKNING/UNDERVISNING

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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Funksjonsfordeling
Etasje 11

J1

M1

J2

J3

J4

J5

PERSONAL KANTINE

MØTEROM/KONTOR

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

FORSKNING/UNDERVISNING
AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT



GRUPPE 3
AKUTTFUNKSJONER



KAPASITET OG AREAL
I HENHOLD TIL KONSEPTRAPPORT

Funksjon    Nettoareal
Akuttmottak   2.326 m²
inkl. CBRNE (157 m²) og barnemottak (ikke avklart kvm)

Trykkammer   250 m² 

I alt     2.576 m²

FUNKSJONELLE KRAV

• Akuttmottaket skal tilrettelegges slik at adkomst for de ulike pasientgruppene kan skje effektivt og samtidig være skjermet fra hverandre der dette vil være hensiktsmessig.
• Det skal være kort avstand/transportvei mellom helikopterlandingsplass og akuttmottak.
• Det skal være mulig å skille pasientforløpene etter grad av hast, og om de er gående eller kommer på båre. Det skal ikke være kryssende trafikklinjer mellom akutt- og traumepasienten og 

andre av mindre hast.
• Det planlegges med enkel og rask tilgang til bildediagnostikk, akuttrom, traumerom og hybrid operasjonsstue.
• Det planlegges for «fast track» for enkelte pasientgrupper. For eksempel slagpasienter som skal direkte til CT eller infarktpasienter som skal direkte til kardiologisk laboratorier.
• Ett av undersøkelsesrommene må ha direkte tilgang fra ambulansehall (skjermet «VIP- inngang»), som må spesifiseres i dRofus.
• Luftsmitteisolat med direkte tilgang på bakkeplan
• Akuttmottaket skal ha nærhet til observasjonsenheten som er programmert med 30 senger (903 kvm), dette arealet følges opp i gruppe 1, døgnområde. 
• Det skal etableres ambulansehall for henting og avlevering av pasienter på sykehuset. Hallen skal være under tak og oppvarmet, og skal ligge i umiddelbar nærhet til akuttmottak.

ANNET
• CBRNE-enheten er avklart at skal inn som del av akuttfunksjon Nye Aker.  
• Akuttmottaket er for voksne, men inkluderer også barn/ungdom med multi-traume og medisinske tilstander med alvorlig svikt i vitale funksjoner. Akutt kirurgiske barn og ungdom skal tas 

imot i barnemottaket. Behandles i gruppe 6, Barn. Arealet ligger fortsatt inne i akuttmottaket som er vist her.   

Akuttfunksjoner
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Akuttfunksjoner



SKISSEPROSJEKT

Etasje U1 Etasje 01

Akuttfunksjoner

  // REVIDERT 130  |   MAI - 2019  |

PLAN U1
1:1000

PLANUTSNITT
12 | TEGNINGER

HELSE SØR-ØST RHF // REVIDERT SKISSEPROSJEKT NYTT SYKEHUS PÅ GAUSTAD 131 

PLAN 01
1:1000

PLANUTSNITT
TEGNINGER | 12
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BILDEDIAGNOSTIKK

OPERASJON

INTENSIV

INTENSIV

OPERASJON
ETASJE 05

ETASJE 04

ETASJE 05

ETASJE 08

ETASJE 04

ETASJE 02

ETASJE U1
AKUTTMOTTAK

TRYKKAMMER
ETASJE 01

FØDE

HH
Akuttfunksjoner



rent

J1
E1

D1

B1
B2

D2

E3

M1 M2

J2

J3

J4

J5

ADGANG TIL
Q-BYGG 

KULVERT

KONTOR

UNDERVISNING

UNDERVISNING

FORBINDELSE TIL 
VAREMOTTAK

TRAUME

BILDEDIAGNOSTIKK

OBSERVASJONSPOST

SENGEVASK

STERILSENTRAL
RENHOLD

STERILLAGER

APOTEK

TEKNIKK

PARKERING

GARDEROBER

GARDEROBER

GARDEROBER

AKUTT

AGV

AGV

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD

PORTØRTJENESTE

TEKNIKK

PARKERING

TØYHÅNDTERING

GARDEROBE

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

RENHOLD
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Akuttmottak barn

Forslag Areal

Hovedatkomsttorg - M1, M2, B2, 
Vernede bygg Lindekollen
Helseekspressen 1 oppstillingsplass Dimensjonerende B: 15x2,5 / 14,4m svingradius
Rutebuss 40 1 Oppstillingsplass Dimensjonerende B: 15x2,5m
Drop off 6 stk 6x2,5 meter x 6= min 135 m2
Varelevering ingen
Brann og redning 3 oppstillingsplasser for stigebil
Parkering taxi 8 stk. 1 plass= 5x2 meter / 10m2
Parkering bil Ingen på terreng 0 m2
Parkering HC 1 stk ved fredet bygg, Lindekollen. Henvises ellers til p-kjeller med 

adkomst via heis til torget
4,5x6 meter p-plass, hvis ikke kantparkering

Parkering sykkel Under arbeid
Parkering bysykkel ca. 50 stk.
Sykkelrampe til P-kjeller Inngang sør på torget, øst for kjørefelt. 3,5m bred nedkjøringsrampe
Paviljong Frittstående paviljong med kobling til sykkel- og besøksparkering i p-

kjeller
Inngang pasienter Hovedakomst via glassgate, mulig inngang i hjørne/tårn
Inngang besøkende Hovedakomst via glassgate, mulig inngang i hjørne/tårn
Inngang ansatte uavklart
Inngang smitte nei
Inngang andre Hovedatkomst til glassgate
Sone for opphold Det jobbes med oppholdssoner på torget. 
Vegetasjon I tilknytning til regnbed og opphold
Overvann Fordrøyningsbasseng i tette kar sør for p-kjeller
Akutt:  J, A1, A2, A3, DM, 
Markaportal
Helsebuss ingen
Drop off taxi Deler to drop off plasser med privatbiler
Drop off privatbiler Deler to drop off plasser med taxi
Parkering HC 1 stk i drop off sone
parkering privatbiler Ingen
parkering sykler ca. 20 stk
Ambulanse Krysser over snuplass og kjører ned rampe i J-bygget. Evt. adkomst 

til oppstillingsplasser i sør via markaportalen
P-rampe bredde: 6,5m (7,5m i sving) + 0,8m sikkerhetsrabatt

Politi Krysser over snuplass og kjører ned rampe i J-bygget. Evt. adkomst 
til oppstillingsplasser i sør via markaportalen

Tjenestebiler Krysser over snuplass, og kjører ned til oppstillingsplasser i sør via 
markaportalen

Varebil Krysser over snuplass, og kjører ned til varemottak via 
markaportalen

Mannskapsbil nei
Stigebil 2 oppstillingsplasser: 12x7 meter
Trikk 2 plattformer (vendeplattform + avstigning + sporveksling  ) 465m2 + 506m2 + 580m2
Arealer vest for J: 
Sognsvannsbekken og sykehuspark

Beredskap, politi og tjenestebiler 7 stk oppstillingsplasser utenfor ambulansegård
VIP / konge 3 stk oppstillingsplasser under tak i ambulansegården
Isolater Adkomst for ambulanse til isolater på vestre fasade J-bygg.
Ambulanse 9 stk ambulanser i ambulansegård. 2 stk vaskeplasser Dimensjonerende: 7x2m / 7,8m svingradius(Sprinter L)
Ambulanser Sekundær atkomst fra sør via gangvei dersom annen veg er steng
Telt Plass for telt sør vest for J-bygg. Ca. 180m2
Akuttmottak barn, forplass M1, M2 
og N1
Ambulanser 4 plasser Dimensjonerende: 7x2m / 7,8m svingradius(Sprinter L)
Isolater Adkomst for ambulanse til isolater langs fasade M2 Dimensjonerende: 7x2m / 7,8m svingradius(Sprinter L)
Taxi uavklart
Drop off uavklart
Kjørerampe til forplass 1:12 helling, bredde 6,5m
Kjørerampe p-kjeller 1:10 helling, bredde 6,5m(7,5m i sving) + 0,8m sikkerhetsrabatt.
Adkomst gående Via fortau 1:16, bredde 2,5m. Universelt utformet iht. Tek 17
Parkering privat/tjenestebiler 5 stk
Parkering HC 1
Parkering sykler 0
Varebil ingen
Brann og redning Vendehammer og oppstillingsplass for en stigebil
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BILDEDIAGNOSTIKK

OPERASJON

INTENSIV

INTENSIV

OPERASJON
ETASJE 05

ETASJE 04

ETASJE 05

ETASJE 08

ETASJE 04

ETASJE 03

ETASJE U1
AKUTTMOTTAK

FØDE

C6

ETASJE 04 | C6
Sengeområde lengst vekk

HH
A

FORUTSETNINGER:
GANGHASTIGHET  4,8 km/h
HEISHASTIGHET   1,0 m/sek.

B

C

H

D

E

I

A B
12 etasjer

37 sek.
54 sek.

20 sek. ca. 111 sek.| ca. 1,85 min
ca. 25 m ca. 51 m ca. 76 m + heis

HELIPAD - TRAUME

B C
2 etasjer

37 sek.
9 sek.

37 sek. ca. 83 sek. | ca. 1,38 min

ca. 51 m ca. 51 m ca. 102 m + heis

TRAUME - INTERVENSJON

B D
3 etasjer

37 sek.
14 sek.

37 sek. ca. 88 sek. | ca. 1,46 min
ca. 51 m ca. 51 m ca. 102 m + heis

TRAUME - OP

B E
8 etasjer

62 sek.
36 sek.

37 sek. ca. 135 sek.| ca. 2,25 min
ca. 51 m ca. 82 m ca. 133 m + heis

AMBULANSE - FØDE

I H
93 sek. ca. 93 sek.  | ca. 1,5 min.

ca. 124 m ca. 124 m

DISTANSE I KORRIDOR I BYGNING J LENGDE

F G
10 etasjer

75 sek.
45 sek.

20 sek. ca. 140 sek.  | ca. 2,3 min.
ca. 25 m ca. 100 m ca. 125 m + heis

OBSERVASJON - DØGNOMRÅDE

B J
2 etasjer

50 sek.
9 sek.

61 sek. ca. 120 sek.  | ca. 2 min.
ca. 82 m ca. 70 m ca. 152 m + heis

TRAUME - AKUTT BARN

G

F

J

K

B K
4 etasjer

251 sek.
18 sek.

61 sek. ca. 330 sek. | ca. 5,5 min.
ca. 82 m ca. 335 m ca. 417 m + heis

AKUTT - DØGNOMRÅDE I C6  ETASJE 04 

D H ca. 101 sek. | ca. 1,7 min.
ca. 119 m

OPERASJON - NYFØDTINTENSIV

E D
4 etasjer

37 sek.
18 sek.

62 sek. ca. 117 sek. | ca. 1,95 min.
ca. 82 m ca. 51 m ca. 133m + heis

FØDE - OPERASJON

3 etasjer

50 sek.
14 sek.

37 sek.

ca. 51 m ca. 68 m

TRAVEL PATH
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