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Barne- og ungdomsrevmatologi

Revmatologisk avdeling

Systemisk Lupus Erythematosus (SLE) —
Klassifikasjonskriterier.

1. Sommerfuglutslett

2. Diskoid lupus

3. Fotosensitivitet

4. Slimhinnesar i munn eller nese

5. Ikke-erosiv artritt, 2 eller flere ledd

6. Pleuritt og/eller perikarditt

7. Nyre-affeksjon: proteinuri > 0.5g/24h og/eller kornede eller erytrocytt sylindere
8. Sentralnervgs affeksjon: krampe og/eller psykose

9. Hematologisk affeksjon: hemolytisk anemi og/eller leukopeni og/eller lymfopeni
og/eller trombocytopeni

10. Pavisning av Autoantistoff: anti-ds-DNA og/eller anti SM og/eller antifosfolipid
antistoff (lupus anticoagulant eller kardiolipin) og/eller positiv serologisk syfilis test > 6
maneder

11. Positiv ANA test

e For a tilfredsstille klassifikasjonskriteriene ma fire eller flere vaere oppfylt, enten
samtidig eller over tid.

(The American College of Rheumatology’ klassifikasjonskriterier for SLE av 1982/1997.)



