
 

 

 

 

 

 
 

 
Systemisk Sklerose – Klassifikasjonskriterier. 

 
 

A. Major kriterium: 
Proksimal sklerodermi: Symmetrisk fortykket, stram og indurert hud proksimalt for MCP og 
MTP ledd. 
 
 
B.Minor kriterier: 
1. Sklerodactyli: Hudforandringer som nevnt over begrenset til fingrene 
 
2. Substanstap på finger pulpa eller "pitting scars" forårsaket av ischemi 
 
3. Basilær lungefibrose ved røntgen thorax som ikke skylles primær lungesykdom 
 
 

• Krever 1 major eller 2 minor kriterier. 
 
(The American College of Rheumatology,1980.) 
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