
Nye AkerDato:      11.04.2025

NYE AKER 
MEDVIRKNING PULJE 3.2 - MØTE 1 

GRUPPE Å - GARDEROBER  



Nye AkerDato:      11.04.2025

MØTE 1 - TEMA FLYT

Ankomst til sykehusområdet
Garderober plan U2 - flyt
Garderober plan U1 - flyt
Tørkerom 13.02.206 
Vaskerom 13.02.142
Garderobe 13.02.050
Illustrasjon garderobe
Illustrasjoner håndvaskmiljø
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11.01.003
Sluse, steril

10.5 m²
(8.0 m²)

11.04.020
Møte

14.1 m²
(12.0 m²)

13.02.141
Garderobe, grønn

63.0 m²
(65.0 m²)

13.04.002
Renhold
7.1 m²

(10.0 m²)

13.04.004
WC, personal

1.9 m²
(2.0 m²)

13.04.006
Pause, stort

30.1 m²
(41.0 m²)

13.04.027
WC, personal

1.8 m²
(2.0 m²)

94.02.002
UF-EL
9.5 m²

(0.0 m²)

94.02.003
UF-EL
9.5 m²

(0.0 m²)

93.03.341
Sjakt, VVS

2.3 m²
(0.0 m²)

80.06.084
Korridor, Garderobe

72.7 m²
(0.0 m²)

94.01.017
HF-EL

33.8 m²
(0.0 m²)

80.05.039
Heis, ren

8.3 m²
(0.0 m²)13.10.007

Miljøstasjon, avfall
11.4 m²

(10.0 m²)

11.01.019
Lager, forbruksvarer

16.3 m²
(10.0 m²)

93.03.096
Sjakt, VVS

2.4 m²

94.01.076
Nødlyssentral

7.1 m²

13.07.051
Renhold
4.0 m²

(4.0 m²)

80.05.137
Heis, ren

6.8 m²

13.02.142
Vaskerom, sko

15.7 m²
(19.0 m²)

13.02.166
Inn- og utlevering tøy

33.3 m²
(20.0 m²)

80.06.294
Korridor, Garderobe

21.0 m²

80.06.507
Korridor, Ventilrom

8.0 m²
13.02.167

Dusj, grønn
2.3 m²

(2.5 m²)

13.02.168
Dusj, grønn

2.3 m²
(2.5 m²)

13.02.170
WC, grønn

2.1 m²
(2.0 m²)

13.02.171
WC, HC, dusj, grønn

9.9 m²
(10.0 m²)

13.02.172
Forrom, grønngarderobe

7.0 m²
(8.0 m²)

13.02.173
Forrom, grønngarderobe

7.8 m²
(8.0 m²)

13.02.174
Garderobe, grønn

13.1 m²
(22.0 m²)

13.02.175
Garderobe, grønn

21.5 m²
(22.0 m²)

80.02.036
Kulvert, transport

156.1 m²80.02.054
Kulvert, transport

57.2 m²

99.99.060
IA, Disp.
28.7 m²

80.04.258
Trapperom

4.4 m²

80.04.259
Trapperom

4.4 m²

13.02.199
Dusj, grønn

2.3 m²
(2.5 m²)

13.02.200
Dusj, grønn

2.3 m²
(2.5 m²)

13.04.052
Sluse, personal

12.3 m²
(5.0 m²)

80.07.156
AGV-rom
17.0 m²

13.04.005
WC, HC, personal

5.5 m²
(5.0 m²)

80.06.048
Korridor, Sterilsentral

35.6 m²

13.04.028
Kontor, 1 person

9.7 m²
(9.0 m²)

13.04.029
Kontor, 2 person

13.4 m²
(12.0 m²)

13.04.039
Pakkerom
17.6 m²

(50.0 m²)

80.04.035
Trapperom

20.1 m²

13.02.169
WC, grønn

2.1 m²
(2.0 m²)

80.06.391
Korridor, Adkomst lysgård 8

7.7 m²
13.04.056

Arbeidsrom, tverrfaglig/team 4 plasser
23.9 m²

13.04.058
Arbeidsrom, blås

6.0 m²

11.01.001
Sluse, cytostatika

9.0 m²
(8.0 m²)

11.01.002
Produksjon, cytostatika

44.2 m²
(47.0 m²)

11.01.004
Produksjon, steril

33.8 m²
(35.0 m²)

11.01.005
Arbeidsrom, lager

14.7 m²
(16.0 m²)

11.01.006
Lager, forbruksvarer

9.8 m²
(10.0 m²)

11.01.007
Kontor, 1 person

9.0 m²
(9.0 m²)

11.01.008
Kontor, 1 person

9.0 m²
(9.0 m²)

11.01.009
Kontor, 1 person

9.0 m²
(9.0 m²)

11.01.010
Vaskerom

5.5 m²
(6.0 m²)

11.01.011
Arbeidsrom

7.4 m²
(6.0 m²)

11.01.013
Arbeidsrom

29.8 m²
(32.0 m²)

11.01.014
Kjølerom
9.0 m²

(10.0 m²)

11.01.015
Sluse, en-dose

7.6 m²
(8.0 m²)

11.01.016
Produksjon, en-dose

28.8 m²
(30.0 m²)

11.02.001
Kontor, 1 person

9.0 m²
(9.0 m²)

11.02.006
Stillerom
4.3 m²

(5.0 m²)

11.02.008
Kjølerom
16.7 m²

(20.0 m²)

11.02.009
Lager, frysere

8.3 m²
(10.0 m²)

11.02.012
Kontor, 6 personer

35.9 m²
(36.0 m²)

11.02.013
Sykehusleveranser

191.3 m²
(164.0 m²)

11.04.001
Pause, stort

30.6 m²
(30.0 m²)

11.04.002
Møte

30.3 m²
(20.0 m²)

11.04.003
Kontor, 1 person

9.0 m²
(9.0 m²)

11.04.008
Kontor, 4 personer

23.9 m²
(24.0 m²)

11.04.009
Kontor, 2 personer

13.8 m²
(12.0 m²)

11.04.011
Kontor, 6 personer

35.4 m²
(36.0 m²)

11.04.012
Stillerom, lite

2.0 m²
(2.0 m²)

11.04.013
Varemottak

53.3 m²
(40.0 m²)

11.04.014
Vaskerom

4.7 m²
(10.0 m²)

11.04.015
WC, personal

1.8 m²
(2.0 m²)

11.04.017
WC, personal

1.8 m²
(2.0 m²)

11.04.018
WC, HC, personal

5.6 m²
(5.0 m²)

11.04.019
Serverrom

2.2 m²
(2.0 m²)

11.01.017
WC, personal

1.8 m²
(2.0 m²)

11.01.018
WC, personal

1.8 m²
(2.0 m²)

11.04.016
WC, personal

1.8 m²
(2.0 m²)

13.08.005
Lager, kuvøser

31.1 m²
(18.0 m²)

13.04.008
Rengjøring
332.7 m²

(230.0 m²)

13.04.009
Dekontaminering

47.1 m²
(40.0 m²)

13.04.011
Sluse, intern

10.9 m²
(25.0 m²)

13.04.012
Pakkerom
352.0 m²

(200.0 m²)

13.04.013
Autoklavering

20.3 m²
(75.0 m²)

13.04.026
Renhold
13.8 m²

(10.0 m²)

93.01.021
Ventilasjonsrom Plan U2

780.9 m²
(0.0 m²)

93.01.022
Ventilasjonsrom Plan U2

678.8 m²
(0.0 m²)

93.01.029
Ventilasjonsrom P-hus

194.6 m²
(0.0 m²)

93.01.033
Våtopplegg og sprinkelsentral

102.5 m²
(0.0 m²)

93.01.031
Vanninnlegg, nord

60.9 m²
(0.0 m²)

93.01.023
Rørpostsentral

131.6 m²
(0.0 m²)

93.01.018
Ventilrom, avfall og tøysug

37.2 m²
(0.0 m²)

93.01.013
Undersentral energi, nord

553.3 m²
(0.0 m²)

93.01.014
Undersentral energi, sør

512.1 m²
(0.0 m²)

93.01.020
Ventilrom, avfall og tøysug

37.6 m²
(0.0 m²)

93.01.035
Skumanlegg, heli

44.9 m²
(0.0 m²)

93.01.034
Sprinkelsentral, pumper

40.9 m²
(0.0 m²)

80.04.036
Trapperom

21.6 m²
(0.0 m²) 80.04.037

Trapperom, Hoved
20.7 m²
(0.0 m²)

80.04.039
Trapperom

12.1 m²
(0.0 m²)

80.04.040
Trapperom

22.8 m²
(0.0 m²)

80.04.041
Trapperom

20.1 m²
(0.0 m²)

80.04.042
Trapperom

20.1 m²
(0.0 m²)

80.04.043
Trapperom

20.1 m²
(0.0 m²)

94.02.107
UF-EL
7.0 m²

(0.0 m²)

94.02.106
UF-EL
7.6 m²

(0.0 m²)

80.05.001
Heis, Akutt

12.4 m²
(0.0 m²)

80.05.002
Heis, Akutt Brannmannsheis

12.4 m²
(0.0 m²)

80.05.040
Heis, Seng/ AGV

10.2 m²
(0.0 m²)

80.05.041
Heis, Seng/ AGV Brannmannsheis

10.2 m²
(0.0 m²)

80.05.085
Heis, Person

5.9 m²
(0.0 m²)

80.05.086
Heis, Person

5.9 m²
(0.0 m²)

80.05.087
Heis, Person

5.9 m²
(0.0 m²)

80.05.149
Heis, Seng/ AGV

10.2 m²
(0.0 m²)

80.05.150
Heis, Seng/ AGV

10.2 m²
(0.0 m²)

80.05.196
Heis, Seng/ AGV

10.2 m²
(0.0 m²)

80.05.197
Heis, Seng/ AGV

10.2 m²
(0.0 m²)

80.05.198
Heis, Seng/ AGV

8.1 m²
(0.0 m²)

80.05.199
Heis, Seng/ AGV

8.1 m²
(0.0 m²)

80.05.200
Heis

5.2 m²
(0.0 m²)

80.05.202
Heis, Seng/ AGV

8.1 m²
(0.0 m²)

80.05.203
Heis, Seng/ AGV

8.1 m²
(0.0 m²)

80.05.237
Heis, Person

4.3 m²
(0.0 m²)

80.05.238
Heis, Person

4.3 m²
(0.0 m²)

80.07.027
Sengeautomat

18.6 m²
(0.0 m²)

94.02.012
UF-EL
9.4 m²

(0.0 m²)

95.03.021
Teknisk rom, KR, IKT

17.3 m²
(0.0 m²)

95.03.022
Teknisk rom, KR, IKT

15.6 m²
(0.0 m²)

80.07.035
Sengeautomat

18.6 m²
(0.0 m²)

80.02.058
Korridor, Sterilsentral

131.9 m²
(0.0 m²)

80.02.003
Kulvert, transport

191.6 m²

80.02.025
Kulvert, teknisk

70.2 m²

80.02.023
Kulvert, teknisk

171.7 m²

80.02.022
Kulvert, teknisk

130.1 m²

94.01.018
HF-EL

30.1 m²
(0.0 m²)

95.01.001
Teknisk rom, SHKR 1

151.8 m²
(0.0 m²)

94.01.027
HF-EL

31.5 m²
(0.0 m²)

99.99.002
IA, Disp.
15.2 m²

80.06.052
Korridor, Sykehusapotek

47.1 m²
(0.0 m²)

80.05.264
Heis, Person

3.9 m²
(0.0 m²)

80.05.092
Heis, Person

3.9 m²
(0.0 m²)

80.02.055
Kulvert, transport

94.9 m²
(0.0 m²)

80.02.018
Kulvert, teknisk

29.6 m²

93.03.456
Sjakt, VVS

15.0 m²
(0.0 m²)

94.02.045
UF-EL
7.5 m²

94.02.060
UF-EL
9.5 m²

93.03.482
Sjakt, VVS

7.9 m²

94.02.079
UF-EL
9.4 m²

93.01.055
Gasslokkeanlegg SHKR

12.8 m²

13.02.145
Tøyutlevering, personalgarderobe

74.7 m²
(65.0 m²)

80.02.024
Kulvert, teknisk

20.6 m²

80.07.138
Rørpost
1.7 m²

80.07.135
Rørpost
1.7 m²

13.04.055
WC, personal

1.7 m²
(2.0 m²)

80.07.005
AGV-rom
20.1 m²

94.01.073
Nødlyssentral

6.2 m²

95.03.027
IKT

20.6 m²
(0.0 m²)

94.01.075
Nødlyssentral

6.0 m²

94.01.078
Nødlyssentral

5.1 m²

11.02.014
Stillerom
4.3 m²

(5.0 m²)

11.04.021
Stillerom, lite

2.0 m²
(2.0 m²)

11.02.002
Arbeidsrom

36.2 m²
(54.0 m²)

13.07.050
Renhold
4.1 m²

(4.0 m²)

94.01.168
Bryterrom

10.4 m²

80.04.147
Trapperom

10.1 m²

93.03.095
Sjakt, VVS

5.7 m²

94.01.082
Nødlyssentral

5.3 m²

80.06.292
Korridor, Apotekproduksjon

121.6 m²

93.03.603
Sjakt, VVS

15.0 m²

13.10.015
Miljøstasjon, avfall

16.2 m²
(10.0 m²)

13.04.031
WC, personal

1.7 m²
(2.0 m²)

11.02.011
Lager

24.9 m²
(30.0 m²)

94.01.010
Transformatorrom

11.2 m²

80.02.057
Korridor, Apotekproduksjon

110.1 m²

80.02.060
Korridor, Sterilsentral

91.1 m²

80.02.026
Kulvert, teknisk

61.4 m²

80.02.038
Kulvert, transport

219.9 m²

80.02.034
Kulvert, transport

108.0 m²
80.02.035

Kulvert, transport
159.5 m²

80.02.037
Kulvert, transport

138.2 m²

80.02.002
Kulvert, transport

125.4 m²

93.01.015
Undersentral energi, vest

274.0 m²

94.02.013
UF-EL
8.2 m²

94.02.080
UF-EL
6.7 m²

80.02.056
Korridor, Apotekproduksjon

39.2 m²

80.06.368
Forrom, heis

40.4 m²

99.99.052
IA, Disp.
29.4 m²

13.14.002
Lager

60.1 m²

94.01.025
HF-EL

34.5 m²

80.06.411
Korridor, Sluse

16.0 m²

80.02.019
Kulvert, teknisk

36.0 m²

13.14.003
Lager

171.0 m²

80.02.039
Kulvert, transport

53.4 m²

80.03.203
Hovedheisvestibyle

22.5 m²

80.02.020
Kulvert, teknisk

27.6 m²

80.02.040
Kulvert, teknisk

19.4 m²

80.04.143
Trapperom

22.8 m²

93.03.411
Sjakt, VVS

1.8 m²

93.03.675
Sjakt, VVS

1.8 m²

93.03.676
Sjakt, VVS

4.2 m²

13.04.041
Teknisk rom, autoklaver

20.0 m²

13.04.045
Sluse, transport

4.0 m²

13.04.040
Autoklavering, avkjøling

38.4 m²

13.04.048
Teknisk rom, såpedoseanlegg

21.3 m²
13.04.042

Teknisk rom, vannbehandling
36.6 m²

13.04.035
Varemottak, låneutstyr

13.2 m²

13.04.034
Forrom, wc

3.6 m²

13.04.044
Sluse
8.9 m²

(25.0 m²)

13.04.051
Sluse, utpakking

3.4 m²

13.04.050
Sluse, utpakking

3.4 m²

13.04.032
Sluse, vogner

2.9 m²
13.04.033

Vogntømming
148.5 m²
(16.0 m²)

13.04.014
Oppstillingsplass, mottak vogner

124.4 m²
(80.0 m²)

13.04.020
Oppstilling rene vogner, ekstern

83.3 m²
(20.0 m²)

13.04.043
Pakkerom, sterilevarer

406.5 m²
(95.0 m²)

13.04.037
Desinfeksjon, endoskop uren

65.4 m²
(80.0 m²)

93.01.122
Ventilasjonsrom

10.5 m²

13.04.038
Desinfeksjon, endoskop ren

55.9 m²
(50.0 m²)

11.04.022
Kontor, 6 personer

35.4 m²
(36.0 m²)

13.04.036
Sluse, intern

6.7 m²

13.04.024
Sluse
9.6 m²

(10.0 m²)

95.04.001
Teknisk rom, GR-1, IKT

26.5 m²

93.03.238
Avfallssjakt

2.8 m²

13.04.053
Opphold, personal

19.9 m²
(20.0 m²)

93.01.054
Gasslokkeanlegg SHKR

9.7 m²

95.01.002
Teknisk rom, SHKR 2

131.7 m²

95.04.002
Teknisk rom, GR-2, IKT

25.2 m²

80.06.496
Korridor, Sluse

5.7 m²

80.06.497
Korridor, Sluse

13.3 m²

13.14.004
Lager
7.8 m²

80.07.157
AGV-rom
16.5 m²

11.02.015
Arbeidsrom

12.9 m²
(12.0 m²)

80.06.508
Korridor, Ventilrom

8.7 m²

80.06.562
Korridor, Sluse

3.3 m²

13.04.057
Lager
2.4 m²

93.03.343
Sjakt, VVS

8.3 m²

80.04.034
Trapperom

20.1 m²

80.02.059
Korridor, Sterilsentral

118.8 m²

13.04.059
Utpakking , rent

23.2 m²

13.04.030
Utpakking , uren

29.8 m²
(30.0 m²)

80.03.205
Inngang, Personal

27.1 m²

80.03.206
Heisvestibyle

27.5 m²

13.04.010
Kabinettvaskemaskin, ren side

25.7 m²
(40.0 m²)

93.03.407
Sjakt, VVS

7.8 m²

93.01.121
Rørpost vifter

20.3 m²

A

B

CGrønn garderobe

Personalinngang Tøyutlevering

Inngang fra P-hus

PersonheiserVaskerom sko

Flyt ansatte

Mål: As indicated

Dato:      11.04.2025

S04 -  Grønn garderobe plan U2, flyt

Nye Aker

PLAN U2
Flyt til grønn garderobe. 

Gangavstander
A til B: ca 260 m 
(ca 3 min 7 sek, i 5 km/t)

C til B: ca 100 m 
(ca 1 min 12 sek, 5 km/t)



Driftssentral

Sengevask

Ko
nt

or
er

Overnatting

Akutt

P-hus

13.02.046
Garderobe, personal

101.1 m²
(100.0 m²)

13.02.057
Garderobe, personal

75.1 m²
(85.0 m²)

13.02.056
Garderobe, personal

50.7 m²
(50.0 m²)

15.02.069
Garderobe, student

57.6 m²
(52.0 m²)

15.02.013
Garderobe, student

45.5 m²
(52.0 m²)

13.02.060
Garderobe, personal

74.7 m²
(83.0 m²)

13.02.059
Garderobe, personal

74.0 m²
(83.0 m²)

13.02.053
Garderobe, personal

101.3 m²
(100.0 m²)

13.02.049
Garderobe, personal

105.8 m²
(110.0 m²)

13.02.047
Garderobe, personal

87.5 m²
(85.0 m²)

13.02.062
Garderobe, personal

83.2 m²
(110.0 m²)

13.02.048
Garderobe, personal

96.5 m²
(110.0 m²)

13.02.058
Garderobe, personal

153.3 m²
(120.0 m²)

13.12.012
Garderobe, kantine

9.8 m²
(10.0 m²)

13.12.011
Garderobe, kantine

10.9 m²
(10.0 m²)

13.02.052
Garderobe, personal

183.7 m²
(180.0 m²)

13.02.050
Garderobe, personal

177.8 m²
(180.0 m²)

13.02.054
Garderobe, personal

207.3 m²
(220.0 m²)

13.02.044
Garderobe, personal

203.9 m²
(210.0 m²)

13.02.206
Tørkerom, personalgarderobe

19.5 m²
(8.0 m²)

13.02.154
Tøyutlevering, personalgarderobe

72.0 m²
(52.0 m²)

13.02.143
Tøyutlevering, personalgarderobe

71.1 m²
(62.0 m²)

13.07.041
WC, HC, personal

5.2 m²
(5.0 m²)

13.08.012
WC, personal

1.8 m²
(2.0 m²)

13.08.013
WC, personal

1.8 m²
(2.0 m²)

13.06.023
Bad, HC, personal

7.3 m²
(5.0 m²)

13.02.207
Tørkerom, personalgarderobe

11.0 m²
(8.0 m²)

A

C

D

E

B

Garderobe 
kantine

Tørkerom

Inngang føde Innganger akutt

Inngang fra 
Sinsenaksen

Inngang fra 
legevakt

Garderober 
UiO (blå)

Inngang fra P-hus

Inngang fra 
sykkelparkering 
og p-hus

Tøyutlevering

Flyt ansatte

Mål: As indicated

Dato:      11.04.2025

S05 -  Garderober plan U1, flyt

Nye Aker

PLAN U1
Flyt til garderober 
(OUS og UiO)

Gangavstander
A til B / C til E: ca 90 m
(ca 1 min 4 sek, i 5 km/t)

C til D: ca 75 m
(ca 54 sek, i 5 km/t)

A til E: ca 200 m
(ca 2 min 24 sek, i 5 km/t)



13.02.206
Tørkerom, personalgarderobe

19.5 m²

[FHA.004.03]
Skohylle, d=250 b= 600 h=300

[FXA.003.01]
Garderobestang bøyle d=300 b=4000
h=25

[FXA.003.01]
Garderobestang bøyle d=300 b=4000
h=25

[FXA.003.02]
Garderobestang bøyle d=300 b=2800
h=25

[FHA.004.04]
Skohylle, d=250 b= 1000 h=300

Mål:  1 : 50

Dato:      11.04.2025

S06 -  Tørkerom 13.02.206

Nye Aker

PLAN U1
Tørkerom, romskjema

Planutsnitt 13.02.206 Tørkerom 3D 13.02.206 Tørkerom



13.02.142
Vaskerom, sko

15.7 m²

[NYZ.022.11]
Håndvaskmiljø 1G

[GMZ.057]
Hygienestasjon hånd

[054.057.01]
Dekontaminator, vask enkel med plass
for des. midler

[054.055.07]
Ladevogn dekontaminator, hev senk

[FBA.045.02]
Arbeidsbenk, rustfri d=620 b=1200
h=900

[054.055.07]
Ladevogn dekontaminator, hev senk

[054.055.07]
Ladevogn dekontaminator, hev senk[NYZ.006]

Håndvask, 600 x 500, lang hendel

Mål:  1 : 50

Dato:      11.04.2025

S07 -  Vaskerom, sko 13.02.142

Nye Aker

Planutsnitt 13.02.142 Vaskerom sko 3D 13.02.145 Vaskerom, sko



13.02.050
Garderobe, personal

177.8 m²

Mål:  1 : 100

Dato:      11.04.2025

S08 -  Garderobe 13.02.050

Nye Aker

Planutsnitt 13.02.050 Garderobe

3D 1 13.02.050 Garderobe

3D 2 13.02.050 Garderobe



Mål:

Dato:      11.04.2025

S09 -  Illustrasjon garderobe

Nye Aker



Mål:

Dato:      11.04.2025

S10 -  Illustrasjoner håndvaskmiljø

Nye Aker
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