
PRESENTASJON
MEDVIRKNING FORPROSJEKT - MØTE 2

KLINISK SERVICE - AKTIVITET C



1. Velkommen og agenda for dagens møte 
2. Godkjenning av referat samt videre håndtering av tilbakemeldinger
3. Status funksjonsplassering 
4. Inspirasjon 
5. Status gjenstående aksjonspunkter fra møte 1
6. Oppsummering av dagens møte med aksjonspunkter
7. Eventuelt

Agenda for medvirkningsmøte 2



Til møte 2 bes gruppen vurdere om tilbakemeldinger er 
tilstrekkelig ivaretatt.
Er ønsker til plassering, funksjonalitet og flyt ivaretatt i det 
fremsendte materialet? 

For grupper der det er relevant vises inspirasjonsmateriale i møtet.

Forberedelse til medvirkningsmøte 2
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Plassering av funksjoner møte 1 Plassering av funksjoner møte 2

Endringer efter møte 1 
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Klinisk service

KAPASITET OG AREAL
I HENHOLD TIL KONSEPTRAPPORT

Funksjon
Lærings- og mestringssenter 
Klinisk sevice

I alt

Kapasitet Nettoareal
181 m²
740 m²

921 m²

FUNKSJONELLE KRAV

	 Mest mulig behandling, dialog, undervisning og opptrening skal foregå på sengerommet.
	 Det skal legges til rette for pasienttrening i korridor.
	 Det skal finnes behandlingsrom for fysio- og ergoterapi som ligger klinikknært (per nå 3 stk). Disse skal fungere som behandling- og treningsrom utover pasientrommet
	 Sengepostenes arbeidsrom skal kunne benyttes til dokumetasjonsarbeid for personale fra kliniskservice,
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Plassering av Klinisk service møte 1 Plassering av Klinisk service møte 2

Endringer fra møte 1 til møte 2
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DØGNOMRÅDE
ETASJE 09

DØGNOMRÅDE
ETASJE 08

DØGNOMRÅDE
ETASJE 07

Klinisk service
ETASJE 02

Lærings- og mestringssenter
ETASJE 01

Funksjonsplassering Klinisk service
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Medisinsk service

Nyfødt intensiv

Observasjonsplasser

Operasjon

Overvåkning

Poliklinikk og dagbehandling

Post operativ

Psykisk helsevern og avhengighet

Teknikk

Varemottak

Forskning og undervisning, UiO

Byggherre:

Rev. status:Rev. nr.:

Utgiverkode:Prosjekt-ID:

Dato:
Mål:
Format:

Eiendom                                                     Bygg                                   Fløy                        Etasje                    Fag                Systemkode                      Type                       Løpenr.

Tegningsnr.: Revisjon:

8202

1 : 500

Nye Rikshospitalet

Bygg J, M, N
Funksjonsareal Netto Etasje 01
200 - Bygning

Helse Sør Øst

Fase 1

NRH

yyyy-mm-dd

03001-000-00-01-A-200-10-101

Forskning og undervisning, OUS
220,6 m²

Klinisk
forskningspost

161,7 m²

Normalsenger 1,7 m²
Undervisning 466,0 m²

849,9 m²

Forskning og undervisning, UIO
222,3 m²

Undervisning 248,2 m²
470,5 m²

Forskning og undervisning, UiO
Undervisning 73,9 m²

73,9 m²

Føde
11,8 m²

Føde 985,0 m²
996,8 m²

Ikke-medisinsk service
417,3 m²
648,3 m²

Avfallshåndtering 162,9 m²
Mathåndtering 223,1 m²
Medisinsk
teknologisk
virksomhetsområde

499,0 m²

Personalservice 265,4 m²
Renhold 334,7 m²
Sengehåndtering 299,3 m²
Transport og portør 129,1 m²

2.978,9 m²

Intensiv
Intensiv 2.861,7 m²

2.861,7 m²

Kommunikasjonarealer
5.897,3 m²
5.897,3 m²

Kontorarbeidsplasser og møterom
405,2 m²

Kontorarbeidsplass
er

115,2 m²

520,4 m²

Laboratoriemedisin
6,6 m²

Analyse 91,5 m²
Prøvetaking 443,4 m²

541,4 m²

Medisinsk service
66,0 m²

Kliniske
støttefunksjoner

132,1 m²

198,1 m²

Operasjon
157,8 m²

Operasjon 2.943,8 m²
3.101,6 m²

Poliklinikk og dagbehandling
Dagbehandling 283,0 m²
Poliklinikk 3.357,5 m²

3.640,5 m²

Post operativ
336,7 m²

Postoperativ 860,1 m²
1.196,8 m²

Teknikk
20.583,8 m²
20.583,8 m²
61.411,9 m²

HACK-kontekst-2020-NSG_4_ARK_E

0,0 m²
0,0 m²
0,0 m²

NRH_B_ARK_200

0,0 m²
0,0 m²

Døgnområde somatikk, voksne
0,0 m²
0,0 m²

Ikke-medisinsk service
Kantine 499,7 m²

499,7 m²

Medisinsk service
580,2 m²
580,2 m²

Teknikk
100,7 m²
100,7 m²

1.180,6 m²

NRH_Bygg_A_ARK_200

2.140,9 m²
2.140,9 m²
2.140,9 m²

NRH_Eksisterende_kontekst_ARK_2

1.268,6 m²
1.268,6 m²
1.268,6 m²

NRH_M_ARK_200_Interiør

0,0 m²
0,0 m²

103,4 m²
0,0 m²

103,4 m²

Barn
5.742,8 m²

Barnemottak og
infeksjonsenhet

417,7 m²

Barnesengeområde 2.745,3 m²
Poliklinikk og
dagbehandling

853,0 m²

9.758,8 m²

Forskning og undervisning, OUS
1.166,0 m²
1.166,0 m²

Forskning og undervisning, UIO
2.186,0 m²
2.186,0 m²

Forskning og undervisning, UiO
0,0 m²
0,0 m²

Ikke-medisinsk service
1.126,5 m²
1.126,5 m²

Kommunikasjonarealer
1.238,1 m²
1.238,1 m²

Laboratoriemedisin
39,6 m²

Analyse 1.079,6 m²
Blodbank 1.311,2 m²
Prøvetaking 65,7 m²

2.496,2 m²

Poliklinikk og dagbehandling
Dagbehandling 547,6 m²

547,6 m²

Teknikk
2 445 5 ²

Rev. Rev. dato Rev. beskrivelse Utf. / Kontr. / Godk.

Klinisk service etasje 01- Lærings- og mestringssenter 

Bibliotek

Møte

Grupperom

Kontor

Kontor

Hovedinngang

Glassgate
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Operasjon

Overvåkning

Poliklinikk og dagbehandling

Post operativ

Psykisk helsevern og avhengighet

Teknikk
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Nye Rikshospitalet

Bygg J, M, N
Funksjonsareal Netto Etasje 02
200 - Bygning

Helse Sør Øst

Fase 1

NRH

yyyy-mm-dd

03001-000-00-02-A-200-10-101

2.445,6 m² 2.170,0 m² 310,6 m² 182

Bildediagnostikk
Radiologi 2.305,1 m² 2.216,0 m² 89,1 m² 105

2.305,1 m² 2.216,0 m² 89,1 m² 105

Døgnområde somatikk, voksne
1.083,9 m² 0,0 m² 0,0 m² 123

Normalsenger 7.395,8 m² 14.035,0 m² 349,8 m² 1361
Rehabilitering 315,2 m² 584,0 m² 23,2 m² 48

8.794,8 m² 14.619,0 m² 373,0 m² 1532

Forskning og undervisning, OUS
220,6 m² 0,0 m² 0,0 m² 9

Klinisk forskningspost 161,7 m² 318,0 m² 2,7 m² 30
Normalsenger 1,7 m² 4,0 m² -0,3 m² 2
Undervisning 466,0 m² 565,0 m² 1,0 m² 28

849,9 m² 887,0 m² 3,4 m² 69

Forskning og undervisning, UIO
222,3 m² 0,0 m² 0,0 m² 9

Undervisning 248,2 m² 435,0 m² 113,2 m² 20
470,5 m² 435,0 m² 113,2 m² 29

Forskning og undervisning, UiO
Undervisning 73,9 m² 100,0 m² -1,1 m² 4

73,9 m² 100,0 m² -1,1 m² 4

Føde
11,8 m² 0,0 m² 0,0 m² 3

Føde 985,0 m² 870,0 m² 115,0 m² 60
996,8 m² 870,0 m² 115,0 m² 63

Ikke-medisinsk service
417,3 m² 0,0 m² 0,0 m² 23
648,3 m² 0,0 m² 648,3 m² 1

Avfallshåndtering 162,9 m² 320,0 m² -47,1 m² 32
Mathåndtering 223,1 m² 500,0 m² 3,1 m² 25
Medisinsk teknologisk
virksomhetsområde

499,0 m² 107,0 m² 392,0 m² 8

Personalservice 265,4 m² 390,0 m² -124,6 m² 2
Renhold 334,7 m² 339,0 m² 39,7 m² 39
Sengehåndtering 299,3 m² 300,0 m² -0,7 m² 11
Transport og portør 129,1 m² 133,0 m² -3,9 m² 11

2.978,9 m² 2.089,0 m² 906,7 m² 152

Intensiv
Intensiv 2.861,7 m² 2.951,0 m² -89,3 m² 190

2.861,7 m² 2.951,0 m² -89,3 m² 190

Kommunikasjonarealer
5.897,3 m² 0,0 m² 0,0 m² 352
5.897,3 m² 0,0 m² 0,0 m² 352

Kontorarbeidsplasser og møterom
405,2 m² 0,0 m² 0,0 m² 13

Kontorarbeidsplasser 115,2 m² 117,0 m² 34,2 m² 7
520,4 m² 117,0 m² 34,2 m² 20

Laboratoriemedisin
6,6 m² 0,0 m² 0,0 m² 1

Analyse 91,5 m² 150,0 m² 1,5 m² 25
Prøvetaking 443,4 m² 488,0 m² 1,4 m² 41

541,4 m² 638,0 m² 2,9 m² 67

Medisinsk service
Kliniske støttefunksjoner 132,1 m² 424,0 m² 8,1 m² 15

132,1 m² 424,0 m² 8,1 m² 15

Operasjon
157,8 m² 0,0 m² 0,0 m² 3

Operasjon 2.918,5 m² 2.766,0 m² 152,5 m² 123
3.076,3 m² 2.766,0 m² 152,5 m² 126

Poliklinikk og dagbehandling
Dagbehandling 283,0 m² 255,0 m² 28,0 m² 26
Poliklinikk 3.357,5 m² 3.032,0 m² 359,5 m² 178

3.640,5 m² 3.287,0 m² 387,5 m² 204

Post operativ
336,7 m² 0,0 m² 0,0 m² 15

Postoperativ 860,1 m² 828,0 m² 32,1 m² 75
1.196,8 m² 828,0 m² 32,1 m² 90

Teknikk
20.710,2 m² 0,0 m² 0,0 m² 506
20.710,2 m² 0,0 m² 0,0 m² 506
61.447,0 m² 37.910,0 m² 2.931,4 m² 4168

HACK-kontekst-2020-NSG_4_ARK_EKSISTERENDE_BYGG_nordrvt

0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 594
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 594
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 594

NRH_B_ARK_200

0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 1
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 1

Døgnområde somatikk, voksne
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 1
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 1

Ikke-medisinsk service
Kantine 499,7 m² 0,0 m² 0,0 m² 2

499,7 m² 0,0 m² 0,0 m² 2

Medisinsk service
580,2 m² 0,0 m² 0,0 m² 27
580,2 m² 0,0 m² 0,0 m² 27

Teknikk
100,7 m² 0,0 m² 0,0 m² 3
100,7 m² 0,0 m² 0,0 m² 3

1.180,6 m² 0,0 m² 0,0 m² 34

NRH_Bygg_A_ARK_200

2.140,9 m² 0,0 m² 0,0 m² 64
2.140,9 m² 0,0 m² 0,0 m² 64
2.140,9 m² 0,0 m² 0,0 m² 64

NRH_Eksisterende_kontekst_ARK_200

1.268,6 m² 0,0 m² 0,0 m² 57
1.268,6 m² 0,0 m² 0,0 m² 57
1.268,6 m² 0,0 m² 0,0 m² 57

NRH_M_ARK_200_Interiør

0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 8
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 8

103,4 m² 0,0 m² 0,0 m² 2
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 47

103,4 m² 0,0 m² 0,0 m² 49

Barn
5.742,8 m² 0,0 m² 0,0 m² 257

Barnemottak og
infeksjonsenhet

417,7 m² 398,0 m² 19,7 m² 34

Barnesengeområde 2.745,3 m² 2.726,0 m² 143,3 m² 238
Poliklinikk og dagbehandling 853,0 m² 798,0 m² 55,0 m² 60

9.758,8 m² 3.922,0 m² 218,1 m² 589

Forskning og undervisning, OUS
1.166,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 10
1.166,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 10

Forskning og undervisning, UIO
2.186,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 15
2.186,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 15

Forskning og undervisning, UiO
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 2
0,0 m² 0,0 m² 0,0 m² 2

Ikke-medisinsk service
1.126,5 m² 0,0 m² 0,0 m² 14
1.126,5 m² 0,0 m² 0,0 m² 14

Kommunikasjonarealer
1.238,1 m² 0,0 m² 0,0 m² 86
1.238,1 m² 0,0 m² 0,0 m² 86

Laboratoriemedisin
39,6 m² 0,0 m² 0,0 m² 2

Analyse 1.079,6 m² 1.064,0 m² 15,6 m² 24
Blodbank 1.311,2 m² 1.278,0 m² 33,2 m² 68
Prøvetaking 65,7 m² 60,0 m² 5,7 m² 6

2.496,2 m² 2.402,0 m² 54,6 m² 100

Rev. Rev. dato Rev. beskrivelse Utf. / Kontr. / Godk.

Klinisk service etasje 02
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Post operativ
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Teknikk

Varemottak

Forskning og undervisning, UiO

Klinisk service etasje 7, 8 og 9

Kontor

Treningsrom

Klinisk service
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Kulvert

AGV AGV

Rørkulvert

Transportkulvert med AGV

HELSE SØR-ØST RHF // REVIDERT SKISSEPROSJEKT NYTT SYKEHUS PÅ GAUSTAD 81 RATIO ARKITEKTER / ARKITEMA  ARCHITECTS / SWECO NORGE / METIER OEC |   MAI - 2019  |

Håndtering av tøy
Rent tøy leveres på tøytraller og distribueres med AGV. Skit-
tentøy leveres dels i sug, dels på traller med AGV. Det er satt 
av plass til lokale tøylager og tøysug.

Håndtering og vask av senger
Håndtering og vask av senger skal utredes videre i de neste 
faser. Det er satt av areal til sengesentral på plan 03, og 
forutsatt manuell flytting av senger. Sengesentralen har god 
forbindelse til alle heiser i bygg H. I neste fase må alternative 
løsninger og eventuelle automatiseringer vurderes.

Håndtering av medikamenter
Skisseprosjektet har avsatt arealer til medisinrom i de kliniske 
områdene, og en eventuell innplassering av programmets 
beskrivelse av farmasitun må utredes i de neste faser.

Rørpost
De vil i de neste faser bli utredet rørpostløsninger og even-
tuelle andre, nyere teknologiske løsninger for distribusjon av 
laboratorieprøver, post og pakker.

Avfall
I skisseprosjektet er avfallssentralen en del av nytt felles 
varemottak. I de kliniske områdene er det plassert avfalls- og 
tøysug. Det er avsatt arealer til containere for de ulike avfalls-
fraksjoner, og utstyr som komprimator, ozonator osv.

Spesialleveranser
Tilpassing til spesialleveranser med egne leveransesløyfer vil 
bli utredet i de videre faser.

Figur 6.62 Ny transport og teknikkulvert.
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Figur 6.64 Lagerlogistikk i Østfold Kalnes/Foto: Karin E Svend-
sen.

Figur 6.63 AGV i Østfold Kalnes/Foto: Bjørn Grimstad.
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FYS/ERGO

FORSKNING/UNDERVISNING

FORSKNING/UNDERVISNING

FORSKNING/UNDERVISNING

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT



Foreløpig tegning
Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
April 2021

Funksjonsfordeling
Etasje 10

J1

M1

J2

J3

J4

J5

DØGNOMRÅDE

FORSKNING/UNDERVISNING

FORSKNING/UNDERVISNING

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

TEKNIKK

FORSKNING/UNDERVISNING

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT



Foreløpig tegning
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April 2021

Funksjonsfordeling
Etasje 11

J1

M1

J2

J3

J4

J5

PERSONAL KANTINE

FORSKNING/UNDERVISNING

TEKNIKK
AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT

J1

J2

J3

J4

J5

GARDEROBE

GARDEROBE

SENGEVASK

TEKNIKK

PARKERING

N
100m0m

1 min 15 sek

AGV

AGV

AGV

GÅENDE PASIENTER OG BESØK

SENGEAUTOMAT

AGV HEIS

AKUTT HEIS

HEIS

TRAPP

LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
PERSONAL
AKUTT
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