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Rasmus skal ta korona-test

Billedboken er er samarbeidsprosjekt mellom:
Barne- og ungdomsprogrammet ved barnesykepleier Ragnhild Hals
Barnepsykolog Maren Østvold Lindheim
Fotograf Ine Eriksen, UiO
Takk til  “Rasmus’ mor”: Hege Høydahl “Rasmus’ far”: Sasan Homaei, Sykepleier som stiller spørsmål i pretriage; 
Jonathan van Zuidhoek Larsen.
Sykepleier som tar Korona- test av Rasmus; Wahta Belay.
Nina Dyrnes, enhetsleder pretriage og corona-testenhet RH
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Rasmus skal ta en test for å være helt sikker på at han ikke er smittet 
av koronavirus. Rasmus kommer til teststasjonen på sykehuset   
sammen med mamma og pappa.

Pappa hjelper Rasmus 
med å sprite hendene. 
Det er mamma som skal 
følge Rasmus til testen.
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Mamma må svare på noen spørsmål. Etterpå får Rasmus og mamma 
en klistrelapp på armen som viser at de kan gå videre inn i teltet.
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Inne i testrommet sier de hei til Watha, som er sykepleier. Hun 
har på seg rare klær. Watha forteller at hun må ha på seg munn-
bind, hette, plastskjerm foran ansiktet, frakk, hansker og trekk over 
skoene. Det er for at hun ikke skal bli smittet.
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Watha smiler med øynene og viser Rasmus testpinnen og glasset 
den skal opp i når prøven er tatt. Til barn bruker man en ekstra tynn 
og myk testpinne. Det er litt forskjellig hvordan man gjør testene. 
Noen barn må ta prøven både fra nesen og munnen.
Noen barn kan ta prøven bare i nesen eller bare i munnen.
I dag skal Rasmus ta prøven fra både nesen og munnen.
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Watha sier at Rasmus sin jobb er å holde hodet rolig mens hun tar 
prøven. Noen barn trenger litt hjelp til det. Rasmus vil sitte på fanget 
til mamma. Han setter seg godt opp i armkroken hennes.
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Watha spør Rasmus om han kan se opp på henne mens hun kiler i 
nesen hans. Sammen med mamma teller hun og 
Rasmus fra 1 til 10. 1-2-3-4-5-6-7-8-9-10 og ferdig. 
Det kjennes litt rart, men Rasmus synes det går greit. 

Etterpå må Rasmus gape så 
Watha kan bruke den samme 
testpinnen til å ta prøve i 
munnen. De teller til 10 en gang 
til. Denne gangen kom de bare 
til 5, så var prøven ferdig.
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Watha viser Rasmus at hun putter pinnen ned i et prøveglass. Nå 
skal testen sendes videre til et sted hvor de undersøker om Rasmus 
er blitt smittet av koronavirus.
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Watha synes at Rasmus gjorde en skikkelig god jobb for å få tatt 
testen, og gir ham en premie. Watha spør også om Rasmus vil ha 
med seg en testpinne hjem for å vise de andre i barnehagen. Det 
vil han.
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Når Rasmus kommer hjem prøver han testpinnen på bamse. 
Bamse kan jo også ha blitt smittet. Bamse er redd for nesen sin, så 
Rasmus får bare ta testen i munnen hans.


