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Agenda for medvirkningsmgte 2

. Velkommen og agenda for dagens mgte

. Godkjenning av referat samt videre handtering av tilbakemeldinger
. Status funksjonsplassering

. Inspirasjon

. Status gjenstaende aksjonspunkter fra mgte 1

. Oppsummering av dagens mgte med aksjonspunkter

N O O B W N K

. Eventuelt
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Forberedelse til medvirkningsmgte 2

Til mgte 2 bes gruppen vurdere om tilbakemeldinger er
tilstrekkelig ivaretatt.

Er gnsker til plassering, funksjonalitet og flyt ivaretatt i det
fremsendte materialet?

For grupper der det er relevant vises inspirasjonsmateriale i mgtet.

HEILSE . ® SOR-OST



Nye Rikshospitalet

Endringer etter mgte 1

Plassering av funksjoner mgte 1 Plassering av funksjoner mgte 2

° PROSJEKTERINGSGRUPPEN
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Nye Rikshospitalet

Prinsippsnitt
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GRUPPE 12
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)

KAPASITET OG AREAL

| HENHOLD TIL KONSEPTRAPPORT

Funksjon Kapasitet Nettoareal \
Varemottak 1.475m’ ﬁ
| alt 1.475 m? — ! W Y
FUNKSJONELLE KRAV

« Det skal sikres god adkomst for semitrailere til varemottaket.

- Varemottaket skal handtere alle varer inn til sykehuset. Unntakene er hasteleveranser og laboratorieprgver som anbefales levert direkte til eget mottak for laboratoriet (ma ha god adkomst
for og parkering av bil).

« Det skal veaere desentrale miljgstasjoner i funksjonsomradene for oppsamling av fraksjonert avfall.

« Det skal tilrettelegges for kildesortering.

- Papp, klinisk bioavfall, batterier mm. skal sorteres pa avfallsrom og transporteres til sentral avfallshandtering ved bruk av traller — automatisert eller manuelt.

« En eller flere fraksjoner skal kunne transporteres bort ved bruk av avfallssug. En eventuell bruk av optisk sortering vil muliggjere handtering av flere fraksjoner innom samme system. Sort-
eringen skal forega i fraksjoner og egnede beholdere.

- Skitne tekstiler skal lagres i urent omrade.

- Matavfall skal transporteres i vogner til sentral avfallshandtering i varemottak.

« Romprogrammet inneholder ikke utearealer, f.eks. oppstillingsplasser for kontainere og avfalls-komprimatorer, men tilstrekkelige arealer til disse funksjonene ma avsettes.

« HS@ retningslinjer for handtering av smitteavfall skal legges til grunn for videre avklaring.

Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)

Varemottak

N

Oppstiling/ Lading AGV / ~4
723m? 7 / 22,

s
2277
%
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Q -
Q. ) X
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4 % 62,3 m? 2,
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)
1%
0\
%)
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45,4 m*

AN 4
\ S NN
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47,0 m?

N\
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)

Varemottak perspektive
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Logistikk (inkl. varemottak og tayhandtering)

Varemottak Perspektive U1
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-Ea OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS HELSE e : ® SOR-OST NYE RIKSHOSPITALET

Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
April 2021 Forelgpig tegning



Logistikk

Sporingsanalyse Varegard

Dimensjonerende kjgretgy til A1-tomt, alternativ med
semitrailer pa 19 m

| dette alternativet er det plass til at en semitrailer kjgrer inn
i skonomigard, vender, og rygger inn. Av store kjaretgy et
det i skonomigarden plass til at det samtidig star oppstilt to
semitrailere pa 19m, og en pa lastebil pa 15m. Det er plass
til en semitrailer pa utsiden i ventesone.

Plan vendehammer for semitrailer

Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
April 2021 Forelgpig tegning
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Dimensjonerende kjgretgy til A1-tomt, alternativ med
vogntog pa22m

| dette alternativet er det plass til at et vogntog kjgrer inn

i skonomigard, vender, og rygger inn. Av store kjaretay er
det i skonomigdrden plass til at det samtidig star oppstilt
et vogntog pa 22m, en semitrailer pa 18m, og en pa lastebil
pa 15m. Det er plass til en ventende semitrailer pa utsiden i
ventesone nar vogntog kommer inn.

Plan vendehammer for vogntog
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)

Kulvertsystem
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)

Flytdiagram: Varer

F2

0Oz

J3

U1 BYGG M/N

g g —_————

0z

>
02

A1l

U1BYGG)J
e AGV TRANSPORT

rmmmmr MANUELL TRANSPORT

RAPP Lo~ A 1:

HEIS , i

EKSISTERENDE KULVERT = AGV HEIS i i

B NY TRANSPORT KULVERT AKUTTHEIS i i
NY R@R KULVERT SENGEAUTOMAT i i
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)

Flytdiagram: Sterilvarer
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)

Flytdiagram: Legemiddel, Kjemikalier
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)
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Logistikk (inkl. varemottak og teyhandtering)

Flytdiagram: Skittent togy
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Logistikk

Heisanalyse

Tidspunkt Trafikk opp Trafikk ned Sum Trafikk % 15 min Trafikk® 5 min
06:15 - 06:30 0 0% 0,0 %
06:30 - 06:45 0 0 % 0,0 %
06:45 - 07:00 95 95 3 % 1,0%
07:00 - 07:15 213 20 233 7% 2,4 %
07:15-07:30 237 41 278 9 % 2,9 %
07:30-07:45 558 41 599 19 % 6,2 %
07:45 - 08:00 733 171 924 29 % 9,6 %
03:00 - 08:15 322 122 Bl 20 % 6,7 %
08:15- 08:30 191 81 272 8 % 2,8%
08:30 - 08:45 24 20 44 1% 0,5 %
08:45-09:00 132 132 4 % 1,4 %

Byggets mest ugunstigste belastning er lik 9,6% av alle brukerne pa bygget over en periode pa 15 minutter
(merket med rgdt). For videre analyse skal vi benytte tidspunktet 06:45 til 09:00.

Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
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Logistikk

Heisanalyse: Datagrunnlag

o n o wn o n o un (=] wn [=]
o g2 D T Q P o T
u3 U2 U1 4 5 6 10 11 8| 8| 5| B8] 5] 5| 8| 38| 8| 8| 3 |Heisbatteri Nord Heis Batteri Midt Heis Batteri Syd
Time slot =
£
2 g
- s o
€ ; £ H g
g g - = & £ - I N e L I N Y
gl g z g i : 3 Y - I I B A N N A R 1 B
° | - -|
Nord: 30 Obs. seng. 90 poliklinikrum Nord: Poliklinik, hvile, 18 Nord: Intensiv, 30 Nord/midt: 32 intensiv | Nord: 11 fode, 4 82 sengepladser Nord/midt Nord/midt
Syd: Tryktank Midt: Billeddiagnostic 18 Midt: Opvagning, 23 Midt: Opvagning, 23 10 familierum 66 sengepladser 50 sengepladser
Beskrivelse plan : Syd: 4 triage, modtagelse Syd: 6 intervention Syd: OP, 12 Syd: OP, 11 Syd: 20 sengerum Midt/syd: 59 sengestuer
Kontor Undervisning/fysio ergo | Undervisning fysio/ergo
Syd: Garderobe
Personer op 2592 243 236 132 100 [ [ os| 213 237 sss| 753 522 191 2% o
Personer ned 629 52 51 28 21 [ [ 0 20 a1 a1 71| 12 81 20 132
295 287 ﬂ 121 278] 599  o24] 6aa| 212
9% 9% 5% 4%
Transport kategori Personer
Patienter op 0 0 2 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 22 %0 0 0 0 0
Patienter ned [ [ 22 [ [ [ 0 [ [ [ [ [ [ [ 0 [ [ 0 [ [ 0 o 13
Besog /pargrende op [ [ [ [ [ [ 0 [ [ [ [ [ [ [ 0 [ [ 90 [ [ 0 0 [
Besog / parprende ned [ 0 [ [ [ [ 0 [ 0 [ 0 [ [ 0 0 [ [ ﬁ % [ 0 0 [
Personale daghold op, Nord [ o 36 [ % 90 0 58 a1 55 66| 50 [ [ 32 64 64| 127] 101 127 32 0 [
Personale daghold op, Midt [ [ 54 [ 69 d 0 s8] 59 55 aj 50 [ o 34 69 69 138] 207|138 34] 0 [
Personale daghold op, Svd [ 0! 3?1 97, 42 o 84 77| 0 80 99 55 o o 0 0 28| 56 Se| 113 169 113 28 0 0
Personale nathold ned, Nord [ [ 13| 19) 8 0 19 19 0 12 9 1 4] 11 [ [ 0 7 d 14 27 a1 z# 7 [
Personale nathold ned, Midt 0 0 26| 19 12 0 15 15) 0 12 13 12 14 11 ) 0 0 7 1;[ 15 30 44 30] 7 )
Personale nathold ned, Syd [ 0 7 2 5 [ 18 17 0 17 221 12 [ [ [ [ 0 6 12 12 25 37, 2 6 [
Faglig funksjoner, IT, service op, Nord [ 0 [ 32 64 64 ﬂ [ 0 [ [ [ [ [ [ o 0 8 16 16 32 48] 32 8 [
Faglig funksjoner, IT, service op, Midt [ o [ 3ﬂ 64 64 of [ 0 [ of [ o [ [ o 0 8 16 16 32 48] 32 8 [
Faglig funksjoner, IT, service op, Syd 0 0 0 32 64 64 [ 0 0 0 0! 0 0! 0 0 0! o B 16 16 32 48] 32 3 0
Forudszetninger peak hour/stue, daghold 70 %, nathold 15 % ned, aftenhold 15 % Fordeling madetid personale, peak morgen, % 100 [ o 5 10 10 20 30 20 5 0 [
Personale Patienter Personale ud forskudt et kvarter
SR i Skadestue, modtagelse 15 Totalt personale der mgder ind 2370 Personale der mader ind om morgenen er fordelt med 1/3
Akut, Us 4 pa hver heisbatteri og med 50 % der benytter trapperne, 50 % Tieksum
R Obs. Seng. 2 Personale daghold op, Nord 636 der tager heis ned. Ankomst et kvarter for de tager elevatorerne op 0 20 40 40 79 119 79 20 4 0 0 2370
Triage 4 Personale daghold op, Midt 690
ot st Poliklinik/hvile 2 1 Personale daghold op, Syd 565
Poliklinik, billediagnostik, akut 3 1 Personale nathold ned, Nord 136
Intervensjon 7 1 Personale nathold ned, Midt 148
Rty Tryktank 7 1 Personale nathold ned, Syd 123
E— Akut, hvile 3 1 Faglig funksjoner, IT, service op, Nord 160
s Intensiv 3 1 Faglig funksjoner, I, service op, Midt 160
Opvagning 3 1 Faglig funksjoner, I, service op, Syd 160
op 7 1
Kontor 2
Fysio/ergo 2
Medisinsk teknik 2
Undenvisning 4
Sengestuer 2 1
Familierum 2
Fode 3
Fode, US 2

Kontor, fagligt m.v. er delt ud med 2 x 240 pa de forskellige etager, 1,2 0g 3

[
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Logistikk

Heisanalyse: Trafikk med AGV mellom Varemottak og Bygg J

Fordeling av leveranser til bygg J over virkedggn

Periode pa 0:00- O:
0:30 1:00 1:30 2:00 2:30 3:00 3:30 4:00 4:30 5:00 5:30 6:00 6:30 7:00 7:30 8:00 8:30 9:00 9:30 10:00 10:30 11:00 11:30 12:00 12:30 13:00 13:30 14:00 14:30 15:00 15:30 16:00 16:30 17:00 17:30 18:00 18:30 19:00 19:30 20:00 20:30 21:00 21:30 22:00 22:30 23:00 23:30 24:00

degnet, k.

Toy

Mat, NRH+kantine
@vrige varer

Sum 0

30- 1:00- 1:30- 2:00-

Forutsatte varemengder

Tay

Mat, NRH+kanti
@vrige varer
Sum

2:30-

3:00-

3:30-

3 3 3 3 3
2 2 2 2 3
0 0 5 5 5 5} 6
Antall traller
levert Antall traller til
varemottak byggJ
160 80
136 73
284 142
580 295

4:00-
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3:30-4:00
4:00-4:30
4:30-5:00

9:30-

5:00-5:30
5:30-6:00
6:00-6:30
6:30-7:00
7:00-7:30
7:30-8:00
8:00-8:30
8:30-9:00
9:00-9:30
9:30-10:00
10:00-10:30
10:30-11:00

10:00- 10:30- 11:00- 11:30- 12:00- 12:30- 13:00- 13:30- 14:00- 14:30- 15:00- 15:30- 16:00- 16:30- 17:00- 17:30- 18:00- 18:30- 19:00- 19:30- 20:00- 20:30- 21:00- 21:30- 22:00- 22:30- 23:00- 23:30- Sum

3 5 3 3 3 3 2 2 2
2

5 7 7 4 5 4 5 5 5 3
9 12 10 7 8 7 6 7 5 4

AGV-transporttil bygg ]

11:00-11:30
11:30-12:00
12:00-12:30
12:30-13:00
13:00-13:30
13:30-14:00
14:00-14:30
14:30-15:00
15:00-15:30

Halvtimesperiode over dggnet, virkedager

°
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15:30-16:00
16:00-16:30

2 2 2 2 2

5 5 5 2

3 2 3 3 3
10 10 10 7 5

16:30-17:00
17:00-17:30
17:30-18:00
18:00-18:30
18:30-19:00
19:00-19:30
19:30-20:00
20:00-20:30
20:30-21:00
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21:00-21:30
21:30-22:00
22:00-22:30
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Q-Tomten: Ny Kjokken
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Logistikk
Trafikk og personflyt
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Flytdiagram: Til personalkantine i M1 FRA EKSISTERENDE BYGG

E3 EKS. ETASJE 01- KANTINE

O 159 sek.
ca.214m

ca. 211 sek.| ca. 3,5 min
ca. 224 m + heis
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O ............... @........72??!(.' ...... @.......7.5?'.('. ........ > ca. 130 Sek'l Caj 2,2 min : ! 127 sek. 7 sek. ca. 179 sek_| ca.3min !
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™~ I
J |
|
i |
|
— |
’ | W
|
: 8] | ) .‘
E : J4 o : R
| 1 <
| L
| | &7 r )
I ! L ~ > V
: [ﬁ] i 75 4 N1 ’ 3
|
: i | Mz 5T . ‘ P3
| ] ! HOVED- L BYGG M/N
! : INNGANG ™ Alle Etasjer
i | A ‘
| P2 BIL jmTT T T e I
| |
| ~18]8] | |
I I A2 |
: i '
|
| @ i SYKKEL i
I ] | :
| : |
! ‘N ! '
! ! i
|
E ! TRIKK :
|
| 8l8] | |
I ! SIRKULASJON INNE !
| |
l i ANKOMST ,
| ! I
| I
B S TRAPP ;
)
ol 2 )
HEIS .
BYGG J . J
Alle Etasjer = AGV HEIS ;
AKUTTHEIS l
I
SENGEAUTOMAT I

Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
April 2021 Forelgpig tegning

@ PROSJEKTERINGSGRUPPEN

e% OSLO UNIVERSITETSSYKEHUS HELSE .0 SOR-AST



Logistikk
Flyt: Akutt
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Logistikk

Portortjeneste

Plan U1

GARDEROBER
UNDERVISI

B.
B1

GARD

TRAPP

HEIS
AKUTT HEIS
AGV HEIS

SENGEAUTOMAT J 3
GAENDE PASIENTER OG BES@K

uceenoepasienter, sinétk BILDEDIAG
VARER

AKUTT

PERSONAL

I N
Om 100m
R 1 min 15 sek
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Logistikk

Flyttider: Personer

OPERASJON

OPERASJON

AKUTTMOTTAK

—
FORUTSETNINGER:
GANGHASTIGHET 4,8 km/h
HEISHASTIGHET 1,0 m/sek.

Medvirkning forprosjekt // aktivitet C
April 2021 Forelgpig tegning

ETASJE 08
F@DE

ETASJE 05
INTENSIV

ETASJE 04
INTENSIV

ETASJE 04 | C6
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Sengeomrade Ipngst vekk

Cé6

°
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HELIPAD - TRAUME

[ ]
@ 20 sek. MNF 37 sek.
ca.25m D ca.5Tm

TRAUME - INTERVENSJON

.e w 37 sek. 5"‘ 37 sek.
ca.51Tm ca.5Tm

TRAUME - OP

w 37 sek. rF 37 sek.
.e ca.5Tm D ca.5Tm

AMBULANSE - FODE

[ ]
37 sek. MNF 62 sek.
ca.5Tm D ca.82m

8 etasjer

OBSERVASJON - DAGNOMRADE
45 sek.

w 20 sek. .N~ 75 sek.
@ ca.25m D ca. 100 m

TRAUME - AKUTT BARN

61 sek. .ﬁ 50 sek.
.B ca.82m ca.70m

2 etasjer

DISTANSE | KORRIDOR | BYGNING J LENGDE

@ 93 sek.
w ca.124m

[ ]
61 sek. 251 sek.
ca.82m D ca.335m

4 etasjer

OPERASJON - NYF@DTINTENSIV
14 sek.

W 37 sek. ..N" 50 sek.
@ ca.5Tm D ca.68 m

F@DE - OPERASJON

w 62 sek. rF 37 sek.
@ ca.82m D ca.5Tm

4 etasjer
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ca. 111 sek.| ca. 1,85 min
ca. 76 m + heis

ca. 83 sek.| ca. 1,38 min
ca. 102 m + heis

ca. 88 sek. | ca. 1,46 min
ca. 102 m + heis

ca. 135 sek.| ca. 2,25 min
ca. 133 m + heis

ca. 140 sek. | ca. 2,3 min.
ca. 125 m + heis

ca. 120 sek. | ca. 2 min.
ca. 152 m + heis

ca. 93 sek. | ca. 1,5 min.
ca. 124 m

ca. 330 sek. | ca. 5,5 min.
ca. 417 m + heis

ca. 101 sek. | ca. 1,7 min.
ca.119m

ca. 117 sek. | ca. 1,95 min.
ca. 133m + heis



Logistikk

Flyttider: Varer
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D2 Sterilsentral

/ N AGV Heis

Avstand fra/til

VDS - VESTIBULE
VDS -Q

VDS -N

VDS - M

VDS - J

VDS - D2

VDS - C3/4

VDS - Apothek
Sengesentral D2 - J
Q-J

Q - VESTIBULE
Q-N

Q-M

Q-C3/4

Apothek - N
Apothek - M
Apothek - J

Avstander Transportkulvert

Lengde [m]

233 m
516 m
236 m
172 m
207 m
332 m
365 m
301 m
154 m
500 m
461 m
297 m
359 m
246 m
256 m
185 m
138 m

AGV Tid [s]
(med 0,6 m/s)

375 s
830 s
381s
278 s
334 s
535 s
588 s
484 s
248 s
806 s
743 s
478 s
578 s
396 s
413 s
297 s
223 s

Ga tid [s]
(med 1,3 m/s)

174 s
384 s
176 s
129s
154 s
248 s
272s
224 s
115s
373s
344 s
221s
268 s
183 s
191s
138s
103 s

Heis til Vestibulq

D1

Apothek

°
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Sengeheis
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ETASJE11:

Funksjonsfordeling

ETASJE 10:

ETASJE 10:

ETASJE 09:

ETASJE 09:

ETASJE 08:

ETASJE 07:
ETASJE 07:

ETASJE 06:

ETASJE 06:

ETASJE 05:
ETASJE 05:

ETASJE 04:
ETASJE 04:

ETASJE 03:
ETASJE 03:

ETASJE 03:

ETASJE 03

ETASJEO3:

ETASJE 02:

ETASJE 02:

ETASJE 01:
ETASJE 01

ETASJE 01:

ETASJEU1:
ETASJE U1

ETASJE U2

ETASJE U2:
ETASJE U2:
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TEKNIKK ETASJE 11: PERSONALKANTINE

ETASJE 11: FORSKNING/UNDERVISNING
D@GNOMRADE

ETASJE 10: FORSKNING/UNDERVISNING
TEKNIKK

ETASJE 09: FORSKNING/UNDERVISNING
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TEKNIKK

® ETASJE 08: DIALYSE

ETASJE 08: FORSKNING/UNDERVISNING
D@GNOMRADE
NYF@DTINTENSIV % ETASJE 07: TEKNIKK

BILDEDIAGNOSTIKK

ETASJE 02:
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D@GNOMRADE
DBGNOMRADE ETASJE 06: LABORATORIEMEDISIN,
TEKNIKK PROVEMOTTAK / ANALYSEHALL
ETASJE 05: BARNESENGEOMRADE
INTENSIV
OPERASJON
ETASJE 05: LABORATORIEMEDISIN
INTENSIV ETASJE 03: BARNESENGEOMRADE
OPERASJON
MTV ETASJE 04: POLIKLINIKK BARN
D@GNOMRADE
FODE ETASJE 03: BARNESENGEOMRADE
: KONTOR
OVERNATTING PERSONEL ETASJE 03: POLIKLINIKK BARN

BARNESENGEOMRADE/ISOLAT

POLIKLINIKK ETASJE 02: BARNEMOTTAK
TRYKKAMMER
: PROVETAKNING ETASJE 01: LARINGS OG MESTRINGSSENTER

°
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POLIKLINIKK ASJE 01: POLIKLINIKK BARN
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: AKUTTMOTTAK
ETASJE U1: GARDEROBE
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Flytdiagram

Horisontale og vertikale forbindelser

GAENDE PASIENTER/ BESGKENDE
VARER

AKUTT

PERSONELL
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Flytdiagram

Pasientlyt mellom nytt og eksisterende bygg
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