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Bryterrom
10.9 m²
(0.0 m²)

Transformatorrom
10.2 m²
(0.0 m²)

Garderobe, personal
12.3 m²
(5.0 m²)

Sjakt, VVS
6.9 m²

(0.0 m²)

Grupperom
24.3 m²

(20.0 m²)

Behandling, stort
18.9 m²

(16.0 m²)

Behandling
12.3 m²

(12.0 m²)

Behandling
12.3 m²

(12.0 m²)

Behandling
12.3 m²

(12.0 m²)

Behandling
12.4 m²

(12.0 m²)

AGV-rom
21.2 m²
(0.0 m²)

Behandling, stort
14.9 m²

(16.0 m²)

Behandling, stort
14.9 m²

(16.0 m²)

UF-EL
10.5 m²
(0.0 m²)

Sjakt, VVS
14.4 m²
(0.0 m²)

Sjakt, VVS
7.9 m²

(0.0 m²)

Korridor, Døgnområde
49.1 m²
(0.0 m²)

Venteplass
16.2 m²

(20.0 m²)

Matvogn
6.9 m²

(10.0 m²)

Vindfang
13.8 m²
(0.0 m²)

Ekspedisjon
12.4 m²

(20.0 m²)

UF-EL
10.3 m²
(0.0 m²)

Garderobe, personal
18.9 m²
(5.0 m²)

Korridor, Døgnområde
48.4 m²
(0.0 m²)

Sjakt, VVS
14.0 m²
(0.0 m²)

Sjakt, VVS
10.8 m²
(0.0 m²)

Miljøstasjon, avfall
10.3 m²

(10.0 m²)

Renhold
4.0 m²

(4.0 m²)

Teknisk rom, KR, IKT
21.6 m²
(0.0 m²)

Tekjøkken, personal
6.5 m²

(5.0 m²)

Kontor, 2 personer
11.8 m²

(12.0 m²)

Kontor, 2 personer
12.4 m²

(12.0 m²)

Kontor, 6 personer
38.6 m²

(36.0 m²)

Kontor, 2 personer
12.7 m²

(12.0 m²)

Kontor, 1 person
12.7 m²
(9.0 m²)

Kontor, 2 personer
12.7 m²

(12.0 m²)

Stillerom
3.3 m²

(4.0 m²)

WC

WC

WC

Heis, Seng
6.8 m²

(0.0 m²)

Heis, Seng
6.8 m²

(0.0 m²)
WC

WC

WC
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Torg
23.0 m²

(24.0 m²)

Opphold, spis
26.3 m²

(30.0 m²)

Kontor, 2 personer
12.9 m²

(12.0 m²)

Aktivitetsrom
39.8 m²

(40.0 m²)

Lager, utstyr
10.4 m²

(10.0 m²)

Heis, Seng
7.1 m²

(0.0 m²)

Heis, Seng
7.1 m²

(0.0 m²)

Sjakt, VVS
6.3 m²

(0.0 m²)

Teknisk rom, KR, IKT
17.3 m²
(0.0 m²)

Samtale
11.4 m²

(12.0 m²)

Samtale
11.4 m²

(12.0 m²)

Sjakt, VVS
18.6 m²
(0.0 m²)

Pause
25.1 m²

(25.0 m²)

Arbeidsstasjon
16.4 m²

(18.0 m²)

Arbeidsstasjon
16.3 m²

(18.0 m²)

Samtale
12.7 m²

(12.0 m²)

Torg
22.8 m²

(24.0 m²)

Opphold, spis
26.5 m²

(30.0 m²)

Kontor, 1 person
12.9 m²
(9.0 m²)

Møte
20.8 m²

(20.0 m²)

Kontor, 6 personer
41.9 m²

(36.0 m²)

Kontor, 1 person
9.4 m²

(9.0 m²)

Opphold
24.2 m²

(25.0 m²)

Sengerom
14.3 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.3 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.6 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.6 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.1 m²

(14.0 m²)

Sengerom
13.8 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Bad

Bad

Bad

Bad

Bad

Bad

Bad

Bad

WC

Bad

Bad

Sengerom, skjerming
15.6 m²

(14.0 m²)

Opphold, skjerming
12.6 m²

(14.0 m²)

Arbeidsrom, tverrfaglig
12.5 m²

(12.0 m²)

Opphold, skjerming
13.1 m²

(14.0 m²)

Sengerom, skjerming
15.8 m²

(14.0 m²)

Lager

UF-EL
7.7 m²

(0.0 m²)

Desinfeksjon
7.4 m²

(8.0 m²)

Lager, rent
7.4 m²

(8.0 m²)
Legemidler

1.7 m²
(2.0 m²)

Vaskerom

WC

Vaskerom

Garderobe, personal
7.7 m²

(5.0 m²)

PU2

PU1

P1

P2

P3
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Farvetemperatur

Lysets farvetemperatur måles i Kelvin (K) og bruges til at måle 
varmeniveauet i lyset. Lys med en farvetemperatur på over 5000K 
ligger i det blå spektrum af lysskalaen og bliver betegnet som 
koldt. Derimod bliver lys med en farvetemperatur på under 3000K 
betegnet som varmt og ligger i den gule ende af farvespektret.

6. MATERIALER OG OVERFLATER
6.4. Døgnrytmebelysning  -  Døgnområde PHA SØR

PROSJEKTUTVIKLING
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Pause
21.7 m²

(25.0 m²)

Behandling, stort
12.2 m²

(16.0 m²)

Behandling
12.2 m²

(12.0 m²)

Behandling, spesialrom
21.8 m²

(24.0 m²)

Ekspedisjon
16.7 m²

(20.0 m²)

Lager, utstyr
18.4 m²

(10.0 m²)

Behandling, stort
19.4 m²

(16.0 m²)

Behandling, stort
12.2 m²

(16.0 m²)

Behandling
12.2 m²

(12.0 m²)

Behandling
12.2 m²

(12.0 m²)

Behandling, stort
16.8 m²

(16.0 m²)

Grupperom
21.6 m²

(20.0 m²)

Aktivitetsrom
42.9 m²

(40.0 m²)

Behandling, stort
12.2 m²

(16.0 m²)

Behandling
12.2 m²

(12.0 m²)

Behandling, stort
18.8 m²

(16.0 m²)

UF-EL
7.9 m²

(0.0 m²)

Behandling, stort
14.6 m²

(16.0 m²)

Behandling, stort
20.2 m²

(16.0 m²)

Kjøkken, PHA
26.6 m²

(28.0 m²)

Oppvask
9.9 m²

(10.0 m²)

Lager, kjøl
5.9 m²

(6.0 m²)

Lager, mat
6.5 m²

(6.0 m²)

Behandling, stort
12.2 m²

(16.0 m²)

Behandling, stort
19.3 m²

(16.0 m²)

Behandling, stort
12.2 m²

(16.0 m²)

Rørpost

Transformatorrom
13.0 m²
(0.0 m²)

Arbeidsstasjon
16.3 m²

(18.0 m²)

AGV-rom
9.6 m²

(0.0 m²)

Forrom, Heis/Rømning
30.7 m²
(0.0 m²)

Trapperom
20.6 m²
(0.0 m²)

Trapperom
17.8 m²
(0.0 m²)

Heis, Seng
7.1 m²

(0.0 m²)

Heis, Seng
7.1 m²

(0.0 m²)

Korridor, Fellesfunksjoner
34.4 m²
(0.0 m²)

Vindfang
13.5 m²
(0.0 m²)

Miljøstasjon, avfall
15.9 m²

(10.0 m²)

Sjakt

Sjakt, VVS
7.6 m²

(0.0 m²)

WC WC

WC

Sjakt

Kontor, 6 personer
45.2 m²

(36.0 m²)
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²)Korridor, Fellesfunksjoner
51.7 m²
(0.0 m²)

Korridor, Poliklinikk Dagbehandling
19.5 m²
(0.0 m²)

Bryterrom
8.2 m²

(0.0 m²)
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Farvetemperatur

Lysets farvetemperatur har en stor betydning for stemningen i 
rummet og farvetemperaturen påvirker i høj grad os og vores 
humør. Når vi eksponeres for koldt lys i løbet af dagen øger det 
vores energiniveau og effektivitet. Eksponering for det varme lys 
fremmer derimod afslapning og hvile.
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Desinfeksjon
10.0 m²
(8.0 m²)

Sengerom
14.3 m²

(14.0 m²)

Sengerom, skjerming
16.1 m²

(14.0 m²)

Opphold, skjerming
9.3 m²

(14.0 m²)

Bad

Bad

Sengerom, skjerming
15.9 m²

(14.0 m²)

Bad

Bad

Bad

Bad

Opphold, spis
33.1 m²

(30.0 m²)

Opphold
26.2 m²

(25.0 m²)

Arbeidsrom, tverrfaglig
11.4 m²

(12.0 m²)

Møte
19.9 m²

(20.0 m²)

Legemidler

Bad

Bad

Bad

Aktivitetsrom
41.2 m²

(40.0 m²)

Pause
12.1 m²

(15.0 m²)
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Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.5 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Bad

Bad

Bad

Miljøstasjon, avfall
9.6 m²

(10.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Sengerom
14.0 m²

(14.0 m²)

Opphold, skjerming
10.9 m²

(14.0 m²)

Arbeidsstasjon
20.0 m²

(18.0 m²)

Torg
20.2 m²

(24.0 m²)

UF-EL
8.0 m²

(0.0 m²)

Samtale
9.1 m²

(12.0 m²)

Samtale
8.4 m²

(12.0 m²)

Rørpost

Lager

Lager, rent
9.5 m²

(8.0 m²)

Balkong, PHA
10.9 m²
(0.0 m²)

Balkong

Balkong

Forrom, Heis/Rømning
30.7 m²
(0.0 m²)

Trapperom
21.2 m²
(0.0 m²)

Trapperom
17.8 m²
(0.0 m²)

Heis, Seng
7.1 m²

(0.0 m²)

Heis, Seng
7.1 m²

(0.0 m²)

Korridor, Døgnområde
45.0 m²
(0.0 m²)

Korridor, Døgnområde
45.5 m²
(0.0 m²)
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Sjakt Sjakt

Sjakt, VVS
7.6 m²

(0.0 m²)

Kontor, 6 personer
37.5 m²

(36.0 m²)
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