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Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus HF 
 

Møteprotokoll 

Møtenavn:  Møte i Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus 
Til: Representanter i Sentralt brukerutvalg ved Oslo universitetssykehus 
Dato dok.: 10. mars 2025 
Dato møte: 24. februar 2025 
Offentlighet:  
Referent: Caroline Åndal 

 
Tilstede: Erna Hogrenning (møteleder), Per Miljeteig, Sandra Scott Nicolaysen (digitalt), Rune 
Berglien, Laila Johanna Korsnes, Lill Birkelund, Marit Haugdahl, Arild Hagen, Sindre Hembre Kruse, 
Øivind Skotland, Iselin Holmedal Marstrander, Lilli-Ann Stensdal (RBU, HSØ). 

Forfall: Kari Grønås 

Tilstede fra OUS på sak: Bjørn Atle Lein Bjørnbeth, Inger Heiberg, Cecilie Børge-Ask, Camilla 
Aanestad, Nina E. Fosen, Erlend Bremertun Smeland, Lillian Kramer-Johansen, Søren Erik Pischke, 
Sonja Turøy Brugman. 

Tilstede ellers: Kristijane Cook Hvaal, Mette Berget Bråthen (Pasient- og brukerombudet), Sofie 
Nygaard Brinch (UR). 

 

Sak 11/25 Godkjenning av innkalling, agenda og protokoll 

Vedtak: 

Sentralt brukerutvalg (SBU) godkjenner innkalling, agenda og 
protokoll fra 27.01.2025.  

Sak 12/25 Orienteringssaker 

Presentasjon av klinikkleder OSS, Geir Teigstad.  

 

Sak 13/25 Orientering fra Brukerutvalget i Helse Sør-Øst 

Lilli-Ann Stensdal presenterer brukerutvalgets rolle, formål og 
saker det er jobbet med i foregående periode. Sak om 
delstrategi for å styrke helsekompetanse i Helse Sør-Øst skal 
fremmes i styremøte til Helse Sør-Øst RHF 6. mars. Gjorde 
oppmerksom på at pasient- og brukerorganisasjoner i løpet av 
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2025 vil inviteres til å oppnevne nye representanter til 
Brukerutvalget i Helse Sør-Øst.  

Innspill: Leder for SBU 

- Bærekraftige sykehus i fremtiden.  
- Regionale IKT-systemer.  

 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

 

Sak 14/25 Direktørens time 

Bjørn Atle Lein Bjørnbeth orienterer om: 

- Sykehusets resultater i 2024 
- Sykehusets resultater per januar 2025 
- Hovedprioritet 2025: ventetidsløftet 
- Prioriteringsarbeid i helsetjenesten.  

Se presentasjon utsendt til SBU.  
 

I forbindelse med Nordic University Hospital Alliance(NUHA) 
oppfordrer Bjørnbeth SBU til å etablere samarbeid med 
brukerutvalg i universitetssykehusene som er med i NUHA, med 
hensikt å samordne brukermedvirkningen i Norden.  

Videre inviterer Bjørnbeth SBU til et møte våren 2025 der 
prioritering og bærekraft i sykehuset er overordnede tema.  

 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

Bjørnbeth ber styresekretær om å finne kontaktpunkt for 
nordiske brukerutvalg ved NUHA.  

 

Sak 15/25 Stab Utvikling 

Camilla Aanestad orienterer om uteområder for psykisk helsevern 
ved nye Aker sykehus. Det fremkommer flere eksempler på 
innspill fra brukergruppene som har bidratt i utformingen av 
arealene.  

Nina E. Fosen orienterer om prosjetinnrammingen av etappe 2 for 
Oslo universitetssykehus.  
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Innspill: 

- Vedlikehold av beplantning ved Aker.  
- SBU forespør om røykemuligheter ved Aker.  

 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering og ber om at innspill tas med 
videre.  

 

Sak 16/25 Forskning i OUS 

Erlend Bremertun Smeland orienterer om forskningsaktivitet, 
kontinuerlige oppgaver og strategiske mål i tillegg til ny 
forskningsstrategi ved Oslo universitetssykehus. Ny 
forskningsstrategi skal fremmes som sak i styret til sykehuset 
tidlig sommer 2025. Smeland inviterer SBU til å fremme innspill 
til handlingsplanen. Frist for innmelding av forslag er 3. 
april 2025.   

Innspill:  

SBU støtter viktigheten av å opprettholde 
forskningsaktiviteten. Det fremmes forslag om at SBU bør bidra 
i utførelsen av informasjonsskriv til brukere i forbindelse med 
rekruttering til forskning. 

 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering og vil forberede innspill innen 
frist for innmelding. 

 

Sak 17/25 AKU 2.0 

Sören Erik Pischke orienterer om prosjektet AKU 2.0. 

 

Vedtak: 

SBU tar saken til orientering.  

SBU ber om jevnlig oppdatering om prosjektet.  

 

Sak 18/25 Erfaringsutveksling fra Brukerrepresentanter 
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Utgår grunnet overgått tidsskjema. 
 

Sak 19/25 Eventuelt 

- Per Miljeteig orienterer om viktigheten av at pasienter 
prioriterer å 1) møte til oppsatte timer og 2) møter 
forberedt. 
 
Innspill: 
SBU ønsker å bidra til at pasienter prioriterer å møte 
til konsultasjoner/behandling i spesialisthelsetjenesten.  
 

- Kristijane Cook Hvaal orienterer om at representanter i 
SBU har frist for å sende inn godtgjøringsskjemaer for 
foregående periode, onsdag etter møte i SBU i mars, juni, 
september og desember. 
 

Vedtak:  

- SBU vil invitere sykehuset til å gå i dialog om hvordan 
forbedre pasientopplæring spesielt ved kommunikasjon 
tilknyttet oppmøte og forberedelser til 
konsultasjoner/behandlinger. 
 

- SBU ber om at koordinator sender informasjonsmail til 
representantene i SBU angående retningslinjene for 
innsendelse av godtgjøringsskjema. 

 

Neste møte i Sentralt brukerutvalg er 24. mars 2025. 
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