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Helse Sgr-@st RHF
Postboks 404
2303 Hamar

Telefon: 02411
Telefaks: 62 5855 01

postmottak@helse-sorost.no
Org.nr. 991 324 968

Mgte: m:s:'orlir::fé?;r::j:k_t Nye Aker Prosjekt: Nye Aker og Nye Rikshospitalet
Saksnr: 76583 Dok.dato: 12.03.2021
Mgtedato: 08.03.2021 Sted: Teams
Referent: Tina Sgnnichsen Neste mgte: 19.04.2021

Deltakere/mottakere:
Navn Funksjon Organisasjon Tilstede
Lisbeth Nilsen Sykepleier Gruppeleder PHA Voksen OUS X
Asbjgrn Syversen Spesialsykepleier Fagperson PHA Voksen OUS X
Ernestus Joannes Kok Miljgterapeut Fagperson PHA Voksen OUS -
Gjermund Vognlid Sykepleier Fagperson PHA Voksen OUS -
Marlene Falieras Sosionom Fagperson PHA Voksen OUS X
Henning Helland Ottesen Psykiatrisk sykepleier Fagperson PHA Voksen OUS X
Ane Selma Ovedal Spesialsykepleier Fagperson PHA Voksen OUS -
Kasia Dabrowska Fysioterapeut Fagperson PHA Voksen OUS X
Dag Erik Kyrkjebg Hjelpepleier Verneombud PHA Voksen OUS X
(lan) Thomas Small Overlege Tillitsvalgt PHA Voksen OUS X
Berit Averstad Psykiatrisk sykepleier Tillitsvalgt PHA Voksen OUS X
Ellinor Lenna Sykepleier Tillitsvalgt PHA Voksen OUS X
Johan Lothe Brukerrepresentant PHA Voksen OUS X
Andreas Anker-Hviid Psykolog Gruppeleder PHA Poliklinikk OUS X
Caroline Pegg Sykepleier Fagperson PHA Poliklinikk OUS -
Stig Evensen Ergoterapeut Fagperson PHA Poliklinikk OUS X
Hege Saltnes Overlege Fagperson PHA Poliklinikk OUS X
Marthe Kjeerstad Psykologspesialist Fagperson PHA Poliklinikk OUS X
Anne Marie Frgkedal Psykologspesialist Fagperson PHA Poliklinikk OUS X
Kari Bussesund Sykepleier/spes.radgiver Fagperson PHA Poliklinikk OUS X

Helse Spr-@st er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i @stfold, Akershus, Oslo,
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,
Helse Spr-@st RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private
leverandgrer og avtalespesialister.
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Tore Bergo Simensen

Spesialsykepleier

Verneombud PHA Poliklinikk OUS

Birgit Aanderaa Psykolog Tillitsvalgt PHA Poliklinikk OUS

Beate Heggheim Sosionom Tillitsvalgt PHA Poliklinikk OUS -
Nina Sibbern Forstesekretaer Tillitsvalgt PHA Poliklinikk OUS -
Siv Lgland - Brukerrepresentant PHA Poliklinikk OUS -
Merete Jgrstad Miljgterapeut Gruppeleder PHA Barn OUS X
Ingrid Lange Vernepleier Fagperson PHA Barn OUS X
Inger Leganger Psykologspesialist Fagperson PHA Barn OUS X
Camilla Rom Sykepleier Fagperson PHA Barn OUS X
Christian Smestad Torp Miljgterapeut Verneombud PHA Barn OUS -
Mina Lid (stilte for Christian Smestad Torp) X
Rikard Nygard Overlege Tillitsvalgt PHA Barn OUS -
Ingun Rpeggen Psykiatrisk sykepleier Tillitsvalgt PHA Barn OUS -
Tonje Granmo - Brukerrepresentant PHA Barn OUS X
Marit Krogsrud Fagkoordinator Nye OUS X
Pernille Birkel Fagerstrom Prosjekteringsgruppen X
Iselin Thulesius Prosjekteringsgruppen X
Anne Guri Grimsby Prosjekteringsgruppen X
Elisabeth S. Grannes Fasilitator HS@ PO X
Tina S@gnnichsen Referent HS@ PO X

Nr. (mgtenr. punktnr)

Evt. romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar: Frist:

Status:

01.00

Mpgtet er det fgrste i en mgteserie som skal ga frem til januar 2022 og
som skal ivareta medvirkning i forprosjektet for Nye Rikshospitalet.

Medvirkningsgruppen skal vurdere og gi innspill til funksjonsplassering i

bygget

e Sammenhenger mellom funksjonene for a ivareta narhetsbehov

e Sammenhenger mellom funksjoner i etasjene
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Nr. (mgtenr. punktnr)

Evt. romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist:

Status:

¢ Behov for videre bearbeiding

Agenda

e Velkommen og agenda for dagens mgte

e Dokumentasjon av deltakere

e Spilleregler, mgtekultur

e Traden fra konseptrapport — fagrapporter - funksjonsprogram til

forprosjekt

e Hovedaktivitet C funksjonsplassering

e Presentasjon av prosjektet og gjennomgang av materialet

e Diskusjon og oppsummering
Det er i forkant av medvirkningsmgte sendt ut agenda og underlag som
ble gjennomgatt i mgtet.

Nye OUS har fatt tilsendt lenke til film som de deler med medvirknings-
gruppen.

01.01

ARK gjennomgikk overordnede grep for samlet bygningskompleks pa
Akertomten og landskapsplaner, samt presentasjon av byggene som
inngar i PHA-anlegget:

- Sgr-anlegget

- Refstad gard (alternativ 1 med BUP og alternativ 2 med dggnomrader
for PHA)

- Nordkuben (alternativ 1 med dgégnomrader til PHA og alternativ 2 med
BUP)

- Poliklinikkbygget

- Bygg 12

Side 3 av 10



mailto:postmottak@helse-sorost.no

HELSE o ® SOR-OST

Helse Sgr-@st RHF Telefon: 02411
Postboks 404
2303 Hamar

Telefaks: 62 5855 01
postmottak@helse-sorost.no
Org.nr. 991 324 968

Nr. (mgtenr. punktnr)

Evt. romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist: Status:

Punktene nedenfor refererer til saker tatt opp under gjennomgangen i mgtet

01.02

Generelt/overordnet

Kjgp av Refstad gard er en forutsetning for prosjektet. Det gis en
status pa kjgp/salg i neste mgte.

Det er vurdert at Refstad gard kan brukes til PHA, men med noen
begrensninger mht fleksibilitet. Det er viktig med avklaring avom
det ma veere 3m brede korridorer i bygget. Gruppen vurderer
dette.

Alle romtyper gjennomgas i senere faser. Det finnes f.eks
grupperom til skole. Grupperom innredes i aktivitet B.

Det er rom til forskning programmert med areal fra UiO og OUS
som legges til eksempelvis dggnomrader.

Tilrettelegging for gruppesamtaler ved for eksempel a sla
sammen mindre samtalerom i TSB gjgres i aktivitet D.
Beskrivelse av alle rom (standardrom) gjgres i aktivitet B. |
aktivitet C er det viktig a holde fokus pa funksjonsplasseringen
overordnet. Detaljeringen vil gke fra mgte til mgte og noen
romplasseringer vil bli lagt til drgfting allerede i neste mgte.
Byggene kan endre seg noe fremover, men det grunnleggende
mht form og st@rrelse ligger fast.

Dggnomradene er programmert med 20 senger a to enheter
med hver 10 senger. Det er 2 skjermede senger + 8 senger i hver
enhet.

Alle omrader til poliklinikk og dggnomrader er generelle og ikke
detaljert pa klinikk. Dette gjgres senere i prosjektet.

HS@ PO

Gruppeleder

19.04.2021 | Apen

22.03.2021 |Apen
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Evt. romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist: Status:

- Universell utforming er et eget fokusomrade hos arkitektene i
prosjektet.

01.03

Mottak av pasienter
- Pasienter fraktes fra felles akuttmottak til PHA via kulvert.
- Utagerende pasienter kan tas i mot direkte i PHA-anlegget. Det
er planlagt tre mottaksomrader (1 i s¢ranlegget, 1 i Refstad gard
og 1i Norkuben) med tilgang for bil.

Info

01.04

Fellesfunksjoner

- Deter programmert en gymsal pa 350 kvm i sgranlegget og en
gymsal pa 150 kvm i BUP. | tillegg er det et st@rre antall
aktivitetsrom, areal til skole etc. Det blir viktig a drgfte hvilke
funksjoner som skal plasseres i hvilke bygg.

- I Nordre Sinsen gard er det planlagt fellesarealer i form av
aktivitetsrom for PHA. Hvilke funksjoner som skal inn ma
vurderes.

Gruppeleder

22.03.2021 |Apen

01.05

Plassering av BUP
- Begge alternativer som er vist for plassering av BUP i henholdsvis
Refstad gard og Norkuben inneholder alle funksjoner for BUP
(poliklinikk/dagbehandling, degnomrader og skole).
- Det er enklere & endre funksjon (f.eks et sengerom til et
poliklinikkrom) i et nytt bygg enn i gammelt bygg.

Info

01.06

Poliklinikk
- All aktivitet (pasientbesgk), som er fremskrevet skjer i
undersgkelsesrom/grupperom i poliklinikk/dagbehandling. Det er
programmert 106 rom til poliklinikk, dagbehandling og
gruppeterapi. Det betyr at behandlere skal dele behandlingsrom.

Info
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byggene.

Nr. (mgtenr. punktnr) | Evt. romfnr. | Beskrivelse — aksjon: Ansvar: Frist: Status:
Kontorer og mgterom til behandlere kommer i tillegg til
behandlingsrommene.
Gruppen opplyser at det er kommet nye klinikker til KPHA:
- Spesialpoliklinisk enhet (SPE), som har som mal a forebygge og
motvirke seksuelle overgrep.
- Spesialpoliklinikk — hgrsel og syn for bade barn og voksne og det
trengs fokus pa universell utforming.
OUS sjekker om dette far innflytelse pa hvilke klinikker som skal inn i Fagkoordinator | 19.04.2021 | Apen

01.07

Uteomrader

- PHA gnsker a bli involvert i utformingen av uteomradene for
PHA. Utomhusgruppen for hele Nye Aker-anlegget starter til
hgsten. Nye OUS sikrer PHA’s deltakelse i denne gruppen.

- Dettas hensyn til at terrenget faller mellom sgranlegget og Dag
Hammarskjgldsvei ifm planlegging av parkomrader.

- Det er mulighet for takterrasser — det bearbeides videre nar
funksjoner plasseres.

- De nye byggene i sgranlegget er lavere for a redusere
stgypavirkning. Det jobbes med stgyskjerm i terrenget og
skjermede gardshager. Det regnes pa stgy-simuleringer.

Fagkoordinator

01.08

RASP

RASP (regional avdeling for spiseforstyrrelser) behandler bade barn og
ungdom. RASP gnsker ikke a skille barn og ungdom fra BUP. Gruppen
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Nr. (mgtenr. punktnr) | Evt. romfnr. | Beskrivelse — aksjon: Ansvar: Frist: Status:
drgfter hvordan dette skal handteres med hensyn til at BUP planleggesi | Gruppeleder 19.04.2021 | Apen
eget bygg.

01.09 Garderober Info
Det har ikke veert en forutsetning at personale i PHA skal skifte til
uniform i prosjektet sa langt. Hvis OUS mener at dette skal inn er det en
programendring som OUS ma sende til prosjektet. Dette er Igftet til
klinikkledelsen og behandles der.

01.10 Matservering Info
Det skal vaere samme matservering i PHA som i somatikken med «1-2-3
server». | tillegg behandles behovet for evt. treningskjgkken i senere
aktivitet D i prosjektet.

01.11 Helsefremmende arkitektur Info
Det blir gardshager som kan bidra til aktiviteter og sansestimulering.

Byggene tilpasses funksjon og gjgres til nye moderne lokaler som er
tilpasset dagens modeller for drift og de beste rammer for
pasientbehandling til utsatte personer. Det skal bli gode, fine og
funksjonelle bygg som viser at man prioriterer PHA. Nye lokaler bgr
inspirere bade pasienter og personale til a tenke nytt. Det vurderes pt om
massivtre kan anvendes som materiale for byggene.

01.12 Forskning Info
Det ble stilt spgrsmal til om det er tilstrekkelig klinikknaere
forskningsarealer. Gruppeleder informerte om at gruppen ma forholde
seg til arealrammen og forutsetningene og at det er mange ting som vil
endres i fremtiden.

Side 7 av 10



mailto:postmottak@helse-sorost.no

HELSE o ® SOR-OST

Helse Sgr-@st RHF Telefon: 02411
Postboks 404 Telefaks: 62 5855 01

2303 Hamar postmottak@helse-sorost.no

Org.nr. 991 324 968
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Evt. romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist:

Status:

01.13

Videre prosess internt i KPHA

Gruppeleder informerte om at det er satt ned en ny arbeidsgruppe som
jobber med fremtidig organisering av KPHA. Arbeidet i denne gruppen vil
pavirke hvordan klinikken organiseres og fordeles i byggene pa Nye Aker.

All kommunikajosn skal ga via gruppeleder — BUP drgfter hjemmelekse
hos seg selv og melder til gruppeleder. Dette tas ogsa i referansegruppen
hvor flere er med og andre fora, der dette kan diskuteres.

Info

01.14

Hjemmelekse:
Oppsummert tar OUS en gjennomgang og kommer med en omforent
tilbakemelding om naerhetsbehov og plassering av arealene.

| tillegg vurderes fglgende punkter:

1. Skal BUP plasseres i alternativ 1 (Refstad gard) eller i alternativ 2
Nordkuben?

2. Arkitekt gnsker informasjon om hvilke krav gjelder med hensyn
til om vinduer skal kunne apnes i dggnomrader.

3. Korridorbredde i Refstad gard — trengs det 3m eller kan man
ngye seg med mindre enn 3m?

4. Gruppen gir en omforent tilbakemelding pa foreslatt plassering
av fellesfunksjoner (rom til blant annet gymsal, slgydrom og
bibliotek som kommer i tillegg til areal i hvert enkelt
dggnomrade). Skal de samles i sgranlegget eller fordeles jevnt
mellom byggene? For eksempel stgrre gymsal i sgranlegget og
annen gymsal ved BUP? Se forslag til program pa siste side.

Gruppeleder

22.03.2021 |Apen
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Nr. (mgtenr. punktnr)

Evt. romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist:

Status:

1.15

Videre prosess

Alle parter starter omgaende med arbeid med innspill fra mgtet, som
forberedelse til neste mgte.

OUS sender omforente tilbakemeldinger via Nye OUS v/Marit innen 22.

mars.

Alle innspill som gjelder gnske om flytting av funksjoner, skal inngd i en
helhetlig vurdering av Nye OUS og HS@ PO i felleskap.

Info
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Forslag til plassering av programmerte fellesfunksjoner:

Romnavn Rombetegnelse Antall Areal Totalt areal Forslag til plassering
Aktivitetsrom gymsal 1 350 350 Ser-anlegget
Garderobe kvinner 1 15 15 Sgr-anlegget
Garderobe menn 1 15 15 Ser-anlegget
Dusj garderobe 2 4 8 Ser-anlegget
WC garderobe 2 2 4 Ser-anlegget
Aktivitetsrom gymsal 1 150 150 BUP
Garderobe kvinner 1 10 10 BUP
Garderobe menn 1 10 10 BUP
Dusj garderobe 2 4 8 BUP
WC garderobe 2 2 4 BUP
Trening 2 40 80 Sgr-anlegget/Nordre Sinsen gard
Aktivetsrom slgyd 1 40 40 Sgr-anlegget/Nordre Sinsen gard
Aktivitetsrom handarbeid 1 40 40 Sor-anlegget/Nordre Sinsen gard
Aktivitetsrom male/tegne 1 40 40 Sgr-anlegget/Nordre Sinsen gard
Aktivitetsrom IT/bibliotek 1 40 40 Ser-anlegget/Nordre Sinsen gard
Aktivitetsrom mekanikk 1 40 40 Sgr-anlegget/Nordre Sinsen gard
Aktivitetsrom musikkterapi 1 40 40 Spr-anlegget/Nordre Sinsen gard
Aktivitetsrom musikkterapi 1 40 40 Nordkuben
Aktivitetsrom musikkterapi 1 40 40 Refstad
Grupperom skole 2 40 80 BUP
Grupperom skole 1 60 60 BUP
Grupperom skole 2 20 40 BUP
WC pasient 2 2 4 BUP
Kjpkken trening 1 30 30 Sgr-anlegget
Lager pasienteiendeler 1 20 20 Ser-anlegget
Mgte 3 20 60 Refstad/Nordkuben/Sgr-anlegget
Mgte 1 40 40 Ser-anlegget
Samtale 3 12 36 Refstad/Nordkuben/Sgr-anlegget
Underspkelse mottak 6 50 300 3 i felles akuttmottak, 1 i sgr-anlegget, 1 i Refstad og 1 i Nordkuben
Overnatting pargrende 2 12 24 BUP
Bad pargrende 1 5 5 BUP
Udisponert 1 75 75
Verksted snekker 1 24 24
Sum 1772
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universitetssykehus

Tilbakemeldingsskjema

Mgte Prosjekt Nye Aker og Nye Rikshospitalet
Mgte 01 akt C — 2 PHA — Nye
Aker
Saksnr Dok.dato
76583 12.03.2021
Medvirkn.mgtedato Frist for tilbakemeld | 22.03.2021
08.03.2021
Medvirkn.gr.leder Lisbeth Nilsen/Merete Jgrstad
(tilbakemeldingsskjema)

Tilbakemelding pa referatet

Pa hvilken arena skal slik «hjemmelekse» behandles? Ett svar kan veere referansegruppen, men den mgtes pa
et tidspunkt i mgtesyklusen som ikke passer med a respondere pa referatene. Da sitter vi kanskje igjen med litt
tilfeldige innspill fra medvirkningsgruppen og hasteinnkallinger til improviserte ad hoc-mgter?

Hva er henholdsvis informasjons-, drgftings- og beslutningssaker i referatet?




