
 
 

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Østfold, Akershus, Oslo,  
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,  

Helse Sør-Øst RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private  
leverandører og avtalespesialister. 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    

Møte:  Medvirkning hovedaktivitet C - Gruppe 8 Operasjon 
Nye Rikshospitalet 

Prosjekt: Nye Aker og Nye Rikshospitalet 

Saksnr: 76586 Dok.dato: 04.03.2021 

Møtedato: 03.03.2021 Sted: Teams 

Referent: Ingeborg Sand Neste møte: 14.04.2021 

 
Deltakere/mottakere: 

Navn Funksjon Organisasjon Tilstede 

Anita Fenne Operasjonssykepleier/ Gruppeleder OUS X 

Anne-Sofie Letting Overlege/ Fagperson OUS X 

Dyveke Brandt Qvenild   Operasjonssykepleier/ Fagperson OUS X 

Runar Lundblad Overlege/ Fagperson OUS - 

Thorleif Dahl Perfusjonist/ Fagperson OUS X 

Siri Wadd Henrichsen Overlege/ Fagperson OUS X 

Jan Kristian Nybakk Anestesisykepleier/ Fagperson OUS X 

Per Bertil Olin Spesialsykepleier/ Fagperson OUS X 

Kristin Anstensen Operasjonssykepleier/ Fagperson OUS X 

Morten Olsen Avdelingsingeniør/ Fagperson OUS X 

    

Therese Sandved Bjørnøy Spesialsykepleier/ Verneombud OUS X 

Mette Neergård Spesialsykepleier/ Tillitsvalgt OUS X 

Fanny Quinonez Helsefagarbeider/ Tillitsvalgt OUS  

Maria Soknes LIS/ Tillitsvalgt OUS X 

Roger Josefsen Overlege/ Tillitsvalgt OUS X 

Stig Flesland Brukerrepresentant OUS  

Martin Lieungh Fagkoordinator Nye OUS X 

Marte Loen Arkitekt Prosjekteringsgruppen X 

Thomas Pryssing Fasilitator HSØ PO X 
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Ingeborg Sand Referent HSØ PO X 

Julia Gaczek Arkitekt Prosjekteringsgruppen X 

 

Nr. (møtenr. punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

01.00 

 

 Møtet er det første i en møteserie som skal gå frem til januar 2022 og 
som skal ivareta medvirkning i forprosjektet for Operasjon for Nye 
Rikshospitalet.  
  
Medvirkningsgruppen skal vurdere og gi innspill til funksjonsplassering i 
bygget herunder  
• Sammenhenger mellom funksjonene for å ivareta nærhetsbehov  
• Sammenhenger mellom funksjoner i etasjene  
• Behov for videre bearbeiding  
  
Agenda  

• Velkommen og agenda for dagens møte  
• Dokumentasjon av deltakere  
• Spilleregler, møtekultur  
• Tråden fra konseptrapport- fagrapporter-      
       funksjonsprogram til forprosjekt  
• Hovedaktivitet C funksjonsplassering  
• Presentasjon av prosjektet og gjennomgang av   
       materialet  
• Diskusjon og oppsummering  

  
Det er i forkant av medvirkningsmøte sendt ut agenda og underlag som 
ble gjennomgått i møtet.    
  
Nye OUS har fått tilsendt lenke til film som de deler 
med medvirkningsgruppen.  
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Nr. (møtenr. punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

Punktene nedenfor refererer til saker tatt opp under gjennomgangen i møtet. 

01.01  Heiser 

Plassering av heiser og antall ble tatt opp av medvirkningsgruppen  

• Nærmere informasjon om heiser og heisanalyse vil bli presentert 

i neste møte.  

• ARK oppgir at slik funksjonene er plassert i dag er transport tiden 

fra føden til operasjon i underkant av to minutter. 

• Medvirkningsgruppen belyser behov for overstyring av heis opp 

til føde ved type haste-sectio.  

 

 

ARK 

 

 

 

 

14.04.21 

 

 

Åpen 

01.02 

 

 Tekniske arealer 

Tekniske områder som er illustrert på tegningene er forbeholdt teknisk 

infrastruktur som forsyner bygget. Eks. luftaggregater ect. Disse 

områdene er ikke iberegnet teknisk areal for utstyr, eks bildediagnostikk.  

 

Tekniske arealer ble diskutert og gruppen fremhever følgende: 

• Eksisterende bygg på Rikshospitalet er bygd med tekniske 

mellometasjer noe som ikke er lagt inn i nytt J bygg. Det 

understrekes at det i framtidige bygg bør tas høyde for mer 

teknisk tunge områder.  

• Medvirkningsgruppen ønsker tilrettelegging av mulighet for MR 

og CT inn i operasjonsområde.  

• Prosjekteringsgruppen må se på plassering av tekniske arealer i 

bygget. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PG 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

14.04.21 

 

- 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Åpen 
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Nr. (møtenr. punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

• Detaljering av operasjonsstuer vil komme senere i hovedaktivitet 

B og D. 

Gruppeleder 

og 

Fagkoordinator 

Åpen 

01.03 

 

 Verksted for Medisinteknisk virksomhetsområde. 

HSØ PO bekrefter at det er avsatt areal i operasjon til desentralt verksted 

for MTV.  

Hovedverksted er foreløpig plassert i plan 03, med direkte tilknytning til 

operasjon i etasjen over via heis og trappeløp.  

  Info 

01.04  Fagfordeling, dagkirurgi, sammedagskirurgi, øvrig kirurgi: 

 

Medvirkningsgruppen ønsker en tydeligere føring på fagfordeling og 

organisering av nytt og eksisterende sykehus.   

 

Fagkoordinator opplyser om at det ikke er en ferdig fagfordeling på nytt 

og eksisterende bygg. Fagkoordinator opplyser om forslag til behandling 

hvor all dagkirurgi skal gå til gammel bygningsmasse og resterende, 

elektiv, tyngre kirurgi vil gå til nytt bygg. 

 

Medvirkningsgruppen fremhever følgende: 

• Det er en god ide å skille mellom dagkirurgi og elektiv/tyngre 

kirurgi 

• Thorax ser fordel med nærhet til po-intensiv 

• Medvirkningsgruppen må se på clustring av enheter med 

forskjellige nærhetsbehov eks. til føde, sengepost ect. 

 

 

 

 

 

Fagkoordinator 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.03.2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Åpen 
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Nr. (møtenr. punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

• Operasjon er plassert greit iht føden. Heis må kunne overstyres 

evt. dedikert heis til fødsler. 

• Fordeling mellom operasjonsetasjene hvor elektive operasjoner 

ligger i en etg. for seg og dagkirurgi i en annen etg. kan fungere.  

• Sløyfe for anestesi til andre funksjoner må gås opp 

• Organisering av pasienter og hele pasientsløyfer må gås opp 

 

Oppsummert vurderer gruppen at plassering av operasjon i nytt bygg er 

ok. Gruppen har videre behov for en tydeligere fagfordeling for å se på 

hele flyten mellom nytt og eksisterende bygg. Gruppen tar overnevnte 

punkter med i videre arbeid om funksjonsplasseringen.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gruppeleder 

 

 

 

 

 

 

 

 

17.03.2021 

 

 

 

 

 

 

 

 

Åpen 

01.05 

 

 Sterilavdelingen 

Bekymring rundt logistikk for sterilt flergangsutstyr. Belyste innspill fra 

møte: 

• Skal utstyr vaskes på rikshospitalet før det sendes til Nye Aker?  

• Hvor skal evt. en vaskeenhet plasseres? 

• Kan evt. gamle sterilsentral benyttes? 

• Kostbart og tungt utstyr som det er lite av, vil sterilisering på nye 

Aker bli en flaskehals? 

• Må utstyrsparken økes for back-up lager? 

 

Det må opprettes ett samarbeid mellom medvirkningsgruppen for 

Sterilsentralen for å avklare behov og flyt.  

 

 

Gruppeleder 

og 

fagkoordinator 

 

 

 

 

 

Gruppeleder 

 

 

17.03.2021 

 

 

 

 

 

 

 

17.03.2021 

 

 

Åpen 

 

 

 

 

 

 

 

Åpen 

01.06 

 

 Operasjonsstuer  

 

 

 

Info 
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Nr. (møtenr. punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

Det er i dag programmert stuer i henholdsvis 60 og 80 kvm fra 

konseptrapporten er dette fordelt slik: 

17 stk: 60 kvm 

6 stk: 80 kvm 

 

Det vises til konseptrapporten for nærmere beskrivelse av arealgrunnlag.  

Evt. nye innspill etter konseptrapporten må løftes inn til Nye OUS for 

prioritering. 

 

Framtidige løsninger på operasjonsstuer må ivaretas spesielt med tanke 

på teknisk infrastruktur og gulv areal til tyngre MTU og utforming av 

stuer. Det bør prosjekteres med en fleksibilitet i bygningsmassen slik at 

operasjonsstuene kan bygges om ved framtidige behov.  

Rom vil bli nærmere gjennomgått og detaljert i en senere hovedaktivitet 

B/D. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

01.07  Bildediagnostikk og operasjon.  

Trenden går mot prosedyrer som gjennomføres med mer avansert 

billeddannende utstyr, eks CT, MR 

Funksjoner som fremtidsrettede operasjonsstuer rettes. Fremtidens 

teknologi peker i retning at det vil være større arealbehov på stuene. 

Dette må tas med videre i hovedaktivitetene ved detaljeringa av rom. 

 

  Info 

01.08  Reise/befaring  

Gruppeleder 

 

14.04.2021 

 

Åpen 
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Nr. (møtenr. punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

For å kunne planlegge ett god og framtidsrettet sykehus løfter gruppen 

behov for reise/befaring ved andre tilsvarende nye sykehus. 

 

  Videre prosess  
Alle parter starter omgående med arbeid med innspill fra møtet, som 

forberedelse til neste møte.  
 
OUS sender omforente tilbakemeldinger via fagkoordinator innen 
17.03.21  
 
Alle innspill som gjelder ønske om flytting av funksjoner, skal inngå i 
en helhetlig vurdering av Nye OUS og HSØ PO i felleskap.    

  Info 
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Tilbakemeldingsskjema 
Møte Møte 01 akt C – 8 Operasjon Nye 

Rikshospitalet
Prosjekt Nye Aker og Nye Rikshospitalet

Saksnr 76586 Dok.dato 15.03.21

Medvirkn.møtedato 03.03.21 Frist for tilbakemeld 17.03.21

Medvirkn.gr.leder Anita Sofie Fenne

Tilbakemelding på referatet


