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72.04.001 Øvre varegård
Innvendig skjermet gårdsrom inkludert portrom med inn- og utkjøring til Sinsenveien. Høy trafikk-
belastning med varetransport gjennom hele døgnet til og fra avfalls- og gassentral samt 
gjennomkjøring av varebiler via rampe til nedre varegård. Egen inn- og utkjøringstrasé for biler.

Adgangskontroll i portrom mot Sinsenveien med porter, kamera, porttelefon og kortleser for å hindre 
adgang for uvedkommende til anlegget. I tillegg lysvarsling og speil for oversikt og kontroll med trafikk 
inn og utkjøring til og fra Sinsenveien og rampe.

Tilgang til HS-forsyning og trafoer for DRUPS-anlegget, sprinklersentral og teknisk bygg med trapp- og 
heisforbindelse til teknisk rom og varekulvert på plan U2. 

Inngang til kontorsone for VDS på plan 01 med kontor, pauserom, garderober mm.

Eventuelt egne krav til deler av området:

• Gassentral. Innlastningssone for leveranser til Gass-sentral (RIV)

• Avfallssentral. Område for oppstilling av utvendige avfallscontainere (RIV)

• Teknisk sentral (RIE)

• Utforming varegård iht BVL (inkl helning oppstillingsplass bil)

• Merking av varegård 

Andre krav:

• Belysning (LUX-krav RIE) 

• Kjøresterkt dekke. Belastning fra biler og container (RIB/RIVei)

• Fendring og pullerter 

• Spyling

• Drenering og snøsmelting inkl vinterdrift



72.04.002 Rampe
Overdekket rampe mellom øvre- og nedre varegård. 

Bredde: 10m

• Støyskjerming mot «Akerløperen» og PHA Sør. 

• Belysning (LUX-krav RIE) 

• Lysvarsling og speil for oversikt og kontroll med trafikk i rampen. 

• Kjøresterkt dekke med varmekabler. Belastning fra biler og container (RIB/RIVei)

• Fendring og pullerter 

• Merking
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72.04.003 Nedre varegård
Høy trafikkbelastning med trafikk gjennom hele døgnet til og fra vare- og distribusjons-
sentralen (VDS) samt utvendig gassanlegg (gasstanker). Utforming av varemottak iht 
«Bransjestandard for varelevering». Gassanlegget prosjekteres i tråd med gjeldende regler 
for tankinstallasjoner for kryogen gass. 

• 8 porthus med justerbar løftebrygge

• Varerampe med løftebord (3,5T) for bl.a leveranse av gassflasker

• Overdekket avfallsrampe med trapp til varegård

• Oppstillingsplasser for 5 avfallscontainere

• Oppstillingsplasser for 6 varebiler (Type L3H2)

• Oppstillingsplass for tankbil til utvendige gasstanker. 

• Varerampe med løftebord (3,5T) Bl.a. leveranse av gassflasker

• Gasstanker

• Utforming varegård iht BVL (inkl helning oppstillingsplass bil)

• Merking av varegård 

Andre krav:

• Belysning (LUX-krav RIE)

• Kjøresterkt dekke. Belastning fra biler og container (RIB/RIVei)

• Fendring og pullerter 

• Spyling

• Drenering og snøsmelting inkl vinterdrift
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