
1. Velkommen og agenda for dagens møte
2. Godkjenning av referat samt videre håndtering av 

tilbakemeldinger
3. Status funksjonsplassering
4. Status gjenstående aksjonspunkter fra møte 2
5. Oppsummering av dagens møte og veien videre
6. Eventuelt

Agenda for medvirkningsmøte 3
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Til møte 3 bes gruppen vurdere om tilbakemeldinger er 
tilstrekkelig ivaretatt.
Er ønsker til plassering, funksjonalitet og flyt ivaretatt i det 
fremsendte materialet? 

For grupper der det er relevant vises inspirasjonsmateriale i møtet.

Forberedelse til medvirkningsmøte 
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AKTIVITET C - MEDVIRKNINGSMØTE 3

3



Medvirkning Forprosjekt // Aktivitet C
februar-mai  2021      

Nye Aker
Funksjonssnitt
Mål i meter

Mål i etasjen beskriver netto høyde
- mål fra overkant dekke til underkant dekke (eks. 3.7m)
Kotehøyder beskriver brutto høyde
- mål fra overkant dekke til overkant dekke
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Sykehusapotek BILDEDIAGNOSTIKK

INFEKSJON
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Prinsippsnitt fra RIV 

Nye Aker
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Spesialventilasjon for høysikkerhetsisolater

Tilluft og fraluft i samme sjakt

EL + IKT

Spesialventilasjon for infeksjonspost

Typisk plan ventilasjon, EL og IKT i høyhus

Nye Aker

PLAN 11

0m                                                        50m 
N

S

Ø

V36 sek (5 km/t)

SENGEROM
STØTTEROM
ARBEIDSSTASJON
ISOLAT
FORSKNING OG UNDERVISNING
KLINISK SERVICE 
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GRUPPE 13
RENHOLD 

(INKL. SENGEHÅNDTERING)
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SENGEAUTOMATER

PLAN U1
RENHOLD
SENGEHÅNDTERING

PHA

H

KAPASITET OG AREAL 
I HENHOLD TIL KONSEPTRAPPORT

FUNKSJONELLE KRAV

Renhold:

• Det skal være felles sentralt oppstillingsområde for renholdsvogner, der vogn og nett-
brett til vogn lagres og lades. Oppstillingsplassene skalogså ha ladestasjoner for ren-
gjøringsmaskiner.

• Forbruksvarer som toalettpapir, dispensere m.m.skallagres i hvert enkelt funksjonsom-
råde og mellomlagres ikke på renholdsrom.

• Desentrale renholdsrom i funksjonsområdene (4 m2)skalfungeresom en midlertidig 
oppstillingsplass for rengjøringsvogn på dagtid.

• I operasjon skal det væreto renholdsrom (10 m2).
• Det skal værelåsbare skaptil kjemikalier i renholdsrom.
• På operasjon er det lukket rengjøringssløyfe med moppevaskemaskin og oppstilling 

og ladestasjon for rengjøringsmaskin. Dette ivaretas i arealet avsatt til renholdsrom på 
operasjon.

Sengehåndtering:

• Senger skal vaskes i sentral sengevaskmaskin.
• Arealet skaltilrettelegges for vask av rullestoler, rullatorer, infusjonsstativ o.l.

Renhold ( inkl. sengehåndtering)

Funksjon     Kapasitet     Nettoareal

Renhold sentralt          274 m²   
Renhold desentralt         136 m²
Sengehåndtering          460 m² 
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P-hus

OBSERVASJON AKUTTMOTTAK

POLIKLINIKKER / DAGBEHANDLING

FORBINDELSE 
TIL PHA

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER
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PLAN U1

FORBINDELSE TIL OSLO
STORBYLEGEVAKT

36 sek (5 km/t)

Mulighet for overlys
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g 
Tø

yh
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g 

SENGEHÅNDTERING

RENHOLD

PERSONALINNGANG 2.etg
FORBINDELSE TIL NORDKUBEN

FORBINDELSE TIL VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL FRA U2

RENHOLD

TEKNISK SENTRAL

VDS

PHA

GARDEROBE

GARDEROBE

RENHOLD
SENGEHÅNDTERING
STØTTE/PAUSE FOR TRANSPORT OG PORTØR 
OG KANTINEPERSONELL
TØYHÅNDTERING 

INNGANG POLIKLINIKK 
OG DAGBEHANDLING

INNGANG 
AKUTTMOTTAK

PERSONALINNGANG 

INNGANG BESØKENDE

INNGANG 
SELVHENVENDERE

INNGANG FØDE-GYN MOTTAK
MULIG PERSONALINNGANG

AGV-
rom

AGV-
rom

Flyt og nærhet til andre funksjonsområder

Renhold ( inkl. sengehåndtering)
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Flyt og nærhet til andre funksjonsområder

UTSNITT

Renhold ( inkl. sengehåndtering)

P-hus

OBSERVASJON AKUTTMOTTAK

POLIKLINIKKER / DAGBEHANDLING

FORBINDELSE 
TIL PHA

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

TRAPP
HEIS(ER)
AKUTTHEIS
SENGEAUTOMAT
ROBOTISERT TRANSPORTVOGN
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PLAN U1

PERSONALINNGANG 
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OBS: Plassering av intervensjon behandles i denne 
gruppen.
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PLAN U1

FORBINDELSE TIL OSLO
STORBYLEGEVAKT
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Prinsipp for plassering av desentrale renholdsrom
TYPISK ETASJE (med operasjon)  

Renhold ( inkl. sengehåndtering)

OPERASJON

PO
ST

 O
P.

D
Ø

G
N

PRE- OG POST OP.DAGDAGKIRURGI
INTENSIV

OVERVÅKING

AGV

AGV

AGV

AGV

FO
R

SK
N

IN
G

 O
G

 U
N

D
ER

VI
SN

IN
G

INFEKSJON

MTV

TEKNIKK

HØYSIKKERHETSISOLAT

Renholdsrom 
operasjon 10kvm 

Renholdsrom 
operasjon 10kvm 

Renholdsrom 
desentralt 4 kvm  

Miljøstasjon 10kvm   

Miljøstasjon 10kvm   

Miljøstasjon 10kvm   

Brannskille
Miljøstasjon 10kvm   
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Prinsipp for plassering av desentrale renholdsrom
TYPISK ETASJE  

Renhold ( inkl. sengehåndtering)

TEKNIKK

POLIKLINIKKER / DAGBEHANDLING

BILDEDIAGNOSTIKK

VESTIBYLE

KANTINE

APOTEK 
PUBL.UTSALG

R
ES

EP
SJ

O
N

KO
N

TO
R

INTERVENSJON

FO
R

SK
N

IN
G

 O
G

 U
N

D
ER
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SN
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G

CAFE

PR
Ø

VE
TA

KI
N

G

HOVEDINNGANG

Renholdsrom 4 kvm 

Renholdsrom 4 kvm 

Renholdsrom 
desentralt 4 kvm  

Miljøstasjon 10kvm   

Miljøstasjon 10kvm   

Miljøstasjon 10kvm   

Brannskille
Miljøstasjon 10kvm   
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Prinsipp for plassering av desentrale renholdsrom 
DØGNOMRÅDER - HØYHUS 

Renhold ( inkl. sengehåndtering)

DØGNOMRÅDER

PLAN 5-10 

DØGNOMRÅDER

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

0m                                                        50m 
N

S

Ø

V36 sek (5 km/t)

RENHOLDSROM
MILJØSTASJON
OMKRINGLIGGENDE FUNKSJON - DØGNOMRÅDE

Renholdsrom 
desentralt 4 kvm  
Miljøstasjon 10 
kvm   
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Renhold desentralt
PHA - prinsipp for plassering

Renhold ( inkl. sengehåndtering)
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PHA INNGANG FRA PARKERINGSKJELLER

�35400 �35400

154701

SINSENAKSEN

A
KE

RL
Ø

PE
RE

N

PHA POLIKLINIKK

PHA DØGNOMRÅDER

PHA ADMINISTRASJON

PHA FELLESFUNKSJONER

PHA KONTOR

TEKNIKK

0 m

PROSJEKT

TEGN.NR. REV. NR.

SIGN.
PROSJ. NR.

GODKJ.
MÅL

REV. DATO
DATO

TITTEL

REV.NR. REV.DATOREVISJON SIGN. GODKJ.

10 20 30 40 50

FORELØPIG TEGNING

FORELØPIG TEGNING

07-05-2021 13:53:35

FUNKSJONSPLASSERING ETASJE U1
Nye Aker - PHA SØR

03058-130-00-U1-A-200-20-001

*****
PBFA

12.05.2021
JUKJ

1:1000FORSLAG TIL PLASSERING AV RENHOLD PHA

FORSLAG TIL PLASSERING AV MILJØSTASJON PHA
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PHA

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

BYGG 60

BYGG 28

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - GAMLE REFSTAD GÅRD 

TEKNISK KULVERT

TRANSPORT KULVERT

HEIS

TRAPP

SENGEAUTOMAT

AKUTTHEIS

FLYTDIAGRAM - HEISER

Nye Aker
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MED BIL

TIL 
P-KJELLER

FRA BUSS

FRA BUSS

FRA BUSS/T-BANE/TRIKK/TOG

HOVED-
INNGANG 01

GARDEROBER 
U1

GARDEROBER 
U1

PHA

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

TEKNISK SENTRAL 

BYGG 60

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - GAMLE REFSTAD GÅRD 

SINSENAKSEN

AKERLØPEREN

SYKKELPARKERING P-KJELLER

ANKOMST
SIRKULASJON INNE

FLYTDIAGRAM - PERSONALE

Nye Aker
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HOVED-
INNGANG

SINSENAKSEN

AKERLØPEREN

SENGEHÅNDTERING U1

SIRKULASJON INNE SENGEAUTOMAT

SIRKULASJON INNE SENGELIGGENDE PASIENTER

FLYTDIAGRAM - SENGER

Nye Aker
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PHA

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

BYGG 60

BYGG 28

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - GAMLE REFSTAD GÅRD 

VARER ANKOMST

TEKNISK KULVERT

TRANSPORT KULVERT

ANKOMST
SIRKULASJON VARER INNE - 
AGV HEIS

FLYTDIAGRAM - VARER

Nye Aker
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AKUTTMOTTAK U1

AMBULANSE 

KULVERT FORBINDELSE 
TIL OSLO STORBYLEGEVAKTU1

AKUTTM. SELVHENVENDERE 

FORBINELSE TIL PHA U1

HELIKOPTER

PHA

SOMATIKK

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

AKERLØPEREN

SINSENAKSEN

ANKOMST
SIRKULASJON INNE

TEKNISK SENTRAL 

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - 
GAMLE REFSTAD GÅRD 

FLYTDIAGRAM - AKUTT

Nye Aker

AVSTAND 145 M
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KULVERT - OVERSIKT

Nye Aker
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P-kjeller
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29

16

16

17

Målplan
Mål i meter

NYE AKER
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PLAN 02

foreløpige tegninger!!

Overordnet planer 
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FUNJKSJONSPLASSERING  ETASJE
03

Aker - PHA NORD

03058-153-00-03-A-200-20-001

*****
Approver

05/06/21
Author

NK_3. Etasje

PHA - Nordkuben
PLAN 03
foreløpige tegninger!!

Overordnet planer 
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FUNKSJONSPLASSERING  ETASJE 04
Aker - PHA NORD

03058-153-00-04-A-200-20-001

*****
Approver

05/06/21
Author

NK_4. Etasje

PHA - Nordkuben
PLAN 04
foreløpige tegninger!!

Overordnet planer 
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