
1. Velkommen og agenda for dagens møte
2. Godkjenning av referat samt videre håndtering av 

tilbakemeldinger
3. Status funksjonsplassering
4. Status gjenstående aksjonspunkter fra møte 2
5. Oppsummering av dagens møte og veien videre
6. Eventuelt

Agenda for medvirkningsmøte 3
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Til møte 3 bes gruppen vurdere om tilbakemeldinger er 
tilstrekkelig ivaretatt.
Er ønsker til plassering, funksjonalitet og flyt ivaretatt i det 
fremsendte materialet? 

For grupper der det er relevant vises inspirasjonsmateriale i møtet.

Forberedelse til medvirkningsmøte 
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Funksjonssnitt
Mål i meter

Mål i etasjen beskriver netto høyde
  mål fra overkant dekke til underkant dekke
Kotehøyder beskriver brutto høyde
 mål fra overkant dekke til overkant dekke

Nye Aker
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192.000

U2

U1

1.E

2.E

3.E

4.E
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12.E

13.E

14.E

004



Medvirkning Forprosjekt // Aktivitet C
februar-mai  2021      

Sykehusapotek BILDEDIAGNOSTIKK
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Prinsippsnitt fra RIV 
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Spesialventilasjon for høysikkerhetsisolater

Tilluft og fraluft i samme sjakt

EL + IKT

Spesialventilasjon for infeksjonspost

Typisk plan ventilasjon, EL og IKT i høyhus

Nye Aker

PLAN 11

0m                                                        50m 
N

S

Ø

V36 sek (5 km/t)

SENGEROM
STØTTEROM
ARBEIDSSTASJON
ISOLAT
FORSKNING OG UNDERVISNING
KLINISK SERVICE 
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GRUPPE 16
GARDEROBE OG

PASIENT- OG PERSONALSERVICE
(INKL. VESTIBYLE) OG VELFERDSTILTAK
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Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak

H
KAPASITET OG AREAL 
I HENHOLD TIL KONSEPTRAPPORT

FUNKSJONELLE KRAV

• Det skal være felles garderobeplasser for personell som er tilknyttet den somatiske 
virksomheten, med unntak av personell som har garderobe tilknyttet sin kontorarbeids-
plass.

• Garderober skal plasseres ved personalinnganger.
• Tøyutlevering skal plasseres slik at det blir kortest mulig avstand fra alle garderober.
• Ansatte i PHA skal ikke benytte felles personalgarderober og har mulighet til å henge 

fra seg yttertøy i egne garderober i PHA.
• Garderobe til teknisk personell skal være adskilt fra øvrige garderober grunnet «tilgri-

sede» arbeidsklær og fottøy.
• Overnatting pårørende skal plasseres sentralt med nærhet til intensiv/fødeområde. Det 

finnes egne overnattingsrom for pårørende i PHA – se PHA, fellesfunksjoner.
• Bønnerom skal plasseres hensiktsmessig og med god avstand til for eksempel stil-

lerom.
• Seremonirom skal plasseres ved kjøl, mors og pynterom (inkluderer rituell vask ved 

dødsfall), samt ha adgang med bil (pynterom og kjølerom, mors er programmert under 
Laboratorier.)

Funksjon           Nettoareal
Overnatting pårørende             55 m² 
Prestetjeneste            125 m²  
Overnatting ansatte           297 m² 
Garderober ansatte         3039 m²
Bedrifthelsetjeneste             12 m²

PLAN 01
RESEPSJON, PRESTE-
TJENESTE, BHT

PLAN U1
GARDEROBER / 
SEREMONIROM

PLAN 4
OVERNATTING PÅRØRENDE

PLAN 3
OVERNATTING ANSATTE
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Flyt plan 1: resepsjon, vestibyle, prestetjeneste, bedriftshelsetjeneste

PLAN 01
RESEPSJON, PRESTE-
TJENESTE, BHT

PLAN 03
OVERNATTING 
ANSATTE

PLAN 04
OVERNATTING 
PÅRØRENDE

PLAN U1
GARDEROBER
SEREMONIROM

Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak
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Flyt plan 1: resepsjon og vestibyle

Resepsjonen er det første besøkende ser når de kommer inn hovedinngangen.
Vegg-i-vegg med resepsjon ligger vaktsentral og resepsjon for ID-kontor samt 
lager for forflytningshjelpemidler. 
Det er overlys innenfor stiplede linjer i vestibylen.

Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak
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Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak
Flyt plan 3: overnatting ansatte

PLAN 02
OPERASJON

PLAN 03
OVERNATTING ANSATTE /
FØDE

PLAN 04
NYFØDTINTENSIV

PLAN U1
AKUTTMOTTAK

Spørsmål til gruppen: 
- Trenger nyfødtintensiv overnattingsrom for ansatte på samme etasje som avdeling eller 
er plassering i 3. etasje nært nok?
- Dersom rom trengs ved avdeling, hvor mange plasser?
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Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak
Flyt plan 4: overnatting pårørende

PLAN 01
RESEPSJON, PRESTE-
TJENESTE, BHT

PLAN 03
OVERNATTING 
ANSATTE

PLAN 04
OVERNATTING 
PÅRØRENDE

PLAN U1
GARDEROBER

Spørsmål til gruppen: 
- Kan overnatting pårørende ligge annet sted i basen enn 
vegg-i-vegg med nyfødtintensiv?
- Isåfall hvor langt unna er ok?
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Flyt plan U1: garderober | grønn garderobe operasjon

Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak

Felles garderobeanlegg ligger på U1
 - Grønn garderobe for operasjon på plan U1 med grønn sløyfe opp til operasjon 2. et  
 Endelig løsning på grønn sløyfe er under bearbeidelse.
 - Grønn garderobe for sterilsentral på plan U2

PLAN 01
RESEPSJON, PRESTE-
TJENESTE, BHT

PLAN 02
OPERASJON

PLAN 03
OVERNATTING 
ANSATTE

PLAN 04
OVERNATTING 
PÅRØRENDE

PLAN U1
GARDEROBER
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Flyt 2. etasje: grønn garderobe U1 -> operasjon 2. etasje

Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak

PLAN 01
RESEPSJON, PRESTE-
TJENESTE, BHT

PLAN 02
OPERASJON

PLAN 03
OVERNATTING 
ANSATTE

PLAN 04
OVERNATTING 
PÅRØRENDE

PLAN U1
GARDEROBER

Tegning viser foreløpig plassering av heis/trapp/grønn sløyfe fra U1. 
Endelig løsning på grønn sløyfe er under bearbeidelse.
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• 800 sykkelparkeringsplasser 
innendørs

• ca 1000 sykkelparkerings
      plasser utendørs plassert i 
      nærheten av innganger.

• Bilparkering innendørs 
      og utendørs - Omfang og type                
      utredes videre gjennom 
     prosjeket.
• ca 20% av innvendig parkering 

har ladepunkt pr. nå

Sykkelparkering

Parkering

Foreløpige velferdstiltak 
utendørs

• Opphold langs Sinsenaksen
• Opphold langs Akerløperen
• Opphold på Studenttorget
• Universelt utformede gang- og 

sykkelforbindelser
• Kafé med uteoppholdsareal 

ved hovedinngang
• Mulig opphold i gårdhager

Rekreasjon ute

Foreløpig landskapsplan viser gang- og sykkelveier, uteoppholdsareal, utendørs parkering og sykkelparkering. 
Planen er under utvikling.

Velferdstiltak

Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak

Status uteområder. Utendørs treningsfasiliteter o.l skal behandles i egen medvirkningsgruppe i neste fase.
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Velferdstiltak

Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak

Det skal legges inn 2-300 m2 næringsareal i basen i tillegg til eksisterende tilbud som kantine, 
kiosk og kafé. 
I avdelingene er det programmert inn pause-/oppholdsrom med tekjøkken som ivaretas i andre 
medvirkningsgrupper.
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Velferdstiltak

Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak

Illustrasjoner fra modellen

Medvirkning Forprosjekt // Aktivitet C
Mars 2021      FORELØPIG TEGNING

Foreløpige velferdstiltak 
Innendørs - skisser av oppholdssoner
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Fra en del av kantineområdet.

Fra hovedresepsjonen.Fra opphold langs Sinsenaksen.

Illustrasjonene viser foreløpige 
skisser og viser en funksjon, 
ikke konkrete løsninger.
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Velferdstiltak

Garderobe og pasient- og personalservice (inkl. vestibyle) og velferdstiltak

I høyhusene og i PHA skal det plasseres 2 mobile salgsstasjoner. 
Etasje er ikke bestemt, men tentativ plassering er i 8. etasje i hoved-
bygget og i PHA sør.
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RESEPSJON, PRESTETJENESTE, 
BHT

PLAN 02
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PLAN 04
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