
1. Velkommen og agenda for dagens møte
2. Godkjenning av referat samt videre håndtering av

tilbakemeldinger
3. Status funksjonsplassering
4. Status gjenstående aksjonspunkter fra møte 2
5. Oppsummering av dagens møte og veien videre
6. Eventuelt

Agenda for medvirkningsmøte 3
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Til møte 3 bes gruppen vurdere om tilbakemeldinger er 
tilstrekkelig ivaretatt.
Er ønsker til plassering, funksjonalitet og flyt ivaretatt i det 
fremsendte materialet? 

For grupper der det er relevant vises inspirasjonsmateriale i møtet.

Forberedelse til medvirkningsmøte 
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Nye Aker
Funksjonssnitt
Mål i meter

Mål i etasjen beskriver netto høyde
- mål fra overkant dekke til underkant dekke (eks. 3.7m)
Kotehøyder beskriver brutto høyde
- mål fra overkant dekke til overkant dekke
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Sykehusapotek BILDEDIAGNOSTIKK
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Prinsippsnitt fra RIV 
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Spesialventilasjon for høysikkerhetsisolater

Tilluft og fraluft i samme sjakt

EL + IKT

Spesialventilasjon for infeksjonspost

Typisk plan ventilasjon, EL og IKT i høyhus

Nye Aker

PLAN 11

0m                                                        50m 
N

S

Ø

V36 sek (5 km/t)

SENGEROM
STØTTEROM
ARBEIDSSTASJON
ISOLAT
FORSKNING OG UNDERVISNING
KLINISK SERVICE 
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GRUPPE 21
KONTORARBEIDSPLASSER OG MØTEROM
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H

KAPASITET OG AREAL 
I HENHOLD TIL KONSEPTRAPPORT

Funksjon		 	 	 	 	 Nettoareal
Kontorarbeidsplasser   4473 m2
Møterom      1769 m2

FUNKSJONELLE KRAV
- Funksjonen skal hovedsakelig plasseres i bygg 60, bygg 28 og i høyhuset.

Kontorarbeidsplasser og møterom
PLAN 12-13

KONTORER

PLAN 01

KONTORER / MØTEROM

BYGG 60 + 28

KONTORER
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H

C C

D D

E E

F F

26

26

27

27

28

28

29

29

30

30

korridorside

Fasademodul 7.2m
4 plasser i landskap (vindusplasser)
2 celler
1 stillerom

Fasademodul 7.2m
5 plasser i landskap (vindusplasser)
2 celler

Fasademodul 9m
5 plasser i landskap
2 celler

korridorside

korridorside

Kontorarbeidsplasser og møterom

PLAN 12-13

KONTORER

BYGG 60 + 28

KONTORER

Modul er tenkt som erstatning for kontorareal vist i U1 og 1. etasje ved poliklinikker i forrige møte og kan 
enklere plasseres klinikknært i basen fra etasje U1 til 3. etasje enn større kontorområder. 
Spørsmål: Er dette noe gruppen mener det er aktuelt å jobbe videre med?

NB! Utforming er foreløpig. Planløsning kontorer bearbeides videre i aktivitet B og D

Prinsipp	kontormodul

PLAN 01

KONTORER / MØTEROM

9



Medvirkning Forprosjekt // Aktivitet C
februar  - mai 2021      

H
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13. ETG
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og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom
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Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Støtterom

13. ETG

Kontorarbeidsplasser og møterom
Flyt	kontorareal	12.	etasje	høyhus

BYGG 60 + 28

KONTORER

PLAN 12-13

KONTORER

Plan viser eksempel på inndeling av kontorareal.
NB! Utforming er foreløpig. Planløsning kontorer bearbeides videre i aktivitet B og D

PLAN 01

KONTORER / MØTEROM
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Flyt	kontorareal	13.	etasje	høyhus

PLAN 12-13

KONTORER

BYGG 60 + 28

KONTORER

PLAN 01

KONTORER / MØTEROM

Plan viser eksempel på inndeling av kontorareal.
NB! Utforming er foreløpig. Planløsning kontorer bearbeides videre i aktivitet B og D
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KONTORETASJE (MAKS CELLER)

ARBEIDSPLASSER 71 
LANDSKAP: 0
CELLEKONTOR: 1 PERS 55
CELLEKONTOR: 2 PERS  8 
STILLEROM:0

Mørkt areal uegnet for 
arbeidsplasser

Mørkt areal uegnet for 
arbeidsplasser

Mørkt areal uegnet for 
arbeidsplasser

M
ør

kt
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al
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eg

ne
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or
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id
sp

la
ss

er
KONTORETASJE LANDSKAP

ARBEIDSPLASSER 137 
LANDSKAP: 131
CELLEKONTOR: 6
STILLEROM:16

Kontorarbeidsplasser og møterom
Eksempel	plassbehov	cellekontor	vs	6-mannskontor
Plan viser konsekvens av omfordeling fra 6-mannskontorer til cellekontorer.
Cellekontorer tar alt fasadeareal, gir mørke arealer i midtsone som ikke kan brukes til arbeidsplasser -> gir for få arbeidsplasser pr etasje
NB! Utforming av 6-mannskontor kun eksempel/skisse! Planløsning kontorer bearbeides videre i aktivitet B og D
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Toalett

BK
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og støtterom

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
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0m                              50m 36 sek (5 km/t)
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ROBOTISERT TRANSPORTVOGN

0m                              50m 36 sek (5 km/t)

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Møte

3. ETG

Toalett

BK

T-Kjøkken Kopi
Møte

Stille

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

TRAPP
HEIS(ER)
AKUTTHEIS
SENGEAUTOMAT
ROBOTISERT TRANSPORTVOGN

0m                              50m 36 sek (5 km/t)

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Møte

3. ETG

Toalett

BK

T-Kjøkken Kopi
Møte

Stille

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

TRAPP
HEIS(ER)
AKUTTHEIS
SENGEAUTOMAT
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Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Møte

3. ETG

H

Kontorarbeidsplasser og møterom
Bygg	28	-	flyt	kontor	/	møterom	innenfor	eksisterende	struktur

PLAN 12-13

KONTORER

PLAN U1

KONTORER

BYGG 60 + 28

KONTORER

PLAN 01

KONTORER

NB! Planløsning kontorer bearbeides videre i aktivitet B og D
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Seminarrom
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Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

1. ETG 0m                              50m 36 sek (5 km/t)
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1. ETG 0m                              50m 36 sek (5 km/t)

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
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VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

TRAPP
HEIS(ER)
AKUTTHEIS
SENGEAUTOMAT
ROBOTISERT TRANSPORTVOGN

Kontorarbeidsplasser og møterom
Bygg	60	-	flyt	kontor	/	møterom	innenfor	eksisterende	struktur

PLAN 12-13

KONTORER

PLAN U1

KONTORER

BYGG 60 + 28

KONTORER

PLAN 01

KONTORER

forbindelse til hovedbygg i dette området 

(til/fra hvilken etasje jobbes det med)Tørrskodd-forbindelse til hovedbygg og hvilken etasje denne knytter seg til er under bearbeidelse. 
NB! Planløsning kontorer bearbeides videre i aktivitet B og D
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ROBOTISERT TRANSPORTVOGN

StøtteromMøte

Stille

Stille

Stille Stille

Stille

Stille

Sosial 
sone

Toalett / 
Støtterom

Kontorarbeidsplasser og støtterom

Kontorarbeidsplasser og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

0m                              50m 36 sek (5 km/t)

3. ETG

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

TRAPP
HEIS(ER)
AKUTTHEIS
SENGEAUTOMAT
ROBOTISERT TRANSPORTVOGN

Seminarrom

Kjøkken

Møterom Toalett Toalett

Møterom

Kjøkken

Møterom

Møterom
Møterom

Stille Stille Stille Stille

Sosialt område

Stille

HOVEDINNGANG

INNGANG

Kontorarbeidsplasser og støtterom

Kontorarbeidsplasser og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

1. ETG 0m                              50m 36 sek (5 km/t)

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

TRAPP
HEIS(ER)
AKUTTHEIS
SENGEAUTOMAT
ROBOTISERT TRANSPORTVOGN

H

Kontorarbeidsplasser og møterom
Bygg	60	-	flyt	kontor	/	møterom	innenfor	eksisterende	struktur

PLAN 12-13

KONTORER

PLAN U1

KONTORER

BYGG 60 + 28

KONTORER

PLAN 01

KONTORER

forbindelse til hovedbygg i dette området 

(til/fra hvilken etasje jobbes det med)Tørrskodd-forbindelse til hovedbygg og hvilken etasje denne knytter seg til er under bearbeidelse. 
NB! Planløsning kontorer bearbeides videre i aktivitet B og D

15



Medvirkning Forprosjekt // Aktivitet C
februar  - mai 2021      

StøtteromMøte

Stille

Stille

Stille Stille

Stille

Stille

Sosial 
sone

Toalett / 
Støtterom

Kontorarbeidsplasser og støtterom
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Kjøkken

Møterom

Møterom
Møterom

Stille Stille Stille Stille

Sosialt område

Stille

HOVEDINNGANG

INNGANG

Kontorarbeidsplasser og støtterom

Kontorarbeidsplasser og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

1. ETG 0m                              50m 36 sek (5 km/t)

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

TRAPP
HEIS(ER)
AKUTTHEIS
SENGEAUTOMAT
ROBOTISERT TRANSPORTVOGN

StøtteromMøte

Stille

Stille

Stille Stille

Stille

Stille

Sosial 
sone

Toalett / 
Støtterom

Kontorarbeidsplasser og støtterom

Kontorarbeidsplasser og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

Kontorarbeidsplasser 
og støtterom

0m                              50m 36 sek (5 km/t)

3. ETG

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER

TRAPP
HEIS(ER)
AKUTTHEIS
SENGEAUTOMAT
ROBOTISERT TRANSPORTVOGN

H

forbindelse til hovedbygg i dette området 

(til/fra hvilken etasje jobbes det med)

Kontorarbeidsplasser og møterom
Bygg	60	-	flyt	kontor	/	møterom	innenfor	eksisterende	struktur

PLAN 12-13

KONTORER

PLAN U1

KONTORER

BYGG 60 + 28

KONTORER

PLAN 01

KONTORER

Tørrskodd-forbindelse til hovedbygg og hvilken etasje denne knytter seg til er under bearbeidelse. 
NB! Planløsning kontorer bearbeides videre i aktivitet B og D
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Lager rent

Desinfeksjon

Pause, møte

Medisin

Lager utstyr

Samtale/US

Arbeidsstasjon, indre sone

Arbeidsstasjon, ytre sone

Arbeidsstasjon, indre sone

Arbeidsstasjon, ytre sone

Arbeidsstasjon, tverrfaglig

Arbeidsstasjon, indre sone

Arbeidsstasjon, ytre sone

Arbeidsstasjon, indre sone

Arbeidsstasjon, ytre sone

Arbeidsstasjon, tverrfaglig

Kontorarbeidsplasser og møterom
Kontoroversikt	døgnområde	-	foreløpig	illustrasjon
I øvrige funksjoner i sykehuset er det programmert inn arbeidsstasjoner/arbeidsrom, møte- og pauserom, ekspedi-
sjoner og kontor for leder. Disse rommene behandles i andre medvirkningsgrupper. 
Skisse viser etasje fra døgnområder som eksempel på kontorareal som ligger programmert under funksjon døgn.
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PHA

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

BYGG 60

BYGG 28

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - GAMLE REFSTAD GÅRD 

TEKNISK KULVERT

TRANSPORT KULVERT

HEIS

TRAPP

SENGEAUTOMAT

AKUTTHEIS

FLYTDIAGRAM - HEISER

Nye Aker
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MED BIL

SYKKELPARKERING P-KJELLER

FRA BUSS

FRA BUSS

FRA BUSS/T-BANE/TRIKK/TOG

HOVED-
INNGANG

STUDENT-
INNGANG

PHA

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

TEKNISK SENTRAL 

BYGG 60

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - GAMLE REFSTAD GÅRD 

SINSENAKSEN

AKERLØPEREN

TIL 
P-KJELLER

ANKOMST
SIRKULASJON INNE

FLYTDIAGRAM - GÅENDE OG BESØKENDE

Nye Aker
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MED BIL

TIL 
P-KJELLER

FRA BUSS

FRA BUSS

FRA BUSS/T-BANE/TRIKK/TOG

HOVED-
INNGANG 01

GARDEROBER 
U1

GARDEROBER 
U1

PHA

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

TEKNISK SENTRAL 

BYGG 60

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - GAMLE REFSTAD GÅRD 

SINSENAKSEN

AKERLØPEREN

SYKKELPARKERING P-KJELLER

ANKOMST
SIRKULASJON INNE

FLYTDIAGRAM - PERSONALE

Nye Aker
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HOVED-
INNGANG

SINSENAKSEN

AKERLØPEREN

SENGEHÅNDTERING U1

SIRKULASJON INNE SENGEAUTOMAT

SIRKULASJON INNE SENGELIGGENDE PASIENTER

FLYTDIAGRAM - SENGER

Nye Aker
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PHA

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

BYGG 60

BYGG 28

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - GAMLE REFSTAD GÅRD 

VARER ANKOMST

TEKNISK KULVERT

TRANSPORT KULVERT

ANKOMST
SIRKULASJON VARER INNE - 
AGV HEIS

FLYTDIAGRAM - VARER

Nye Aker
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AKUTTMOTTAK U1

AMBULANSE 

KULVERT FORBINDELSE 
TIL OSLO STORBYLEGEVAKTU1

AKUTTM. SELVHENVENDERE 

FORBINELSE TIL PHA U1

HELIKOPTER

PHA

SOMATIKK

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

AKERLØPEREN

SINSENAKSEN

ANKOMST
SIRKULASJON INNE

TEKNISK SENTRAL 

VARE OG 
DISTRIBUSJONSSENTRAL 

PHA - 
NORDKUBEN 

PHA - 
GAMLE REFSTAD GÅRD 

FLYTDIAGRAM - AKUTT

Nye Aker

AVSTAND 145 M
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KULVERT - OVERSIKT

Nye Aker
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heis til plan3

drop-o� plan U1
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Annen inngang
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Varelevering

Helipad

Gang- og sykkelveier / fortau
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Nytt sykehusbygg, PHA
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Storbylegevakten
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60
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Logistikkplan 1:3000
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Nye Aker
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Funksjonsfordeling
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Plan 15

Funksjonsfordeling
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