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Elektronisk henvisning til ‘Overvektspoliklinikken for 
barn og unge’, Oslo universitetssykehus (Ullevål) fra

‘Ny henvisning’ (CGM)









First klikk x1 på diagnose



Skriv overvekt  
klikk x2 og så OK
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Klikk x2



Kopier med Ctrl+C og Ok
Lim inn i Henvisning med 

Ctrl+V







For å ta kopi: Trykk Ctrl + A = området blir 
merket gult Trykk Ctrl + C = du tar kopi
Gå tilbake til «den gode henvisningen»



Gå tilbake til «den gode henvisningen» 
Lim inn (trykk: Ctrl + V) Nå kommer alle 
vekt-kontroller inn i henvisningen, se over 
slik at det er lett for overvektspolikliniken
å se hva som er hhv. vekt, lengde og KMI.



Fra Målinger kan dere velge hvilke diagram dere vil 
legge ved henvisningen, trykk : Legg graf i 
Mediabibliotek





• Legg til vedlegg – Hent fra Mediebibliotek (velg en eller flere filer og 
trykk OK)

Her er vedleggene med



Viktig med å krysse av på innhentet samtykke og 
personen som samtykker



Trykk send 
melding



Husk 2 ting

1. Diagnose: skriv Overvekt 

2. Henvisning til: 

NHN Adresseregister- Oslo Universitets sykehus- Barnehabilitering 

Klikk på send



Kontakte ved spørsmål
CGM brukerstøtte 

Maria Lindseth 

Helsesykepleier 

Maria: 99 23 03 70

Bydelskoordinator Bjerke bydel


