
 
 
Protokoll 
 
Møte: Ungdomsråd  

 
Til: 
Kopi:  

 
Representanter i Ungdomsrådet 
Kristijane Cook Hvaal, Anne Margrethe Svanes 

Dato: 08.mai 2024 

Referent:  
T  Trude    
 
 
Trude 
Trude 

Maria Finnes 

Tilstede:  Hedda Marie Hoff (leder), Mathilde Stokvold Lønseth (dig), Sofie Øyen Jacobsen, Saline Kjellman 
Knip, Sofie Nygaard Brinch, Caroline Åndal (RegUt), Maria Finnes. 
 

Frafall: Eline Ellingsgard, Kristine Skrabberud Risdal, Sandra Scott Nicolaysen, Nora Eknes, Sara 
Abbas,Mohammed Shakoor,  

 
Saksliste (følgende saker ble drøftet/orientert om): 

11/24 Godkjenning av referat 7. februar 2024.05.08 
Godkjent uten endring.  
 

12/24 Orientering- og tilbakemeldingssak:  
Oppdatering av Ungdomshelsesidene på OUS internett.  
v/ kommunikasjonsrådgiver Eirik Nymark Sti. Se tilsendt presentasjon. 
 

o Orientering om OUS internett, Helse Norge og Felles nettløsning for 
spesialisthelsetjenesten.  

o Gjennomgang av OUS internettside om ungdomshelse Ungdom på sykehus - 

Oslo universitetssykehus HF (oslo-universitetssykehus.no)  
o Koordinator Maria har ansvaret for Ungdomsrådet internettsider, men ingen har 

per i dag ansvaret for Ungdomshelsesidene.  
o Pasientinformasjon rettet til ungdom – for eksempel skoliose-hos-ungdom.  

 
Videre planer:  

o Kommunikasjonsavdelingen kan koordinere arbeidet med å koordinere 
Ungdomshelsesidene på OUS.  

o Det bør arrangeres en workshop med ungdomsrepresentantene sammen med 
kom.rådgiver Eirik N.Sti 

o Kom. Rådgiver sender en lenkeoversikt over ungdomssidene i OUS og andre 
sykehus. 

13/24  

 

Dialog i Ungdomsrådet i etterkant av presentasjonen av kommunikasjonsrådgiver Eirik 
Nymark Sti 
 
Oppsummering: Ungdomsrådet syntes det var veldig nyttig og godt forklart. 
Ungdomssiden settes som sak til neste møte.  
 

14/24 Orienteringssaker:  
o Sykehusskolen – Radiumhospitalet (RAD) v/Maria Finnes.  

Se referat fra «Råd for ungdomshelse» - sak 31/24.  

https://www.oslo-universitetssykehus.no/om-oss/ungdom-pa-sykehus/
https://www.oslo-universitetssykehus.no/om-oss/ungdom-pa-sykehus/


Videre planer: Kontakte Cecilie angående statusoppdatering angående 
ungdomsrommet og sykehusskolen RH. Kontakte «Råd for ungdomshelse» 
angående ungdomsrommet på RAD.  

o Nye OUS – Barn- og ungdomspsykiatrien – statusoppdatering (Hedda og Sofie).  
Medvirkningsgruppen er avsluttet. Ungdomsrådets representanter har bidraget 
med flere gode løsninger for pasienter og pårørende i Barn og ungdomsbygget.  

o Brukerrepresentasjon til fagdagen for ungdomshelse 28. mai. 
o Brukerrepresentasjon til fagdagen for barn som pårørende 19. september. 

Ungdomsrepresentant Eline deltar på dette.  
o Organisasjonsendring av Avd. Samhandling, helsekompetanse og likeverdige 

helsetjenester.  
o Barnesykepleierforbundet lokalgruppe Oslo (BSF) – Kursuke for 

spesialsykepleiere, uke 43. Tema: Barn og unges rettigheter på sykehus – 
paneldebatt. (Honorering inntil 2000kr).  
Vedtak: Ungdomsrådet er positive til å bidra i paneldebatt. Leder sender svar til 
BSF.  

 

15/24 Aktuelle saker:  
o Ungdomsrådet ønsker nytt møte i juni – forslag 19. juni. Koordinator sjekker 

dato.  
- Internettsidene må oppdateres,  
- fotografering av nytt Ungdomsråd i ny funksjonsperiode,  

o Dialog om honorering og regler kring dette. 
o Fotografering av tilstedeværende. Publiseres på instagram.  

 

 


