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Brukerhandbok for SimplyGo

Introduksjon
Tiltenkt bruk

Philips Respironics SimplyGo bzrbar oksygenkonsentrator er en reseptpliktig
enhet til bruk av pasienter som krever haye konsentrasjoner av oksygen

pa supplerende basis. Den er liten, baerbar og egnet for kontinuerlig bruk

i hjemmet, pa institusjon og nar du reiser eller er pa farten.

Kontraindikasjoner
«  Denne enheten er ikke beregnet pa bruk til opprettholdelse av liv
eller livredning.
Denne enheten er ikke beregnet til bruk av nyfedte og spedbarn.

Beskrivelse av enhet og tilbehor

SimplyGo baerbar oksygenkonsentrator, funksjonene og tilbeheret er
beskrevet i detalj i denne handboken. Les og forsta den fullstendig far du
betjener enheten.

Denne handboken gjelder for felgende tilbeher:

«  Vekselstramforsyning
« Vekselstreamledning
Likestremforsyning
«  Oppladbart litiumion-batteri
«  Baereveske
«  Tilbeharsveske
«  Trillevogn
Fukter
Denne handboken gjelder ikke for falgende tilbehersartikler som
selges separat:
«  Standard nesekanyle med ett lumen
«  SimplyGo smart batterilader/rekalibrator
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SimplyGo-system

Enheten leveres med felgende artikler. Hvis noe mangler, skal du kontakte
utstyrsleveranderen.

SimplyGo-enhet i baereveske med
skulderstropp

- Denne brukerhandboken

«  Oppladbart batteri

«  Vekselstremforsyning
og ledning

- Likestremforsyning

+  Tilbeharsveske

«  Trillevogn
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Advarsler og forsiktighetsregler

Advarsler

En advarsel indikerer muligheten for skade pa operateren eller pasienten.

Operateren skal lese og forsta hele denne brukerhandboken far bruk
av apparatet.

Enheten er ikke beregnet pa kunstig andedrett. Hvis foreskrivende
helsepersonell har fastslatt at et avbrudd i oksygentilferselen,

av hvilken som helst arsak, kan fa alvorlige konsekvenser for
brukeren, skal en alternativ oksygenkilde gjeres tilgjengelig for
oyeblikkelig bruk.

Geriatriske eller andre pasienter som ikke kan gi uttrykk for ubehag
eller hare eller se alarmene ved bruk av denne enheten, kan kreve
ytterligere overvaking.

Oksygen fremmer forbrenning. Oksygen ma ikke benyttes hvis det
roykes eller benyttes dpen ild i neerheten,

Bruk ikke enheten i naerheten av brannfarlig anestesimiddel
i kombinasjon med luft eller oksygen, eller i naerheten av lystgass.

Bruk ikke olje eller smurning pa konsentratoren eller dens
komponenter, da disse stoffene i kombinasjon med oksygen kan oke
muligheten for brannfare og personskade betydelig.

Hvis du legger merke til felgende, skal du ta enheten ut av bruk
og kontakte hjemmetjenesteleverandaren:

- uforklarlige endringer i enhetens ytelse

- uvanlige eller skarpe lyder

- enhet eller stremforsyning sluppet i gulvet eller behandlet darlig
- vannseltikabinettet

- skade pa kabinettet

Kun til bruk sammen med Philips Respironics
SimplyGo-vekselstramforsyning.

Kun til bruk sammen med Philips Respironics SimplyGo-batterier.
Bruk kun godkjent SimplyGo-tilbehar.
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Advarsler (forts.)

- Reparasjoner og justeringer ma kun utferes av servicepersonell som
er autorisert av Philips Respironics. Uautorisert service kan fore til
personskade, ugyldig garanti eller kostbar utstyrsskade.

. Inspiser de elektriske ledningene, kablene og stramforsyningen
regelmessig med henblikk pa skade eller tegn til slitasje. Hvis de
er skadet, skal de tas ut av bruk og erstattes med nye.

+  Unnga elektrisk stat ved & koble fra enheten og ta ut batteriene for
vesken rengjeres. Enheten skal IKKE legges ned i vaeske.

. Hjemmetjenesteleveranderen din er ansvarlig for a utfore egnet
forebyggende vedlikehold ved intervallene anbefalt av
Philips Respironics.

«  Enheten krever uhindret ventilasjon for riktig drift. Kontroller alltid
at &pningene i kabinettet ikke er blokkert av artikler som kan hindre
ventilasjon. Ikke plasser enheten i et lite, lukket rom (for eksempel
et skap). Enheten skal ikke brukes ved siden av eller stablet med
annet utstyr. Kontakt hjemmetjenesteleveranderen for mer
informasjon.

«  lkke bruk en skjoteledning.

«  Bruk av enheten ved spennings-, pustefrekvens-, temperatur-,
fuktighets- og/eller stedshgydeverdier som er utenfor de som
er angitt, kan redusere oksygenkonsentrasjonsnivaet.

«  lkke slipp eller sett inn noe objekt i noen apning.

«  Veer oppmerksom pa at den elektriske ledningen og/eller slangen
kan utgjare en snuble- eller kvelningsfare.

- Bruk kun stremledninger levert av Philips Respironics for denne
enheten. Bruk av stremledninger som ikke er levert av Philips
Respironics, kan forarsake overoppheting eller skade pd enheten
og fore til gkte utslipp eller redusert immunitet pa utstyret
eller systemet.

» M3 ikke betjenes uten innsatt og fungerende batteri. Hvis
hovedstroammen gar tapt uten at noe batteri er innsatt, vil enheten
stoppe driften uten & advare brukeren. Hvis enheten ma betjenes
uten batteri, ma brukeren veere oppmerksom pa at det er ingen
backupstrem og ingen advarsel hvis hovedstremmen gar tapt.

. Elektromedisinsk utstyr krever spesielle forholdsregler vedrerende
elektromagnetisk kompatibilitet (EMC) og ma installeres og tas i bruk
i henhold til den angitte EMC-informasjonen i denne handboken.
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Plasser enheten pa et sted fritt for forurensninger og damper.

Baerbart og mobilt RF-kommunikasjonsutstyr kan pavirke
elektromedisinsk utstyr. Se EMC-avsnittet i denne handboken
for avstander som ma opprettholdes mellom RF-generatorer og
SimplyGo-enheten for @ unnga interferens.

Forsiktighetsregler
En forsiktighetsregel indikerer muligheten for skade pé utstyret.

Merk:

lkke legg enheten ned i vaeske eller la vaeske komme inn i kabinettet.

Nar enheten brukes i bil, skal den kobles fra biladapterens
likestromuttak nar bilen er slatt av. lkke betjen enheten i lengre tid

i en bil som ikke er i gang, da dette kan temme bilbatteriet og hindre
at bilen starter. lkke la enheten sta tilkoblet biladapteruttaket nar
bilen startes normalt eller nar du starter bilen med batteriladekabler.
Vent til bilen starter for du kobler enheten til likestramuttaket.

Fest enheten godt nar den brukes i bil i fart. (De samme
forsiktighetsreglene gjelder ved bruk av likestremadapteruttaket

i en bat eller bobil.)

Sla av enheten for batteriet tas ut. Enheten skal ikke brukes uten
at batteriene er innsatt. Hvis enheten brukes uten at batteriene er
innsatt, gjennomfares ikke den standard nedstengingsrutinen nar
stremmen kobles fra for enheten slas av. Dette kan fere til skade
pa enheten.

Bruk kun det medfalgende handtaket og skulderstroppen til 3 baere
enheten. Kontroller ved hver bruk at vesken, skulderstroppen og
handtaket er i god stand.

Det finnes ytterligere advarsler, forsiktighetsregler og merknader
andre steder i denne handboken.
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Symbolforklaring
EIE Se bruksanvisningen. Modellnummer
@ Reyking forbudt @ Serienummer
Ingen olje eller : Pasientneer del
@ smorefett av type BF
@ Hojidesuntia ARHe Oppladbart batteri
flammer
® Skal ikke demonteres IPX1 Dryppsikkert utstyr
Elektrisk og
elektronisk utstyr
@ Klasse Il ﬁ skal behandles som
(dobbelt isolert) spesialavfall i henhold
— til EF-direktiv
2002/96/EF.
_— Likestrem ~ Vekselstrem

Til bruk pa fly. Oppfyller kravene i RTCA/DO-160F avsnitt 21,
kategori M.

Merk: Se ogsa avsnittet om alarmindikatorer og skjermsymboler.

Slik kontakter du Philips Respironics

For & fa utfert service pa enheten, ta kontakt med din hjemmetjeneste-
leverander. Hvis du trenger a ta direkte kontakt med Philips Respironics, kan
du ringe kundeserviceavdelingen pa +1 724 387 4000 eller +49 8152 93060.
Du kan ogsé bruke en av de felgende adresser:

Respironics Inc. Respironics Deutschland
1001 Murry Ridge Lane Gewerbestrasse 17
Murrysville, PA 15668 USA 82211 Herrsching, Tyskland
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Kommeigang

Fest skulderstroppen til baerevesken.

Fer SimplyGo-enheten brukes for ferste gang, ma SimplyGo-batteriet lades
i minst 4 kontinuerlige timer innledningsvis. Dette gjeres ved a sette inn
batteriet og bruke vekselstremledningen, som beskrevet pa de neste sidene.

Merk: Philips Respironics anbefaler ikke bruk av likestram til denne farste
ladingen.

Forsiktig: Bruk kun Philips Respironics-batterier i SimplyGo-enheten. Bruk
av andre batterier kan skade enheten og vil ugyldiggjere garantien.
Ta ut batteriet hvis SimplyGo ikke skal brukes pa lengre tid.

Batterivarighet

SimplyGos batterivarighet varierer avhengig av hvilken driftsmodus

(puls eller kontinuerlig flow) som brukes og hvilken innstilling som er valgt

i driftsmodusen. SimplyGo er designet for enkel tilgang til batteriet, slik at det
er enkelt & bytte ut og bruke reservebatterier (selges separat) ved behov.

Det er god plass til reservebatterier i glidelasposen i barevesken eller i den
hendige tilbeharsvesken. | tillegg kan reservebatterier lades i den eksterne
batteriladeren (selges separat) eller i SimplyGo-enheten (se avsnittet “Lade
batteriet med vekselstremforsyningen”), noe som gir maksimal fleksibilitet
for & oppfylle dine spesifikke batteribehov.

Falgende viser de omtrentlige batterivarighetene for pulsflow-innstillinger
pa 20 &ndedrag i minuttet og kontinuerlig flow-innstillinger nar batteriet er
fulladet. Varighetene kan variere basert pa aktivitetsnivaet ditt, tilstanden til
batteriene og hvor gammel SimplyGo-enheten er.

PULS-INNSTILLING KONTINUERLIG FLOW-INNSTILLING
1 2 3 4 5 6 0,5 1 2
3,4 3,0 2,2 1.7 13 1.3 2,9 1.6 0,9
timer | timer | timer | timer | timer | timer | timer timer timer
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Systemoversikt

Begynn med a bli kjent med din SimplyGo-enhet.

Element Beskrivelse Funksjon

1 Kontrollpanel Kontrollbrytere og LCD-display

2 Baerehandtak Héndgrepsomréade for a lofte
og transportere enheten

3 Pasientkanylekontakt | Oksygenutmating og
tilkoblingspunkt for pasientkanylen

4 Streminngangskontakt | Tilkoblingspunkt for
Philips Respironics-leverte
eksterne stremforsyninger:
Vekselstremspenning, kjeretay
likestrem

5 Luftutslipp Luftutslipp for kabinettets
ventilasjonsvifte

6 Luftinntak Luftinntak for kabinettets
ventilasjonsvifte
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Element Beskrivelse Funksjon
7 Batteri Oppladbart litiumionbatteri med
integrert handtak som brukes til
a flerne og installere batteripakken
8 Dataport Inngangs-utgangs-

datakommunikasjon med enheten.

Forsiktig: Skal kun brukes av
autorisert servicepersonale.

Kontrollpanel

?????f’
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Element

Beskrivelse

Funksjon

1

Stream

Slar enheten av og pa

2 Alarmutkobling Slar av lydalarmen

3 Modus Velger en av de tre mulige
driftsmodusene til enheten

4 Displayskjerm Viser informasjon om driftsstatusen
til enheten

5 Pluss (+)/minus (-) + @ker vist innstilling; - Reduserer
vist innstilling

6 Pasientkanylekontakt | Oksygenutmating og

tilkoblingspunkt for pasientkanylen
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Beskrivelse av driftstidsskjermen G)\

O—102
omt

IL@
2 20|

@,:I

Element | Symbolbeskrivelse

Funksjon

Driftsmodus

Indikerer batteriniva

Innstilling

Pusteindikator

Ekstern strgmstatus

Lydalarmstatus

Nl lWwWiN]=—

Type alarm

For deltaljerte beskrivelser se
avsnittet "Alarmindikatorer og
skjermsymboler".

Sette inn og ta ut batteriet

SimplyGo-enheten leveres med ett oppladbart litiumion-batteri. Felg disse

trinnene for a sette det inn riktig.

1. Plasser enheten pa et godt ventilert sted og kontroller at den

er slatt av.

Merk: SimplyGo-enheten sendes fra fabrikken med batteriet tatt ut.

Forsiktig: Batteriet skal kun tas ut nar SimplyGo er slatt av.

Batteriet ma aldri tas ut nar enheten er i bruk.

2. Nar du skal ta ut batteriet, setter du fingrene
i apningen pa batterihandtaket. Trekk handtaket
jevnt oppover til batteriet frigjeres fra kabinettet.
Fortsett a lofte batteriet til det er helt ute av
batterirommet. Hvis enheten har vaert i bruk, kan
overflatene vaere varme 4 ta pa. Dette er normalt.

10
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3. Kontroller batterimaleren (vises nedenfor). Dette gjor du ved 3 trykke
pa den hvite knappen (vises nedenfor) p4 batteriet og telle hvor
mange LED-er som tennes. Hvis batteriene er svake, kan du lade dem
opp. Se avsnittet Lade batteriet med vekselstramforsyningen.

Ant. LED-er | Batteriladning

4 LED-er lyser: | 75 % til 100 % fullt

3 LED-er lyser: | 50 % til 75 % fullt

2 LED-er lyser: | 25 % til 50 % fullt
TLED lyser: | 10 % til 25 % fullt

1 LED blinker | Batteriet er mindre
3ganger: | enn 10 % fullt og
ma lades

4. Nardu skal sette inn batteriet,
setter du fingrene i apningen
pd batterihandtaket og griper
handtaket mellom fingrene og
tommelen. Plasser batteriet over
batterirommet i hjornet gverst til
heyre pa SimplyGo-kabinettet,
med fingrene mot handtaket.
Batterirommet er formet slik
at batteriet kun kan settes inn
€n vei, og dette innretter batteriet
korrekt. Senk batteriet ned
i rommet til handtaket kommer
i kontakt med utstyrskabinettet. Skyv fast pa batterihandtaket inntil
det klemmes pa plass i kabinettets topp.

5. Etter at batteriet er satt inn, skal du kontrollere at batterihandtaket
er pd linje med eller litt nedenfor toppen av plastkabinettet.

11
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6. Trykk kort pa stramknappen, g =
og falgende skal skje:
- LCD-displayet og
de fem tastebaklysene @]
slar seg PA Cc7 Hr=20
Skjermbildet som
er angitt her, vises Ver 9071
N J

pa LCD-displayet
Hvis du ikke ser batterisymbolet eller enheten ikke slar seg p3,

er batteriet satt inn feil. Sett inn batteriet pa nytt og kontroller
at det knepper pa plass.

Lade batteriet med vekselstremforsyningen

Viktig: Serg for at du lader batteriet helt opp den ferste gangen du lader det.
Ikke bruk likestremledningen til dette. Bruk i stedet vekselstrem.

Merk: Batteriet begynner & lade sa snart du kobler enheten til et
vekselstreamuttak, selv om du bruker den.

Felg disse trinnene for a lade batteriet med vekselstremledningen som felger
med systemet.

1. Koble vekselstremforsyningens utgangskabel til SimplyGo-
streminngangskoblingen.

2. Koble vekselstramledningens kobling til vekselstramforsyningen.

3. Koble vekselstremledningens stepsel til et vekselstramuttak installert
i henhold til nasjonal eller regional elektrisitetsforskrift.

4

S Hr=20

Ver 9.0.7.1 ===

Indikerer batteriniva
Indikerer lading \
LY

Merk: Sa snart du kobler enheten til en aktivisert vekselstremkilde, tennes
lampen pa vekselstremforsyningen. Kjeleviften vil slas pa nar batteriet
begynner a lade. Dette er normalt. Viften vil ga sa lenge batteriet lades
for & holde det kjolig.

12
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Nar ladingen er fullfert (dette tar opptil fire timer), skal du koble
fra vekselstremforsyningen og oppbevare den sammen med
vekselstramledningen for fremtidig bruk.

Merk: Erstatnings- og reservebatterier er tilgjengelig separat. Kontakt

hjemmetjenesteleveranderen for informasjon.

Merk: En valgfri SimplyGo smart batterilader/rekalibrator (selges separat)

er tilgjengelig for systemet. Kontakt hjemmetjenesteleveranderen
for mer informasjon.

Betjene SimplyGo-enheten

Stremalternativer

Advarsel: Ikke bruk enheten uten innsatt og fungerende batteri.

Nar enheten skal drives pa batteristrem, ma du serge for at batteriet
er riktig innsatt og tilstrekkelig ladet. (Batteriet skal vare fulladet den
forste gangen du bruker det.)

Nar enheten skal drives pa vekselstram, ma du farst kontrollere
at et batteri er satt inn. Felg deretter disse trinnene:

1. Koble vekselstremforsyningens utgangskabel til SimplyGo-
streminngangskoblingen.

2. Koble vekselstremledningens kobling til vekselstramforsyningen.

3. Koble vekselstramledningens stopsel til et vekselstramuttak
installert i henhold til nasjonal eller regional elektrisitetsforskrift.

Merk: Vekselstramforsyningen er utstyrt med en grenn lampe som tennes

nar den kobles til en aktivisert vekselstremkilde.

Nar enheten skal drives pa likestrem fra bil eller annet
motorkjaretay, ma du serge for at batteriet er satt inn. Start
kjoretoyet og koble en ende av likestremledningen til enhetens
streminngang og den andre enden til kjsretayets likestremsuttak.

Fordi tilgjengelig stremmengde er begrenset i kjeretayets elektriske
system, avhenger tilgjengelig ladestrem for SimplyGo-batteriet

av enhetens driftsmodus. Ved haye innstillinger vil ladetiden for
batteriet vaere mye lengre, og ved den heyeste innstillingen lader
det kanskje ikke i det hele tatt,

13
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Enhetsoppvarming

Nar du slar pa SimplyGo-enheten, registrerer den om du puster fra den.
Hvis du ennd ikke puster gjennom kanylen, begynner SimplyGo & pulsere
automatisk omtrent én gang hvert femte sekund. Sa snart du begynner

4 puste gjennom kanylen, begynner enheten a levere pulser basert pa
respirasjonen din. Det kan ta opptil 20 minutter for SimplyGo-utmatingen
a stabilisere seg innen sine O,-spesifikasjoner. Men du kan begynne & puste
fra SimplyGo nar som helst.

Driftsmoduser

Dette avsnittet beskriver ytterligere betjeningsskjermbilder pa
SimplyGo-enheten.

1.

Skjermbilde for pulsmodus

Nér enheten er i puls-driftsmodusen, registrerer den nar brukeren
begynner a ta et dandedrag og leverer deretter et pulset volum av oksygen
under innandingsperioden. Volumet pa oksygenpulsen er avhengig

av innstillingsverdien. Hvis det ikke registreres et andedrag i lepet av

en viss periode, leverer systemet automatisk det pulsede volumet av
oksygen basert pa innstillingsverdien, i en fast hastighet pa 12 dndedrag
per minutt. Hvis det ikke registreres noe dndedrag i lopet av 2 minutter,
avgir enheten en alarm og slar seg av etter 30 minutter.

1520

Skjermbilde for kontinuerlig flow-modus

| kontinuerlig flow-driftsmodusen tilferes en konstant flow av oksygen
basert pa innstillingsverdien (i liter per minutt):

0,5 I/min
« 1l/min
« 1,5/min
«  2,0l/min

Forsiktig: Nar SimplyGo-enheten er tilkoblet et CPAP-apparat, kan du bare

14

bruke driftsmodusen kontinuerlig flow.
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~§20

Skjermbilde for sevnmodus

Sevn-driftsmodusen ligner pa pulsmodusen. Enheten registrerer nar
brukeren begynner a ta et 3ndedrag, ved hjelp av et mer falsomt
registreringsniva. SimplyGo leverer deretter et pulset volum av oksygen
basert pa innstillingsverdien. Under inndnding brukes en lav amplitude
og lengre pulsvarighet for & gjare det mer behagelig & sove. Hvis det ikke
registreres noe dndedrag i en viss periode, leverer systemet automatisk
en kontinuerlig flow av oksygen i en hastighet pa 2,0 I/min.

" @20

Velge driftsmodus

Du kan bruke modusknappen (M) til & velge enhetens driftsmodus.

Slik velger du driftsmodus:

1.

Trykk pa modusknappen.

Merk: Hvis enheten brukes og skjermen er mark, vil det forste trykket tenne

skjermens bakgrunnsbelysning. Trykk i sa fall en gang til pa knappen
for a velge modus.

Fortsett & trykke pa modusknappen for 4 bla gjennom modusene for puls,
kontinuerlig flow og savn.

Nar gnsket modus vises pa displayet, skal du slutte & trykke pa knappen
og vente. Displayet gar tilbake til driftsskjermbildet for modusen du
valgte, og enheten brukes i denne modusen.

15
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Betjene SimplyGo-enheten og endre
enhetsinnstillingene

Du kan endre alle enhetsinnstillingene ved hjelp av knappene pa
kontrollpanelet. Dette omfatter & starte enheten, stoppe den, sette
en alarm pa pause og endre oksygenstremmen.

Folg disse trinnene for a starte SimplyGo-enheten.

1. Koble en nesekanyle til pasient-kanylekoblingen gverst pa enheten,
som vist. Serg for a legge kanylen slik at den ikke klemmes eller
knekkes og forstyrrer oksygenstremmen.

Merk: En standard nesekanyle med ett lumen

og slange (felger ikke med) skal brukes =

til & levere oksygen fra SimplyGo-enheten. z B
Enheten fungerer med kanyleslanger _z
opptil 9 m.

2. Trykk pa stremknappen for & starte enheten. Etter forste trykk slar
displayskjermen og de 5 knappebaklysene seg pa, og du far se et
skjermbilde som ligner pa det som vises nedenfor.

2_P®

ey

S Hr=20
@ Ver 9.0.7.1 ==

®

ELEMENT | BESKRIVELSE

®

1 Trykk pa stremknappen igjen for a sla
pa enheten.

Totalt antall driftstimer for enheten.

Indikerer om batteriet lades.

Batteriets ladeniva for pyeblikket.

Ekstern strem er tilkoblet.

Programvareversjon i enheten.

Nioojn|bhs|lwNn

Indikerer tillatte konfigurasjonsmoduser
for enheten. Merknad: Dette vises kanskje
ikke pa alle enheter. Dette er normalt,
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3. Trykk en gang til pa stremknappen for 3 sette enheten i driftsmodus.
Dette andre trykket bidrar til & unnga uensket start eller utilsiktede
endringer i oksygenstrem. Velkomstskjermbildet vises et
oyeblikk, som til venstre nedenfor, etterfulgt av det endelige
modusskjermbildet, vist til hayre.

RESPIRONICS
SimplyGo =

s | | W20

Hver gang den starter opp, begynner enheten & produsere oksygen
ifalge den angitte innstillingen. Det kan ta opptil tjue minutter

d na de spesifiserte renhetsnivaene for innstillingen. Det er trygt

a begynne & puste fra SimplyGo-enheten med en gang. Nar du
puster fra enheten, vil den na oksygenrenhetsniviene raskere.

Firkanten nederst til heyre p& LCD-displayet er pulssymbolet.
Det vises hver gang du tar et andedrag og enheten leverer en puls
av oksygen.

Merk: Nar den slas pa, starter enheten automatisk med innstillingen som
ble brukt for stramningshastighet da enheten sist ble slitt av. Som
en forholdsregel bar du kontrollere flowinnstillingen hver gang
du starter enheten.

4. Trykk pa enten [+]- eller [-]-knappen for  angi enhetens
flowinnstilling.

Trykk pa [+]-knappen for a gke flowinnstillingen. Trykk
pa [-]-knappen for & redusere flowinnstillingen.

Enheten kan stillestil 1,1,5, 2,25, 3,3,5,4,4,5,5,5,5 09 6
i puls- eller savnmodus. Den kan stilles til 0,5, 1, 1,5 og 2
i kontinuerlig flow-modus.

Advarsel: Det er svaert viktig at du stiller enheten til ditt foreskrevne niva
av oksygenstrom. Ikke ok eller reduser stramningshastigheten
i forhold til ditt foreskrevne niva far du har snakket med legen
eller helsepersonalet.

17
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5. Plasser nesekanylen pa ansiktet, som vist nedenfor, og pust normalt
gjennom nesen.

Sla av SimplyGo-enheten

1. Narduer klar til & sl3 av SimplyGo-enheten, trykker du pa stramknappen.
Skjermbildet nedenfor vises.

Trykk en gang til pa stremknappen for a sla av SimplyGo-enheten.

| stedet for & trykke pa stramknappen en gang til, kan styrken pa
bakgrunnsbelysningen pkes eller reduseres ved & trykke pa
pluss- [+] eller minus-tasten [-] gjentatte ganger til pnsket

bakgrunnsbelysningsstyrke er nadd. Enheten kan deretter slas av ved
a folge trinn 1 og 2 ovenfor.
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Alarmindikatorer og skjermsymboler

Visuelle
indikatorer,
lydindikatorer

Beskrivelse

Hva som ma gjeres

e

En sekvens pa
3 korte pipelyder
+
1 lang pipelyd
som gjentas hvert
4. sekund

Alarm ved ingen
respirasjon

Denne alarmen oppstar
nar det ikke registreres
respirasjon i en periode
pé 2 minutter eller

mer. Den kan settes

pa lydles ved a trykke
pd alarmsymbolet.
Denne alarmen stilles
tilbake av seq selv nar
respirasjon registreres.
Hvis det ikke registreres
respirasjon etter

ca. 30 minutter, slar
enheten seq av for

a spare strem. (Denne
alarmen er inaktiv i ti
minutter etter oppstart.)

Kontroller
tilkoblingen
mellom kanylen
og enheten. Sarg
for at nesekanylen
plasseres riktig pa
ansiktet og at du
puster gjennom
nesen, Kontroller
at kanyleslangen
ikke er knekt eller
blokkert.
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Visuelle
indikatorer,
lydindikatorer

Beskrivelse

Hva som ma gjores

w

% f§2.0

by

En sekvens pa
3 lange pipelyder
+
1 kort pipelyd
som gjentas hvert
4. sekund

Alarm ved lav
oksygenkonsentrasjon

Denne alarmen
oppstar nar enheten
leverer en lavere
oksygenkonsentrasjon
enn det som er
spesifisert. Denne
alarmen kan settes

pa pause ved a trykke
pa alarmsymbolet.

Merknad: Denne
alarmen oppstdr nar
den interne O,-sensoren
leser < 82 % O,. Denne
alarmen vil slds av hvis
systemet er i stand

til & gjenopprettes

fra feilen og oppnar
>84%0,.

Bytt til en annen
oksygenkilde

og kontakt
utstyrsleverandaren.

i g2

En enkelt lang
pipelyd

Alarm ved hay
pustefrekvens

Denne alarmen
indikerer at brukerens
pustefrekvens
overskrider enhetens
kapasitet. Enheten
fungerer fremdeles
som den skal og leverer
fremdeles oksygen ved
maks. 2 I/min kapasitet
for enheten.

Alarmen tilbakestiller
seg selv nar
pustefrekvensen
reduseres. Hvis denne
alarmen forekommer
regelmessig,

skal du kontakte
hjemmetjenes-
televeranderen.
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Visuelle
indikatorer,
lydindikatorer

Beskrivelse

Hva som ma gjores

» 820

Ja

En sekvens pa
3 korte pipelyder
+
3 lange pipelyder
som gjentas hvert

Alarm ved teknisk feil

Denne alarmen oppstar
nar enheten har en
generell funksjonsfeil og
ikke lenger fungerer
som den skal.

Enheten kan sla

seg av avhengig

av alarmens
alvorlighetsgrad.

Alarmen kan settes

Bytt til en annen
oksygenkilde

og ta kontakt med
hjemmepleieren.

4. sekund pa pause hvis symbolet
vises pa skjermen.
Alarm ved svakt
batteri
- Denne alarmen
—~ oppstar nar det Skift batteri
2 O er ca. 15 minutter eller koble til
A . igjen av batteriets on stremkilde.
levetid. Gjenvaerende (Trykk p

1 kort pipelyd
som gjentas hvert
4. sekund

batterilevetid
avhenger av enhetens
innstillinger og
aktivitetsnivdet

ditt. Symbolet for
tomt batteri blinker
pa skjermen.

alarmsymbolet for
a sette alarmen
pa pause.)
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Visuelle
indikatorer,
lydindikatorer

Beskrivelse

Hva som ma gjgres

- B20)

En sekvens pa
3 lange pipelyder
+
1 kort pipelyd
som gjentas hvert
4. sekund

Alarm ved ingen flow

Denne alarmen
oppstéar nar enheten
oppdager at det ikke
strammer noe oksygen
i pasientkanylen.

Kontroller kanylen
for knekk eller
andre blokkeringer
som blokkerer
oksygenstrammen
gjennom den.

R
~
~

420

En sekvens
med vekslende

A

Alarm ved tomt batteri

Denne alarmen oppstar
nar det er ca. 2 minutter
igjen av batteriets

levetid. Batterisymbolet

Skift eller lad
batteriet.

(Trykk pa
alarmsymbolet

for a sette alarmen

nar en hendelse oppstar
som genererer en
herbar alarm.

korte og lange blinker pa skjermen. pa pause.)
pipelyder som
gjentas hvert
4. sekund
Alarmsymbol
Dette symbolet vises Se tilknyttet

alarmindikator
som 0gsa vises.
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Visuelle
indikatorer, Beskrivelse Hva som ma gjores
lydindikatorer

Symbol for

alarmpause

Dette symbolet vises
nar du trykker pa
alarmpauseknappen
pé kontrollpanelet for
a koble ut lyden pa
en lydalarm.

Se tilknyttet
alarmindikator
S0m ©gsa vises.

Obs!

Dette symbolet vises
nar korrigerende tiltak
er nedvendig.

Hvis enheten er
igang i barevesken,
ma du sikre at den

er plassert riktig

i vesken slik at
luftuttaksdpningene
erifronten.
Apningene skal

veere synlige
gjennom slissen

i bunnen. Se avsnittet
SimplyGo-baereveske
i denne handboken.

La enheten varme
seg opp. Hvis
alarmen fortsetter,
ma du kontakte
hjemmetjenes-
televeranderen.

|-

Symbol for lading
av nesten tomt batteri

Dette batterisymbolet
vises (med
ladeindikatorene
rullende pa venstre
side) nar batteriet er
nesten tomt og lader.

Ingen tiltak
nedvendig.
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Visuelle
indikatorer,
lydindikatorer

Beskrivelse

Hva som ma gjores

Symbol for lading av
delvis fullt batteri

Nar et batterisymbol
tilsvarende dette vises
(med ladeindikatorene
rullende til venstre

og i mellomheyde til
hayre), er batteriet
delvis fullt og lader.

Venstre side av
symbolet indikerer
lading, og heyre side
indikerer batterinivaet.

Ingen tiltak
nedvendig.

Symbol for fullfert
batterilading

Dette batterisymbolet
vises nar batteriet
er fulladet.

Ingen tiltak
nadvendig.

Symbol for
stremtilkobling

Dette symbolet vises
nar enheten er tilkoblet
en vekselstremkilde,

en likestremkilde eller
en stromkilde i fly.

Ingen tiltak
nedvendig.

(Symbol for
stramtilkobling
forsvinner)

Symbolet for
stramtilkobling
forsvinner nar enheten
kobles fra stramkilden.

Ingen tiltak
nadvendig.
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Visuelle
indikatorer,
lydindikatorer

Beskrivelse

Hva som ma gjeres

&

Forste trykk pa
stramknappen
=1 lang pipelyd

Andre trykk pa
stroamknappen for
a sla AV enheten
=3 lange
pipelyder

Av/pa-symbol

Dette symbolet vises
nar enheten slas pa eller
nar den er klar til 8 slas
av eller pa.

Trykk pa
stremknappen for
a sla enheten av
eller pa.

Merk: | den hensikt
a unnga utilsiktet
start og stopp av
enheten, ma det
trykkes to ganger

pa stroamknappen for
asla den av eller pa.

Pulssymbol

Ved drift enten

i puls- eller hvilemodus,
vises denne firkanten
nederst til heyre pa
displayskjermen nar
enheten leverer en
oksygenpuls.

Ingen tiltak
nadvendig.

Indikator for
pulsmodus

Dette symbolet vises
nar enheten betjenes
i pulsmodus.

Hvis dette er din
modusinnstilling,
behaver du ikke
gjere noe.

Hvis dette ikke er din
modusinnstilling,
trykker du pa
modusknappen til
riktig modusinnstilling
vises.
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Visuelle
indikatorer,
lydindikatorer

Beskrivelse

Hva som ma gjeres

Indikator for
sevnmodus

Dette symbolet vises
nar enheten betjenes
i sevnmodus.

Hvis dette er din
modusinnstilling,
behaver du ikke
gjore noe.

Hvis dette

ikke er din
modusinnstilling,
trykker du pa
modusknappen til
riktigmodusinnstilling
vises,

Indikator for
kontinuerlig
flow-modus

Dette symbolet

vises nar enheten
betjenes i kontinuerlig
flow-modus.

Hvis dette er din
modusinnstilling,
behaver du ikke
gjere noe.

Hvis dette

ikke er din
modusinnstilling,
trykker du pa
modusknappen til
riktigmodusinnstilling
vises.
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: Visuelle
indikatorer,
vdindikatorer
| lydi

Beskrivelse

Hva som ma gjores

Flowkontroll-innstilling

Det store tallet pa

heyre side av skjermen
viser oksygenstram-
innstillingen. (| dette
eksempelet erden 2.)
Dette tallet kan veere
mellom 1 0g 6 (i trinn

pa 0,5) for puls- og
sevnmoduser og mellom
0,5 og 2 for kontinuerlig
flow-modus.

Hvis dette er din
flowinnstilling,
behaver du ikke
gjere noe.

Hvis dette ikke er din
flowinnstilling, trykker
du pa [+]-knappen

for a oke tallet eller

pa [-]-knappen for

a redusere det.

Advarsel om at
vekselstrom er
ngdvendig

Skjermbildet vises nar
enheten er i sevnmodus
og vekselstram ikke har
blitt tilkoblet eller har blitt
frakoblet.

Koble enheten til
en vekselstreamkilde.
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Feilsgking

SimplyGo

Tabellen nedenfor lister opp vanlige problemer og tiltak du kan fatte. Hvis du

ikke kan lgse et problem, ber vi deg kontakte hjemmetjenesteleverandgren din.

Problem

Mulig arsak

Hva du skal gjore

Enheten slar
seq ikke pa

Batteriet er tomt.

Bruk veksel- eller likestrem-
ledningen for a betjene enheten
(med batteriet satt inn) og lade
batteriet. Hvis dette ikke laser
problemet, skal du kontakte
hjemmetjenesteleverandaren.

Batteriet er ikke
riktig innsatt.

Ta ut batteriet og sett det inn
igjen riktig.

Stremknappen
ble ikke trykket to
ganger.

Trykk to ganger pa streamknappen.

Enheten utlaser

SimplyGo er ikke

Trykk to ganger pa stremknappen.

ikke en puls slatt pa.
av oksygen Kanyleslangen Kontroller at slangen er riktig
er knekt eller vridd. | tilkoblet oksygenuttaksporten
og at den ikke er blokkert.
Svikt i enhet. Kontakt
hjemmetjenesteleveranderen.
Oksygenet er Enheten varmer Fortsett bruken av enheten
ikke ved full opp. og vent i 20 minutter til enheten
konsentrasjon leverer oksygen ved foreskrevet

konsentrasjon. Hvis problemet
vedvarer, skal du kontakte
hjemmetjenesteleverandaren.

Alarm oppstar

Enheten krever
oppmerksomhet.

Se avsnittet Alarmindikatorer og
skjermsymboler for informasjon
om spesifikke alarmer og hva du
skal gjere.
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Stell av batteriet

Handter batteriet med omhu.

Ikke la batteripolene bergre hverandre, da dette vil fare til
batterisvikt.

Ikke senk batteriet ned i vann.
Ikke demonter eller deformer batteriet.
Batteriet ma ikke eksponeres for eller kastes i ild.

Unngé a eksponere batteriet for unedig fysisk stat eller vibrasjon
(fall i gulvet osv.).

Alle batterier ma oppbevares utilgjengelig for barn.
lkke bruk batteri som er skadet pa noen mate.

Lad alltid batteriet i trdd med produsentens instruksjoner og kun
med spesifiserte ladere.

lkke bruk modifiserte batteriladere,

En valgfri, ekstern lader/kalibrator kan kjepes for a rekalibrere
batteriet. Kontakt hjemmetjenesteleveranderen for a fa mer
informasjon.

Oppbevaring av batteri

Litiumion-batterier kan oppbevares mellom -20 °C til +60 °C ved opptil 80 %
relativ luftfuktighet. Beste oppbevaringssted er imidlertid under 21 °C pa et
kjelig, tert og godt ventilert sted fritt for korrosiv gass eller damp.

Oppbevaring ved temperaturer over 45 °C, som for eksempel i en varm bil,
kan redusere batteriytelsen og batteriets levetid. Oppbevaring ved lave
temperaturer kan pdvirke batteriets ytelse innledningsvis.
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Koble til den valgfrie luftfukteren

Advarsler

Bruk kun luftfukterkoblingsslangen som folger med i SimplyGo-settet
med luftfukterkoblingsslange (REF 1101172) eller SimplyGo-settet
med luftfukterpose og slange (REF 1101602).

Ikke overfyll luftfukteren,

Ikke bytt om pd inngangs- og utgangstilkoblingen for oksygen. Vann
fra luftfukterflasken fares gjennom kanylen tilbake til pasienten.

Ikke bruk luftfukteren mens enheten er i pulsmodus.

Merk: Luftfukteren skal kun kobles til hvis det er foreskrevet. Luftfukteren skal

kun brukes hvis enheten er i kontinuerlig flow-modus.

Slik kobler du til luftfukteren:

1

Fest luftfukterens tilbehersveske til trillevognen (se instruksjonene
som fulgte med vesken).

Fjern korken fra luftfukterflasken.

Fyll luftfukteren med destillert vann til nivaet indikert av
produsenten.

Sett korken tilbake pé plass og kontroller at den sitter godt.

Fest luftfukterflaskens adapterslange til luftfukterflasken ved a dreie
vingemutteren pa flasken mot urviseren til den sitter godt fast.

Plasser luftfukterens flaskeaggregat i tilbeharsvesken (REF 1083699).

Roter flasken slik at luftfukteradapterens slange vender vekk fra
hoveddelen pa den baerbare oksygenkonsentratoren.

8. Fest oksygenslangen fra luftfukterens flaskeaggregat til
oksygenuttakskoblingen pa den baerbare oksygenkonsentratoren.
9. Fest kanyleslangen til luftfukterflaskens uttak.
10. Nar monteringen er fullfert, ma du kontrollere at oksygen stremmer
gjennom kanylen.
Merknader

30

En bobleluftfukter kan brukes med SimplyGo.

Applikasjonstilbeher skal inkluderer et middel for a redusere
brannspredning.

En luftfuktertilbeharsveske (REF 1083699) kan kjopes for a gjere
det mulig & bruke en bobleluftfukter.
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Stell av SimplyGo-systemet

Rengjere enheten og det oppladbare batteriet

Advarsel: Unnga elektrisk stet ved ikke a flerne SimplyGo-dekslene. Dekslene
skal kun flernes av autorisert servicepersonell, Ikke pafer vaeske
direkte pa dekslene. Ikke bruk alkohol, lesemidler, poleringsmidler
eller andre oljeholdige stoffer pa enheten, da de er brannfarlige.

Forsiktig: Ikke la det komme vaeske i noen av kontrollene, pa innsiden av
kabinettet eller i oksygenslangekoblingen. Hvis dette skjer, skal du
kontakte hjemmetjenesteleveranderen for a fa hjelp.

Enhetens utvendige deksler og oppladbare batteri skal rengjeres ved behov:
1. Sld av enheten og koble den fra stramkilden far rengjering.

2. Hvis batteriet tas ut, skal du terke av batterirommet og batteriet med
en torr klut.

3. Rengjer enheten utvendig med en klut fuktet med et mildt
husholdningsrengjeringsmiddel og terk av. Hvis du alternativt
bruker medisinske desinfeksjonsmidler, ma du felge produsentens
instruksjoner. Philips Respironics anbefaler falgende for desinfisering:

- Discide Ultra-vatservietter: Produsent — Palmero,
www.palmerohealth.com (eller tilsvarende)

Hvis du bruker en luftfukter, skal du rengjere enheten i henhold til
instruksjonene fra hjemmetjenesteleveranderen eller produsenten.
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Rengjore tilbehoret

Felg instruksjonene nedenfor ved rengjering av tilbehoret.

Baereveske og trillevogn

Om nadvendig kan barevesken vaskes i vaskemaskin med et mildt
vaskemiddel. Luftterk.

Ved handvask av baerevesken og trillevognen skal det kun brukes varmt vann
og et mildt, flytende oppvaskmiddel.

1. Fjern SimplyGo-enheten fra baerevesken eller trillevognen.

2. Fukt en klut i blandingen av vann og oppvaskmiddel og terk av de
utvendige overflatene pa vesken og trillevognen for a rengjere dem.

Veksel- og likestroamutstyr/streamledning

Veksel- og likestramforsyningene og stremledningen skal rengjares
ved behov.

1. Koble ledningene fra enheten for rengjering.

2. Rengjer ledningene med en klut fuktet med et mildt
husholdningsrengjeringsmiddel og terk av.

Kanyle og slange

Rengjer og skift ut kanylen og slangen som instruert av produsenten og
hjemmetjenesteleverandaren.

Oppbevaring av enheten

Oppbevar enheten pa et sted der den vil holde seg ren og torr.

Forsiktig: Ikke oppbevar enheten eller tilbeheret i ekstreme temperaturer,
under -20 °C eller over 60 °C.

Kast av enheten

Elektrisk og elektronisk utstyr skal behandles som spesialavfall i henhold til
EF-direktiv 2002/96/EF. Denne enheten skal kastes i samsvar med lokalt
regelverk.
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Mobiliteten til SimplyGo baerbar
oksygenkonsentrator

SimplyGo-systemet er designet som en oksygenkilde som du kan ta med deg.
Til dette folger det med en beaereveske, en tilbehersveske og en trillevogn til
bruk med SimplyGo-enheten.

SimplyGo-bareveske

Med SimplyGo-baerevesken kan du ta
oksygenforsyningen med deg nar du utferer dine
normale, daglige aktiviteter. Den gir beskyttelse

av SimplyGo sa vel som en barestropp for transport
av enheten. Slik plasserer du SimplyGo i baerevesken:

1. Plasser vesken og SimplyGo slik at fremsiden
av enheten ligger mot den siden av vesken
som har en tilbeharspose med glidelas. Dette
sikrer at luftinntaksapningen bak pa enheten,
luftuttaksapningen foran nederst pa enheten
og streminngangskoblingen pa siden av
enheten innrettes med apningene i vesken.
Hvis SimplyGo ikke plasseres riktig i vesken,
blokkeres lufteapningene, og enheten
overopphetes under drift og slar seg av.

2. Settenheteninn fra toppen av vesken og
trekk den tettsittende vesken opp rundt
enheten. Kontroller at luftedpningene og
streminntakskoblingen er innrettet med
apningene i vesken.

3. Vikle handtaksdekket rundt baerehandtaket pa
SimplyGo og fest det pa plass med borrelasen.
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SimplyGo-tilbehgrsveske

Tilbeharsvesken er en separat veske med glidelas som gir ekstra rom for

4 oppbevare og ta med seg artikler som reservebatterier, stremforsyninger,
tilkoblingskabler, nesekanyler og personlige artikler du behgver, men som
ikke far plass i oppbevaringslommen i SimplyGo-baerevesken.

Denne vesken kan festes til trillevognen sammen med SimplyGo-enheten,
som beskrevet nedenfor.

SimplyGo-trillevogn

Med SimplyGo-trillevognen har du et alternativ til 3 beere SimplyGo

i beerevesken. Vognen har plass til bade SimplyGo i sin baereveske og
tilbeharsvesken. Begge kan plasseres pé trillevognen som vist i instruksjonene
som folger med trillevognen.

Reise med systemet

Med SimplyGo-systemet og riktig forhdndsplanlegging kan du dra pa kortere
og lengre turer. Kontroller at du har pakket felgende fer du drar:
«  Fulladet batteri (og reservebatterier for lengre tur)
- Vekselstremforsyning og koblingsledning
«  Likestramforsyning
- Beereveske
Trillevogn

Kontroller ogsa at du har telefonnumrene til hjemmetjenesteleveranderen
og legen i tilfelle nadsfall.
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| bil

Bruk SimplyGo-likestramforsyningen til 4 plugge systemet til sigarettenner-
eller likestramuttaket i bilen. Nar SimplyGo-systemet far strem fra en
likestramkilde, begynner batteriet i enheten & lade. Du kan ogsa bruke
SimplyGo-enheten mens den far strem fra en likestremkilde.,

Forsiktig: Kontroller at bilen er startet for du plugger inn likestram-
forsyningen. Hvis du betjener SimplyGo-systemet med
likestremledningen tilkoblet bilen mens motoren er ay,
kan du komme til & tomme bilbatteriet.

Nar enheten skal drives pa likestrem fra bil eller annet motorkjoretay,

ma du serge for at batteriet er satt inn. Start kjeretayet og koble en ende
av likestremledningen til enhetens streminngang og den andre enden til
kjeretoyets likestremsuttak,

Fordi tilgjengelig stremmengde er begrenset i kjoretayets elektriske

system, avhenger tilgjengelig ladestrom for SimplyGo-batteriet av enhetens
driftsmodus. Ved heye innstillinger vil ladetiden for batteriet vaere mye lengre,
og ved den heyeste innstillingen lader det kanskje ikke i det hele tatt.

Pa buss eller tog

De fleste buss- og toglinjer tillater at passasjerer bruker baerbare
oksygenkonsentratorer, men du ma kanskje gi beskjed pa forhand. Nar
du lager reiseplanen, ber du kontakte reiseselskapet i god tid fer du drar,
for a fa tillatelse til & ta systemet om bord og bruke det.

Merk: Buss- og togselskaper i andre land kan stille ytterligere krav til
oksygenkonsentratorer. Kontakt selskapet flere uker for du drar
for & finne ut om eventuelle krav eller spesifikasjoner som du ma
veere oppmerksom pa.
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Steril luft

Hvert flyselskap har retningslinjer for & reise med baerbare oksygenkonsen-
tratorer, slik som SimplyGo-enheten. Noen flyselskaper tillater ikke bruk av
disse under flyvning pa deres fly. N&r du foretar en reservering, se til at du ber
om flyselskapets retningslinjer for bruk av din SimplyGo i lepet av flyvningen.
For oppdatert informasjon om flyreise med enheten besak vare nettsider:
www.philips.com.

Nar du flyr i USA og i utlandet, kan kommersielle flyselskaper ha uvanlige krav
for oksygenkonsentratorer. Far du flyr, ta kontakt med flyselskapene pa hver
av de tilknyttede flyvningene for tillatelse til & baere med deg ditt SimplyGo-
system om bord. Se til & sparre om enhver dokumentasjon som du kanskje
ma ha med deg.

Se til at batteriet er fullstendig ladet og at du har tilstrekkelig med
batterikapasitet under flyvningen. Hvis flyselskapet tillater deg a koble til et
stremuttak pa flyet, kan de be deg om a fierne batteriet fra enheten selv om
SimplyGo ikke vil tillate ladning nar en flykabel er tilkoblet.

P& dagen for flyvningen planlegg en tidlig ankomst.
Flyplassikkerhetspersonale trenger ekstra tid til & klarere bagasjen din og
oksygensystemet. De kan ogsé be om at du flerner SimplyGo-enheten fra
beerevesken for inspeksjon.

Ved ankomst

Kontroller statusen til systembatteriet nar du ankommer reisemalet. Dette
er et utmerket tidspunkt & lade alle batteriene p4, slik at de er klare nar

du trenger dem. Ladenivaet pa batteriene kan kontrolleres ved 4 falge
instruksjonene i avsnittet Sette inn og ta ut batteriet i denne handboken.
Hvis et batteri ma lades, kan dette gjores som beskrevet i avsnittet Lade
batteriet med vekselstramforsyningen i denne handboken.

Hvis du har spersmal eller bekymringer omkring det & reise med SimplyGo-
systemet, skal du kontakte hjemmetjenesteleveranderen.
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Spesifikasjoner

Driftstemperatur: 5 °C til 40 °C

og transportforhold

Driftsforhold Relativ fuktighet: 15 9% til 95 %

Hoyde: opptil 3048 m.

Kun -20 °C til 60 °C - enhet
Oppbevarings- (Merk: Se batterilagringsavsnittet i denne

handbaoken.)
Relativ fuktighet: opptil 95 %, ingen kondensering

SimplyGo oksygenkonsentrator

Oksygenkonsentrasjon*

87-96 % ved alle innstillinger

Flowinnstillinger
og pulsvolumer

Pulsmodus

1=12ml;1,5=18ml;:2=24ml; 2,5=30ml;
3=36ml;3,5=42ml;4=48ml;4,5=54 ml;
5=60ml;55=66 ml;and 6=72ml

+ 15 % eller 4 ml, avhengig av hva som er storst
(gjennomsnitt av 20 fortlepende pulser)

opptil en maks. pa 2000 ml/min = 300 m|
Sevnmodus

Variable pulsvolumer, basert pa pustefrekvens,
for & opprettholde et konstant minuttvolum per
innstilling.

1=250ml;1,5=375ml;2=500ml; 2,5=625ml;
3=750ml;3,5=875ml; 4 =1000 ml;
45=1125ml;5=1250ml; 5,5= 1375 ml og

6= 1500 ml

+15 % eller 60 ml, avhengig av hva som er sterst

(sum pa 20 fortlepende pulser nar enheten
leverer ved en hastighet pa 20 pulser per minutt)
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Kontinuerlig flow-modus
0,5 = 500 ml/min; 1 = 1000 ml/min;
1,5 = 1500 ml/min; 2 = 2000 ml/min;

+15 % eller 150 ml/min, avhengig av hva
som er storst

(gjennomsnitt av 3 minutters kjaring)

Merk: Maks. anbefalt flow er 2 I/min
(ved nominelle uttakstrykk pa 0 og 7 kPa).

Brukergrensesnitt

Trykknapper, bakgrunnsbelyst LCD-display

Mal 292cmx254cmx 152am

Vekt 4,54 kg med batteri innsatt
43 dBA maks. ved en nominell

Lydniva pulsmodusinnstilling pa 2 og 20 andedrag
i minuttet

Lydalarm 50 desibel (nominelt) ved 1 m

Uttakstrykk 6,4 psig maksimum (44 kPa)

*Basert pa et atmosfaerisk trykk pa 101 kPa ved 21 °C

SimplyGo-batteri

(vekselstram)

Kjemi Litiumion, 14,4V likestrom (nominelt)

Mal 2,3cmx188cmx 11,7 cm

Vekt 0,7 kg

Ladetid 2-6 timer fra helt utladet til helt oppladet,

avhengig av driftsmodus og enhetsinnstillinger.

Vekselstramsmodul

Type

Philips Respironics 1082661

Inngang

100 til 240V vekselstram, 50/60 Hz, 1,7 A

Utgang

19V likestram, 7,9 A maks.

38




Brukerhandbok for SimplyGo

Likestramsmodul

Type Philips Respironics 1083692
Inngang 11,5-16 V DC 18 A maks.
Utgang 19V likestram, 7,9 A maks.

Etterlevelse av standarder
Enheten er laget i samsvar med folgende standarder:
- IEC60601-1, Elektromedisinsk utstyr, del 1: Generelle sikkerhetskrav

- IEC60601-1-2, 2. utgave, Elektromedisinsk utstyr, del 1-2: Generelle
sikkerhetskrav - Sidestilt standard: Elektromagnetisk kompatibilitet
(EMC) - Krav og tester

- RTCA/DO-160F, avsnitt 21, kategori M; Utstraling av radiofrekvent energi
- 150 8359, Oksygenkonsentratorer for medisinsk bruk — Sikkerhetskrav

Klassifisering

SimplyGo er klassifisert som:

IEC klasse ll-utstyr med intern stremkilde
«  Anvendt del type BF
IPX1: Dryppsikkert utstyr

+  lkke egnet for bruk i naerheten av et brannfarlig anestesimiddel blandet
med luft eller med oksygen eller lystgass.

+  Kontinuerlig drift
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Informasjon om elektromagnetisk

kompatibilitet (EMC)

Rettledning og produsenterkizering - elektromagnetisk straling

SimplyGo er tiltenkt bruk i det elektromagnetiske miljoet beskrevet nedenfor. Brukeren av SimplyGo skal forsikre seg om at
den brukes i et slikt miljo.

Stralingstest Samsvar Elektromagnetisk miljo - rettledning

RF-straling Gruppe 1 Enheten bruker RF-energi kun til de interne

CISPR 11 funksjonene. Derfor er RF-stralingen sveert
iav, og det er ikke sannsynlig at den forstyrrer
elektronisk utstyr i nzrheten.

RF-straling Klasse B Enheten er egnet til bruk i alle bygningstyper,

CISPR 11 inkludert privatboliger og andre bygninger

- _ som er direkte koblet til det offentlige

Harmonisk straling Klasse A lavspentnettet som leverer strom til bygninger

IEC 61000-3-2 brukt til boligformal.

Spenningsvariasjoner/flimringsemisjoner Samsvarer

IEC 61000-3-3

Rettledning og produsenterklaring - elektromagnetisk immunitet

brukes i et slikt milje.

SimplyGo er tiltenkt bruk i det elektromagnetiske miljoet beskrevet nedenfor. Brukeren av SimplyGo skal forsikre seg om at den

Immunitetstest

IEC 60601-testniva

Samsvarsniva

Elektromagnetisk milje - rettledning

Elektrostatisk

+6 kV kontakt

+6 kV kontakt

Gulv ber vaere av tre, betong eller keramiske

transienter/pulser
IEC 61000-4-4

stremforsyningsledninger

£1 kV far inngangs-/
utgangsledninger

stramforsyningsledninger

+1kV for inngangs-/
utgangsledninger

utladning (ESD) +8 kV luft +B kY luft fliser. Hvis gulvet er dekket med et syntetisk

1EC 61000-4-2 materiale, ma den relative fuktigheten vaere
minst 30 %.

Raske elektriske +2 kV for +2 kV for Nettstromskvaliteten skal veere som i et typisk

hjemme- eller sykehusmilje.

Spenningssvingning

+1 kV ledning-til-ledning

+1 kV ledning-til-ledning

Nettstromskvaliteten skal vare som i et typisk

spenningsvariasjoner
pa
stremforsyningens
inngangsledninger
IEC 61000-4-11

40 % U, (60 % falliu )
i 5 sykluser

709% U, (30 % fallil,)
i 25 sykluser

<5% U, (>95%fallill.)
i5sek

40 % U {60 % falliU,)
i 5 sykluser

70% U, (30% falliU,)
i25 sykluser

<5%U, (>95%falliu)
i5sek

IEC 61000-4-5 +2 kV ledning-til-jord +2 kV ledning-til-jord hjemme- eller sykehusmilje.
Spenningsfall, <5%U (>95%fall lU)) <5%U. (>95%fall i) Nettstromskvaliteten skal vaere som i et
karte avbrudd og 0.5 sykluser i 0,5 sykluser typisk hjemme- eller sykehusmilje. Hvis

brukeren av enheten krever kentinuerlig
drift under brudd pa stremnettet, anbefales
det at enheten far strom fra en avbruddsfri
stremforsyning eller et batteri,

Magnetisk felt fra
nettstremfrekvens
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8

3A/m

3A/m

Magnetiske felt fra nettstramfrekvensen
skal vaere pa nivaer som er normale i et
hjemmemiljo eller sykehusmilje.

Merknad: U, er vekselnettspenningen for bruk av testnivaet.
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Rettledning og produsenterklaring - elektromagnetisk immunitet

SimplyGo er tiltenkt bruk i det elektromagnetiske miljoet beskrevet nedenfor, Brukeren av SimplyGo skal forsikre seg om at den
brukes i et shikt milje.

Immunitetstest

|IEC 60601-testniva |Samsvarsniva | Elektromagnetisk milje - rettledning

Ledet RF

Baerbart og mobilt RF-kommunikasjonsutstyr skal ikke brukes nermere
noen deler av enheten, inkludert kablene, enn den anbefalte avstanden
som regnes ut med formelen som gjelder for senderens frekvens.

Anbefalt fysisk avstand

3Vrms ERY

[EC 6100046 | 150 kHz til 80 MHz d=12P 150kHztil 30 MHz
Utstralt RF AV/im 10V/m* d=035P 80 MHz til 800 MHz
IEC 61000-4-3 80 MHztil 2,5 GHz d=07F 800 MHz lil 2,5 GHz
der P er maksimal nominell utgangseffekt for senderen i watt
(W) i henhold til senderprodusenten, og d er den anbefalte
separasjonsavstanden i meter (m).
Feltstyrker fra faste RF-sendere, som fastslatt i en elektromagnetisk
stedsundersokelse,” skal veere lavere enn samsvarsnivaet
ialle frekvensomrader”
Det kan oppsta forstyrrelser i neerheten av utstyr som ("’)
er merket med dette symbaolet: ‘
Merknad 1: Ved 80 MHz og 800 MHz gjelder det hayeste frekvensomrader.
Merknad 2: Disse retningslinjene gjelder kanskje ikke i alle situasjoner. Elektromagnetisk utbredelse pavirkes av absorpsjon og refleksjon fra
strukturer, gjenstander og mennesker.

a Feltstyrke fra faste sendere, for eksempel basestasjoner for radiotelefoni (mobiltelefoner/tradiose telefoner) og mobilradioer, amatorradioer og

detvurderes a

AM-/FM-/TV-sendere, kan tkke forutses teoretisk med noyaktighet. For 3 evaluere del elektremagnetiske miljget sam folge av faste RF-sendere ber

utfere en elektromagnetisk undersokelse av stedet. Om den malte feltstyrken pa stedet der enhieten skal brukes, overskrider det

aktuelle RF-samsvarsnivaet ovenfor, skal enheten observeres for  kontrollere at den fungerer normalt. Hvis det blir registrert unarmal drift, kan
det vaere nodvendig med yiterligere tiltak, sam for eksempel & snu eller fiytte pa enheten

b |Over frekvensomrddet 150 kHz til 80 MHz skal feltstyrkene vare mindre enn 3 V/m,

(3 SimplyGo innbefatter en robust design og bestar immunitetstester for utstrdlt AF opptil 10V/m mellom 80 MHz og 2,5 GHz (testkravet er 3 /m),

Anbefalt fysisk avstand mellom enheten og baerbart/mobilt RF-kommunikasjonsutstyr

SimplyGo er tilte
bidra til a hindre
RF-kommunikasj

nkt bruk i et elektromagnetisk milje hvor de utstralte RF-forstyrrelsene er kontrollert. Brukeren av SimplyGo kan
elektromagnetisk interferens ved & opprettholde en minimumsavstand mellom SimplyGo og barbart/mobilt
onsutstyr (sendere) som anbefalt nedenfor, i henhold til kemmunikasjonsutstyrets maksimale utgangseffekt.

Naminell maksimal Fysisk avstand i henhold til senderens frekvens (meter)
utgangseffekt far sender
{watt) 150 kHz til 80 MHz 80 MHz til 800 MHz 800 MHz til 2,5 GHz
d=12{P d=035P d=07F

0,01 0,12 0,04 0,07

01 037 011 0,22

1 117 0.35 0,70

10 369 . 221

100 11,67 3,50 7,00

For sendere med
d i meter (m) ber
senderen | Watt (

en klassifisert maksimum utgangseffekt som ikke er oppfert nedenfor, kan den anbefalte separasjonsavstanden
gnes med likningen som gjelder for senderfrekvensen, hvor P er maksimum utgangseffekt-klassifisering for
W}ihenhald til senderprodusenten.

Merknad 1:

Ved B0 MHz og B0O MHz gjelder det hoyeste frekvensomradet.

Merknad 2:

Disse retningslinjene gjelder kanskje ikke i alle situasjoner. Elektromagnetisk utbredelse pavirkes av absorpsjon
og refleksjon fra strukturer, gjenstander og mennesker.
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Begrenset garanti

Respironics, Inc. ("Respironics”) gir garanti for SimplyGo haerbart oksygenkonsentratorsystem ("produktet”) som
angitt i de folgende avsnittene.

Begrenset garanti

Respironics garanterer at produktet er, med unntak av annet angitt herunder, fritt for defekter i materiale og
utfarelse under normal og riktig bruk og nér karrekt vedlikeholdt ifelge gjeldende instruksjoner, i en periode
tilsvarende garantiperioden kjapt med produktet eller, med mindre annet er angitt, i en periode pato(2)ar
fra forsendelsesdatoen.

Produkter ikke under garanti

Tilbehor og reservedeler inkludert, men ikke begrenset til, filtre og sikringer dekkes ikke av denne garantien.
Respironics garanterer imidlertid at batteriet i produktet vil vaere fritt for defekter i materiale og utfarelse under
normal og riktig bruk og nar korrekt vedlikeholdt ifelge gjeldende instruksjoner, ien periode pa 90 dager fra
datoen Respironics sendte produktet til den opprinnelige kjeperen. Denne garantien gjelder ikke for batterier
som faller i gulvet, misbrukes, modifiseres eller pa annen mate skades etter forsendelsen.

Begrensinger

Huis et produkt kjopt fra Respironics ikke oppfyller garantiene angitt herunder i lopet av garantiperioden, som
bestemt av Respironics etter eget skjonn, kan Respironics gjennomfare sin garantiforpliktelse ved a reparere
eller erstatte produktet etter eget skjonn, Dette kan utfares ved & installere nye eller reproduserte aggregater
eller komponenter eller gjennom andre reparasjoner som Respironics etter eget skjenn anslar som egnet.
Valget av reparasjon eller erstatning av Respironics skal vaere det eneste og eksklusive botemiddelet overfor
den opprinnelige kjsperen. Respironics forbeholder seg retten til etter eget skjenn & refundere kjopsprisen

i stedet for & reparere eller erstatte av produktet. Respironics’ sterste erstatningsansvar under disse garantiene
skal ikke under noen omstendighet overskride prisen betalt til Respironics av den opprinnelige kjeperen for
produktet.

Vilkar

Denne garantien dekker ikke personskade eller skade pa produktet, personlig eiendom eller personer som
falge av uhell, feil bruk, misbruk, uaktsomhet, installasjon som ikke falger Respironics'installasjonsinstruksjoner,
bruk under andre forhald enn normal bruk og ikke i trdd med vilkdrene i brukerhandboken og instruksjonene,
vedlikehold som ikke folger gjeldende vedlikeholdshandbaker, eller modifisering eller andre defekter som

ikke angar produktets materialer eller utferelse. Denne garantien dekker ikke skade som kan oppsté under
forsendelse. Denne garantien gjelder ikke for noe produkt eller enkeltdel av produktet som kan ha blitt reparert
eller modifisert av andre enn Respironics eller et autorisert Respironics-servicesenter. Denne garantien gjelder
ikke for noe produkt som ikke er kjept nytt.

Eksklusjoner av garantier

MED UNNTAK AV SOM ANGITT | DENNE BEGRENSEDE GARANTIEN, GIR RESPIRONICS INGEN GARANTIER, VERKEN
UTTRYKKELIGE ELLER STILLTIENDE, SOM FASTSATT VED LOV ELLER ANNET, VEDR@RENDE PRODUKTET ELLER
PRODUKTETS KVALITET ELLER YTELSE. RESPIRONICS FRASKRIVER SEG SPESIFIKT DEN STILLTIENDE GARANTIEN
OM SALGBARHET OG DEN STILLTIENDE GARANTIEN OM EGNETHET TIL ET BESTEMT FORMAL. RESPIRONICS
SKAL IKKE UNDER NOEN OMSTENDIGHET VARE ERSTATNINGSANSVARLIG FOR KOSTNADEN AV A KJBPE
ERSTATNINGSPRODUKTER ELLER FOR NOEN INDIREKTE, SPESIELLE, FBLGESMESSIGE, STRAFFEBELAGTE,
EKSEMPLARISKE ELLER TILFELDIGE SKADER (INKLUDERT, MEN IKKE BEGRENSET TIL, KOMMERSIELT TAP ELLER
TAPTE FORTJENESTER) FOR NOE SOM HELST TILTAK, VERKEN VED KONTRAKT ELLER CULPA, OG UANSETT

OM RESPIRONICS VAR KLAR OVER ELLER SKULLE HA VART KLAR OVER MULIGHETEN FOR SLIKE SKADER.

MED UNNTAK AV FORPLIKTELSENE | DENNE BEGRENSEDE GARANTIEN SKAL RESPIRONICS IKKE HA NOEN
FORPLIKTELSE ELLER ERSTATNINGSANSVAR FOR NOE ANNET TAP, SKADE ELLER PERSONSKADE SOM DIREKTE
ELLER INDIREKTE SKYLDES PRODUKTET. KJ@PERENS ENESTE OG EKSKLUSIVE BOTEMIDDEL FOR BRUDD PA
GARANTIENE | DETTE DOKUMENTET SKAL VZERE SOM ANGITT | AVSNITTET SOM BESKRIVER BEGRENSNINGENE.

Kioperen gjeres oppmerksom pa at ingen person eller rettssubjekt er autorisert til & gi garantier pa vegne
av Respironics, og enhver slik pastatt garanti fraskrives herved av Respironics.

Respironics Inc. Respironics Deutschland
1001 Murry Ridge Lane Gewerbestrasse 17
Murrysville, PA 15668 USA 82211 Herrsching, Tyskland
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