HELSE . ® SOR-OST

Helse Sgr-@st RHF
Postboks 404
2303 Hamar

Telefon: 02411
Telefaks: 62 58 5501

postmottak@helse-sorost.no
Org.nr. 991 324 968

Mgte 02 akt C - Gruppe 4.1 Poliklinikk og 4.2. . . .
Mogte: 3

Dagbehandling Nye Aker Prosjekt Nye Aker og Nye Rikshospitalet
Saksnr: 80631 Dok.dato: 12.04.21
Mgtedato: Mandag 12.04.2021 kl. 12.30, mgtet avsluttet kl. 15.30 Sted: Digitalt mgte - Teams
Referent: Tina Sgnnichsen Neste mote: Tirsdag 25.04.21 kl. 12.30

Deltakere/mottakere:

Navn Funksjon Organisasjon Tilstede
Gry Havi Gruppeleder/ Sykepleier OuS grp. 4.1 X
Tone Walstad Fagperson/ Sykepleier OUS grp. 4.1 X
Kristin Astrid @ystese Fagperson/ Overlege OUS grp. 4.1 X
Svein Solheim Fagperson/ Overlege OUS grp. 4.1 X
Omara Hussain Fagperson/ Helsesekretaer OUS grp. 4.1

Randi Kvaerng Fagperson/ Sykepleier OUS grp. 4.1 X
Lotte Sandberg Larsen Fagperson / Sykepleier OUS grp. 4.1 X
Marie Holmseth Tillitsvalgt/ Ledende sykepleier OUS grp. 4.1 X
Saba Bahlbi Kahsay Tillitsvalgt/ Helsesekretaer OUS grp. 4.1

Trine Strgm Tillitsvalgt/ Spesialfysioterapeut OUS grp. 4.1 X
Cecilia Tokheim Tillitsvalgt/ Overlege OUS grp. 4.1 X
Shahram Ariafar Brukerrepresentant OUS grp. 4.1 X
Christa Bruun Gruppeleder/ Sykepleier OuUS grp. 4.2 X
Caroline Krydsby Fagperson / Sykepleier OuUS grp. 4.2 X
Marianne Fidjeland Fagperson / Sykepleier OuUS grp. 4.2 X
Torgeir Sgvik Fagperson/ Overlege OuUS grp. 4.2 X
Tonje Taugbgl Fagperson/ Sykepleier OuUS grp. 4.2 X
Bente Vilming Fagperson/ Overlege OUS grp. 4.2 X
Mari Elise Grgstad Verneombud/ Sykepleier OUS grp. 4.2 X
Irene Urnes Tjernlund Tillitsvalgt/ Sykepleier OUS grp. 4.2 X

leverandpgrer og avtalespesialister.

Helse Spr-@st er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i dstfold, Akershus, Oslo,
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,
Helse Spr-gst RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private
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Jgrgen Michelsen Tillitsvalgt/ LIS OuUS grp. 4.2 X
Rune Berglien Brukerrepresentant OuUS grp. 4.2 X
Marit Krogsrud Fagkoordinator Nye OUS X
Trond Strgmme Fagperson Nye OUS X
Anne Guri Grimsby Arkitekt Prosjekteringsgruppen X
Thea Ekren Koren Fasilitator HS® PO X
Tina Sgnnichsen Referent HS® PO X
Kristin Mgrk Arkitekt Prosjekteringsgruppen X
Nr. (mgtenr. |Evt.
punktnr) romfnr. |Beskrivelse — aksjon: Ansvar: Frist: Status:
02.00 Agenda for medvirkningsmgte 2 Info
1. Velkommen og agenda for dagens mgte
2. Godkjenning av referat samt videre handtering av tilbakemeldinger
3. Status funksjonsplassering
4. Inspirasjon
5. Status gjenstaende aksjonspunkter fra mgte 1
6. Oppsummering av dagens mgte med aksjonspunkter
7. Eventuelt
Frister for tilbakemelding:
Gruppeledere har frist for a sende tilbakemeldinger til fag koordinator Nye OUS Grp.leder 23.04.21
23.04.2021 kl. 12.00. Nye OUS har frist a sende tilbakemeldinger til HS@ PO
26.04.2021 kl. 12.00
01.01 Godkjenning av referat samt videre handtering av tilbakemeldinger
Referatet ble godkjent i mgtet. Lukket
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Nr. (mgtenr. | Evt.

punktnr) romfnr. |Beskrivelse — aksjon: Ansvar: Frist: Status:
Referat og tilbakemeldingsskjema fra gruppen vil bli arkivert. Info
Det ble i mgtet delt innspill fra gruppen om fglgende: Info

Sammenheng poliklinikk/dggnomrade

@nske om samlokalisering mellom poliklinikk og degnomrade for hjerteavdelingen
bgr fremsta tydelig i referatet.

Svar fra Nye OUS: Prinsippet om sammenslatte arealer for poliklinikk/dggnomrader

er valgt bort. Korte avstander for pasienten er viktig og fremtidig fleksibilitet
reduseres dersom dggnomrader og poliklinikkomrader skal samlokaliseres i bygget.
Det er ogsa med innplassering av poliklinikk og dagplasser tatt hensyn til a legge
disse arealene tett pa inngangsniva. Utvidelsesbehov i fremtiden kan pavirke behov
for mer areal til poliklinikk pga. omlegning til fra inneliggende til poliklinisk aktivitet.
Dggnomrader kan enkelt omgjgres til poliklinikk. Det er bade av hensyn til pasient og
med bakgrunn i anbefalinger fra smittevern tatt hensyn til at
poliklinikk/dagbehandling bgr ligge tett pa hovedinngangene til sykehuset, ikke
planlegge for a ta poliklinisk pasientvolum lenger inn i byggene. Det henger ogsa
sammen med heiskapasitet som na er planlagt.

Gruppeleder spurte til, hvordan gruppen har opplevd a gi tilbakemelding pa Info
aksjoner

- flere syns at det var kort tid til a respondere.

- det er vanskelig 8 komme pa teams fra en OUS maskin.

- det bgr std tydelig i alt materiale om det er Nye Aker eller Nye Rikshospitalet som
omtales.

- flere syns at det er vanskelig med digitalt samspill. Det er bedre med fysiske mgter.
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Thea Koren orienterte om endret opptaksomrade og hvordan dette pavirker rom og
kapasitet i Nye Aker. Se skjema satt inn under:

Reduksjon pga. endret
opptaksomrade

Funksjonsomriade Skisseprosjekt Tilleggsutredning (PIMS ref: 78573) Sum
visning med antall plasser nov.18 mai.19 mar.21

Poliklinikk voksne 75 19 6 88
Spesiallaboratorier 38 9 3 a4
Prepol 3 3
Dialyse 23 5 18
Infusjoner (dagplasser) 28 2 -3 27
PCl 3 3

Nr. (mgtenr. | Evt.

punktnr) romfnr. |Beskrivelse — aksjon: Ansvar: Frist: Status:
- flere etterlyser en tydeliggjgring av, hva som er mulighetsrommet.
Nye OUS har forstaelse for synspunktene og gnsker a vaere behjelpelig med a sette Info
aksjonspunkter ved mgtets avslutning slik at gruppen far bedre tid til a forberede
svar.

01.02 Status siden sist — konsekvenser av endret opptaksomrade Info
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Nr. (mgtenr. | Evt.
punktnr) romfnr. |Beskrivelse — aksjon: Ansvar: Frist: Status:
Siden sist — konsekvenser av endret opptaksomrade
Opptaksomrade for Rikshospitalet (lokalsykehusfunksjoner) ekes til 200.000 innbyggere med
bakgrunn i styrevedtak.
Det er sammen med Oslo universitetssykehus gjennomfert en analyse av omfanget av utvidelsen
pa Nye Rikshospitalet og tilsvarende reduksjon ved Nye Aker. Vurderingen tar opp i seg justeringer
som kommer frem i fag- og funksjonsfordelingsrapporten, spesielt for fagomradene
infeksjonsmedisin og ortopedi (som innebeerer overfering til Nye Aker fra Nye Rikshospitalet).
Samlet gir dette en netto overfering av felgende kapasiteter fra Nye Aker til Nye Rikshospitalet:
Type kapasitet el Netto m
1 tillegg er 6 rom til videokonferanse/e-helse + et mindre areal for kontorarbeidsplasser/mgterom og
garderober tilfart Nye Rikshospitalet. Samtidig som et areal til CBRNE (kontorer/meterom) er tilfort
Nye Aker.
| sum overferes 1 800 m? (netto) fra Nye Aker til Nve Rikshospitalet.
01.03 Inspirasjon Info
Inspirasjon fra andre prosjekter er ikke tatt med i dagens mgte.
Det er vektlagt a vise funksjon og logistikk prinsipper for Nye Aker.
01.04 Status funksjonsplassering Info
Arkitekt giennomgikk stgrre endringer til overordnet funksjonsplassering:
- infusjon er flyttet fra plan 12 til plan 01.
- nyfgdtintensiv flyttet fra plan 03 til plan 04.
- PHA endret for plassering av BUP og PHA senger
- intermedizaersenger inn i plan 03 ved intensiv
- dialyse er flyttet fra plan 12 til plan 11
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Nr. (mgtenr.
punktnr)

Evt.
romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist:

Status:

Mobilitetsanalyse ble vist og adkomst med kollektiv trafikk ble presentert.
Presentasjonen med oppdaterte bilder sendes ut med referatet.

- Prinsipp om at det er heis og trapper ved siden av hverandre.

- Garderobe-plassering

- Flytdiagram detaljeres ut for pasienter i seng.

- Transportkulvert i Ul.

- Deterlagtinn koter i etasjer og hovedmal pa bygninger i somatikken.
- Det er ca. 800 sykkelparkeringsplasser i parkeringskjeller

Funksjonsplassering for poliklinikk og dagbehandling ble presentert.

HS@-PO

19.04.21

Apen

01.05

Status gjenstaende aksjonspunkter fra mgte 1

Blir det inngang til poliklinikk fra begge sider?
Det blir inngang fra Sinsenaksen (en side) og fra hovedinngangen.

Er gnskene fremsendt av gruppen ivaretatt i materialet?

Foede/gyn poliklinikk plassert i 3. etasjen

Gruppen vurderer at det vil vaere en stor pasientstrgm til gynekologisk poliklinikk i 3.
etasje. Pasienter med svangerskapsrelaterte sykdommer bgr ga til gynekologisk
poliklinikk ved fgdeavdeling, men andre gynekologiske undersgkelser bgr skje i
generell poliklinikk. Gruppen ma diskutere og komme med samlet tilbakemelding om
hvordan de gnsker innplassering av fede/gyn poliklinikk i bygget?

Infusjon
Gruppen savner a se infusjon tegnet inn. Gruppen er fortsatt usikker pa hva som
ligger i begrepet «infusjonsbehandling».

Gruppeleder

23.04.21

Info

Apen
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Nr. (mgtenr.
punktnr)

Evt.
romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist:

Status:

Tilbakemeldingsskjema fra forrige mgtet ble lest opp, da det inneholder tekst som
forklarer hva Nye OUS ser pa som del av begrepsavklaringen.

Gruppen etterlyser fagfordeling

Gruppen gir innspill om at oppgaven for gruppen er vanskelig & svare p3, siden det
ikke foreligger noe avklaring om fagfordeling inn i poliklinikk og
dagbehandlingsomradene med unntak av hva som ligger for dialyseplasser og
fede/gyn poliklinikk.

Nye OUS svarer i mgte: Det er forstaelig at alle gnsker en avklaring na og det er kjent
at alle jobber med a svare ut planer for gevinstrealisering. Dette er krevende fordi
det har veert og vil komme store endringer knyttet til ulike fag og behandlingsprofil.
Det har skjedd stor utvikling i fagfeltet poliklinikk og dagbehandling.

Det ligger klart hvilke bydeler Oslo skal ha ansvar for — og hvilke bydeler som skal til
Aker —men det kan skje endringer, eks. kan det komme en bydelsreform, som kan
pavirke underlaget. Nye OUS oppfordrer de som har ideer til, hvordan man kan jobbe
smartere om a melde inn konkrete forslag. Aker skal ha et pasientunderlag pa i
underkant 200.000 og nar Grorud/Stovner bydeler kommer som del av fase 2, i 2035
vil Nye Aker bli enda stgrre sykehus.

HS@-PO foreslar at infusjon/dagplasser og undersgkelsesrom inntil videre ma
plasseres i klyngemodeller. Det skal vaere enkel tilgang for inneliggende pasienter fra
dggnomrader og for pasienter som kommer elektivt til omradene via hovedinngang
og poliklinikkinngang plan U1. Gruppen er enig om at det er bra 3 se pa
dagbehandling/infusjonsbegrepet som en felles del, med unntak av det som er
dialyseplasser.

Info

Info

Info
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Nr. (mgtenr. | Evt.
punktnr) romfnr. |Beskrivelse — aksjon: Ansvar: Frist: Status:

Ortopedi gnsker nzerhet til bildediagnostikk
Dette er ivaretatt i nye tegninger. Bildediagnostikk ligger tett pa poliklinikkomradet. Info

Klinisk service (Fys-ergo)

Klinisk service utfgrer polikliniske konsultasjoner og dagbehandlingsforlgp og
omradet vokser med omlegning til mere poliklinisk oppfelgning. Gruppen mener at
klinisk service bgr ha tilgang til arealer i poliklinikk- og dagbehandlingsomradene pa
samme mate som andre fag har dette. Gruppen etterlyser & fa bekreftet at aktivitet
for klinisk service er tatt med i underlaget for beregning av areal til poliklinikk og
dagbehandling. Det kan se ut som spesielle utrednings og behandlingsrom som eks.
treningssal osv. ikke er tatt inn i romprogrammet for poliklinikk og dagbehandling.
Svar: All poliklinisk aktivitet for klinisk service som er DRG-registrert er med i
aktivitetsunderlaget for framskrivingene. Dette skal derfor ligge inne i kapasitetene
for poliklinikk. Forelgpig er ingen rom fordelt til fag eller enheter, men i aktivitet D
ma derfor klinisk service og poliklinikk samarbeide for a utforme spesialrom til klinisk Info
service.

Dialyse plasser i plan 11

Gruppen mener at en innplassering av dialysen i plan 11 kan lase antallet av
dialyseplasser. | mgte ble det nevnt at antallet av dialyseplasser skal gjennomgas Fag
internt i OUS. HS@ PO forholder seg til vedtaket som er oversendt med ny foredling | koordinator Info
av dialyseplasser mellom Nye Aker og Nye Rikshospitalet til evt. annen beskjed blir Nye OUS
gitt i henhold til samhandlingsprosedyre.

Fremtidsrettet poliklinikk
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Nr. (mgtenr.
punktnr)

Evt.
romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist:

Status:

Gruppen mener det er viktig & ta med ogsa arbeidsformer i poliklinikkene som er mer
tverrfaglig, med multidisiplineere team (MDT), forskningsposter osv. Gruppen spgr
hvem som jobber med a tenke gevinstmuligheten ved a tenke fremtidsrettet.

Svar fra Nye OUS: | formiddag var det mgte med gruppe 19 orskning og undervisning
—den gruppen er opptatt av at undervisning av studenter skal inkludere at studenter
er aktivt med i 3 stille diagnoser og behandle pasienter. Det gjelder bade
medisinstudenter og sykepleiere. De gnsker seg derfor forskningsposter og
smagrupperom i poliklinikk omradene.

Pasienthotell

Gruppen nevnte at gkt poliklinisk- og dagbehandlingsaktivitet ifm kirurgi medfgrer
behov for pasienthotell.

Svar fra Nye OUS: Selv om det ikke bygges hotell, sa er hotelldggnpasienter
fremskrevet og ligger som del av tallet pa pasientplasser i dggnomradene. Det kan
ogsa vaere mulig a fa hotellsenger inn i prosjektet i fremtiden. | tillegg kan
hotellsenger kjgpes i apent marked.

E-helse og videokonsultasjoner

Dette er noe gruppen diskuterer og har erfaring med det siste aret og det vil by pa
muligheter ogsa i fremtiden. Gruppen ma komme med innspill om hvordan dette bgr
planlegges inn i drift. Skal sma-rom dedikeres eller tenker gruppen stgrre rom, der
flere er til stede — tverrfaglige teamrom. Hva betyr hjemmebehandlingen, der
pasienten oppholder seg hjemme. Noen sma, noen store. Dette bgr innga i
klyngemodellen som det jobbes med frem til neste mgte.

Gruppeleder

23.04.21

Info

Info

Apen
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Nr. (mgtenr. | Evt.
punktnr) romfnr. |Beskrivelse — aksjon: Ansvar: Frist: Status:

Spesial-utstyr

Gruppen nevnte at noe medisinsk teknisk utstyr ikke kan flyttes pa mellom rom, men
er fastmontert og krever spesielt tilrettelagte rom med unike funksjonskrav,
eksempelvis bentetthetsmaler (DEXA skanner). Det bgr kunne presenteres i

. . . . - . T Inf
tegninger for a sjekke pasientflyt til slike rom og funksjoner. Vil matte jobbes med o
videre i senere faser av forprosjektet.

Medikamentell kreftbehandling
Dette bgr samles i et omrade. Forrige gang ble det foreslatt at det skulle vaere to-tre Info

omrader innen poliklinikk omrade. Dette kan utgjgre et slikt omrade for
dagbehandling.

Kirurgisk/medisinsk poliklinikk

Gruppen foreslo a dele inn poliklinikken i kirurgiske poliklinikker i en etasje og
medisinsk poliklinikk i en annen etasje. Grovt sett kunne det veere en ide a se litt pa
omradene ut ifra om det er medisin eller kirurgi. Gruppen samler seg og kommer

Gruppeleder |23.04.21 Apen
med felles innspill om dette. PP P

Er gnsker om funksjonalitet og flyt ivaretatt?
- Poliklinikk/d@gnomrader gnskes samlet.
- Det er bra, at infusjon er flyttet ned pa grunn av pasientgruppen.

01.06 Oppsummering av dagens mgte med aksjonspunkter Gruppeleder 23.04.21 Apen

Oppsummerte aksjoner fra mgte i gruppe 4.1 og 4.2 Nye Aker, 12.04.21, som ble
sendt ut etter mgtet:
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Nr. (mgtenr.
punktnr)

Evt.
romfnr.

Beskrivelse — aksjon:

Ansvar:

Frist:

Status:

1. Gruppen vurderer om kontorer bgr flyttes bade i plan U1 og 01 for a samle
poliklinikk/dagbehandlingsomrade. Gruppen kan komme med innspill og evt.
diskutere disse med gruppe 21 kontorarbeidsplasser og mgterom som har
ansvar for 8 komme med forslag til innplassering av kontorarbeidsplasser.

2. Avklare hvilke funksjoner (avklare romprogram og areal) for fede/gyn
poliklinikk som skal ligge som del av poliklinikk i 3. etasje (og evt. om noe skal
flyttes til etasje U1 eller 1 der resterende pol.areal er samlet), basert pa
diskusjon i mgte om kanskje a skille mellom svangerskapsrelatert poliklinikk
og annen gynekologisk poliklinikk.

3. Gruppen jobber med a beskrive krav som beskriver eventuelle prinsipper
som kan ivareta god pasientflyt og ansattflyt. Hvilke funksjonsrom/omrader
bgr ligge skjermet og hvilke bgr ligge tett pa inngangene til poliklinikk. Hvor
store bgr de generiske klyngene av poliklinikk/dagbehandling(infusjon)
veere?

4. Hvordan bgr klinisk service (fysioterapi/ergoterapi) ivaretas i omradene?

5. Hjemmesykehus — digital avstandsoppfglgning — eHelse gruppen gir ev.
oppdatert status/presentasjon pa arbeidet som pagar for prosjektet «OUS
hjemme». Har gruppen noen krav som skal tas hensyn til med tanke pa
funksjon, type rom og innplassering i omradene for poliklinikk og
dagbehandling?

6. Beskrivelse av dagbehandling og infusjon, kan gruppen samle seg om en
felles forstaelse av hva disse begrepene betyr for Nye Aker. Som
forberedelse til senere faser kan gruppen gi innspill pa fglgende:

o Skal dagplasser/infusjonsplasser ligge samlet i en, eller vaere fordelt i
flere klynger?

o Skal dagplasser/infusjonsplasser vaere fordelt pa mange rom eller ha
flere plasser i hvert rom?

Side11av11



mailto:postmottak@helse-sorost.no

c\ Oslo
universitetssykehus

Tilbakemeldingsskjema
Mgte 02 aktivitet C gruppe 4.1 og 4.2 Nye Aker Prosjekt Nye Aker og Nye Rikshospitalet
Saksnr 80631 Dok.dato 23.04.2021
Medvirkn.mgtedato 12.04.2021 Frist for tilbakemeld 23.04.2021

Medvirkn.gr.leder

Christa Bruun og Gry Havi

Tilbakemelding pa referatet

egentlige fremtidige behov.

Tilbakemeldinger beaerer preg av en generell bekymring for areal og at det estimerte behov ikke samsvarer med inntrykket flere medlemmer i gruppen har av det

Ang gnske om samlokalisering av hjertepol og dggnomrade handler mer konkret om plassering av hjertelaboratoriet(som ecco, pacmakerktr). Hvor 60% er
inneliggende pasienter, dette bgr sees pa i en stgrre sammenheng. Er dette definert som poliklinikk eller «stgtterom» til dggnomradet?

Gruppen er ikke omforent om at de na skal deles opp i kirurgisk og medisinsk poliklinikk. Avhengighet og naerhetsprinsipp, samt dag/pol bgr ligge til grunn for
fremtidig plassering av fagomrader




