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Møte:  Medvirkning forprosjekt - Møte 01 akt B – 01 Døgnområde 
somatikk voksne Prosjekt: Nye Aker og Nye Rikshospitalet 

Saksnr: 85567 Dok.dato: 11.06.2021 

Møtedato: 08.06.2021 / start kl 08.30 – slutt kl 11.45 Sted:  

Referent: Fanny Sæthre Neste møte: 24.08.2021 kl. 08.30-11.30 

 
Deltakere/mottakere: 

Navn Funksjon Organisasjon Tilstede 
Tale Røisgaard Sykepleier Gruppeleder x 
Trine Karlstad Sykepleier Fagperson x 
Pia Skjelbred Sykepleier Fagperson x 

Usman Saeed Overlege Fagperson - 

Cecilie Brosstad Sykepleier Fagperson X (kom litt etter møtestart) 

Mahtab Mirzaie Sykepleier Fagperson X (til 10.50) 

Marianne Holter Sykepleier Fagperson x 

Dag Henrik Reikvam Overlege Verneombud - 

Solveig Håbetsås, Fagforb. Sykepleier Tillitsvalgt X (-9-10) 

Rita Helen Jensen, NSF Sykepleier Tillitsvalgt - 

Eva Tumidajewicz, NFF Fysioterapeut Tillitsvalgt - 

Phuong Phuong Diep, YLF Legespesialist Tillitsvalgt - 

Solveig Rostøl Bakken - Brukerrepresentant - 

Hege Klethagen Helset  Rådgiver smittevern x 

Kent Roger Bjørklund  Fagkoordinator Nye OUS x 
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    Trine Ertzeid  Fagkoordinator Nye OUS x 

Berit Haugan  Rådgiver utstyr x 

Trond Strømme  Nye OUS Ressurs x 

Tone Overaa  ProsjekteringsGruppeleder x 

Henni Steineger  ProsjekteringsGruppeleder x 

Kristin Mørk  ProsjekteringsGruppeleder x 

Thomas Pryssing  Fasilitator HSØ PO x 

Fanny Sæthre  Referent HSØ PO x 

 
Vedrørende fravær pga. streik, så har HSØ-PO mottatt følgende informasjon fra OUS HR via Nye OUS: 
 
Tillitsvalgte som ikke er tatt ut i streik, opprettholder sin funksjon som tillitsvalgt i virksomheten. Dette gjelder både tillitsvalgte i forbund som er i 
streik og tillitsvalgte i andre forbund.  

De har formelt sett både rett og plikt til å delta i samarbeidet med arbeidsgiver på vanlig måte. Dersom tillitsvalgte ikke ønsker å delta på møter 
arbeidsgiver kaller inn til vil de frasi seg retten til medvirkning.  

 
 
Nr. (møtenr. 
punktnr) 

Kode SRF, SRR, 
SRA.xx.xxx Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

01-01  Velkommen og agenda for dagens møte 
Møtet er det første i hovedaktivitet B og som skal  ivareta medvirkning i 
gruppe 01 Døgnområde somatikk voksne 
 
Gruppeleder skal vurdere løsninger for standardrom herunder 

 Funksjonskrav og innredning 
 Felles prinsipper for relevante funksjoner 
 Sammenhenger mellom funksjoner i rom 
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    Agenda 
 Velkommen og gjennomgang av agenda 
 Informasjon om hovedaktivitet B  

o MedvirkningsGruppeleders oppgaver 
o Fokusliste for oppgaven med utstyrsliste 

 Gjennomgang av romskisser med utstyrsliste 
 Avklare om det anbefales justeringer med standardrom for 

medvirkningsGruppeleder 
 Avklare eventuelle prinsipper for funksjonaområdet 
 Videre arbeid 

o Punkter til referat 
o Oppgaver/tilbakemeldinger fra møtet 

 Eventuelt  
01-02  Informasjon om hovedaktivitet B 

- MedvirkningsGruppeleders oppgaver 
- Fokusliste for oppgaven med utstyrsliste 
 
HSØ-PO ved Thomas gjennomgikk presentasjonen, som vedlegges 
referatet. Noen sentrale punkter: 

 Standardrom er et typerom, dvs. en mal  som er underlag for 
mange like rom i Nye Aker og Nye Rikshospitalet prosjektene.  

 Gjennom brukermedvirkningen videreutvikles foreliggende 
utkast til standardromskatalog til OUS’ standardromkatalog. 

 I aktivitet B skal vi fastlegge standardrom med beskrivelse av 
aktivitet i rommet, og tekniske og bygningsmessige krav til  
rommet. 

 Under drøfting av standardrom vil vi samtidig få klargjort 
hensiktsmessige sammenhenger mellom rom, og prinsipielle 
krav til rom. 

 I denne fasen har vi fokus på utstyr som har betydning for bygg 
eller installasjoner. 
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    01-03  Presentasjon av romskisser ved arkitektene     

01-03 
 

SRF.005.00 
Arbeidsstasjon, indre 
sone 

Romskisse 
Rommet kan være lokalisert både inne i sengeområdet, og ved inngang 
til sengeområdet nær heisen. 4 arbeidsplasser 
 
Kommentarer 
Funksjon: Minst 4 ikke permanente arbeidsplasser, korte møter og 
faglige samtaler. Vil trolig bli behov for å kunne koble opp flere PCer. 
Plassering av skjerm må være plassert slik at innsyn hindres. 
Rommet må kunne lukkes.  
 
Utstyr 
Møtebord – hev/senk så man både kan ha ståmøter og sitte og jobbe.  
Det fjerde skrivebordet som står utenfor rommet settes inn. 
Benytte kontorstoler ved lavt bord,  
Behov for stikkontakter til flere PCer. 
Lademuligheter for håndholdte digitale verktøy (evt. i ytre sone) 
Medisinvogn utgår?  

 
 
 
 
 
Ark 
 
 
 
 
 
Iark 
Iark 
 
 
 
Gruppeleder/ 
Fagkoordinator 

 
 
 
 
 
12.08.2021 
 
 
 
 
 
12.08.2021 
12.08.2021 
 
 
 
21.06.2021 

 
 
 
 
 
Åpen 
 
 
 
 
 
Åpen 
Åpen 
 
 
 
Åpen 

01-03 
 

SRF.005.01 
Arbeidsstasjon, ytre 
sone 

Romskisse 
Vegg i vegg med arbeidsstasjon, indre. 6 m2  
2 arbeidsplasser –  
 
Kommentarer 
Funksjon: Kontaktpunkt med personell for pasienter og besøkende. Bør 
være 2 ikke-permanente arbeidsplasser. Et sted hvor ansatte har korte 
nedsitt.  
Beskrivelsen «skranke» og hvor åpent rommet skal være ble drøftet.  
Standardrommet vises med lukket løsning, evt. med luke som kan 
åpnes/skyves igjen.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ark 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.08.2021 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Åpen 
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    Dersom det ønskes en åpnere løsning i arbeidsstasjoner som lokaliseres 
nær heis/inngang til sengeområde så kan dette avledes fra standard, eller 
etableres som egen standard. 
 
Utstyr 
Medisinvogn utgår? Vurdere totat antall medisinvogner pr etasje og hvor 
de er best plassert.  
Legge inn 1 PC til? 
Plassere stol nr 2 inn ved bord 
 

 
 
 
 
 
Gruppeleder/ 
Fagkoordinator 
 
Iark 
 

 
 
 
 
 
21.06.2021 

 
 
 
 
 
Åpen 

01-03 
 

Gjelder alle Bad 
inkludert bad til 
isolat 

Romskisse og beskrivelse 
Fall til sluk i dusjnisjer 
UU toalett i alle rom – er det en type toalett i alle bad eller er det ulike 
typer? 
Toaletter bør monteres høyere enn norsk standard.  
Vurdere å bytte plass på dusj og toalett for lettere tilgang til toalettet for 
pasienter med f.eks. rullator. 
 
Utstyr 
Dusj og servantgarnityr legges inn som standard i alle bad 
Skittetøyskurv og avfallsmodul på vegg 
Hylle for håndklær, skjorter, toalettveske etc. 
Intimdusj – behov i alle bad? (evt. kulturelle behov?) 
Hvis takheis i sengerommet, skal den gå inn på badet? 
 

 
 
RIV 
 
 
ARK 
 
 
 
 
 
 
Gruppeleder 
Gruppeleder/ 
Fagkoordinator 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
21.06.2021 
21.06.2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Åpen 
Åpen 

01-03 
 

SRF.011.00 
Bad 

Romskisse 
Til ordinære sengerom (egen standard for føde). 5 m2. Ett av 10 bad vil 
ha tilgang for hjelper på begge sider 
 
Kommentarer 
50 cm på den ene siden vil være for trangt for hjelpemidler, bad stort må 
benyttes  
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Utstyr 
Se alle bad 

01-03 SRF.011.03 
Bad, stort 

Romskisse 
6 m2. Vask á la «Bergensbadet» 
 
Kommentarer 
Behov for heis på bad med 2-3 personell (store bad).  
Størrelsen på badet ser ut til å fungere for hjelp på begge sider. 
Behov for evt. takheis må kartlegges. OBS: Snuradius for heis.  
Er vask justerbar? (sjekk med RIV) 
Behov for justerbar? 
 
Utstyr 
Intimdusj (begrunnelse: kulturelle behov) 
 

 
 
 
 
 
 
Gruppeleder 
Ark 
Gruppeleder 

 
 
 
 
 
 
21.08.2021 
12.08.2021 
21.06.2021 

 
 
 
 
 
 
Åpen 
Åpen 
Åpen 

01-03 SRF.011.04 
Bad, luftsmitte 

Romskisse 
6 m2. Gjennomstikkdekontaminator til sluse. Tosidig tilgang ved toalett 
(736 og 1100), mål i dusj 1100 x 1300. 
 
Utstyr 
Modulbord (høydejusterbart bord på hjul) flyttes til isolatet  
 

 
 
 
 
 
RUT/ARK 

 
 
 
 
 
12.08.2021 

 
 
 
 
 
Åpen 

01-03 SRF.011.05 
Bad, kontaktsmitte 

Romskisse 
6 m2. Tosidig tilgang ved toalett (900 og 1100), mål i dusj 1100 x 1300. 
Utfordring å finne plass til dekontaminator (ikke gjennomstikk) fordi 
sengeromsmodulen er smalere enn LS isolat.  
 
Utstyr 
Modulbord (høydejusterbart bord på hjul) flyttes til isolatet 
Se på mulighet å flytte vask nærmere wc og sette dekontaminator ved 
dør 

 
 
Ark 
 
 
 
 
Ark 

 
 
12.08.2021 

 
 
Åpen 
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    01-03 SRF.028.00 
Desinfeksjon, 
somatikk - ren og 
uren sone 

Romskisse 
12 m2. Ett desinfeksjonsrom per 26-30 senger. Vist med dør i hver ende 
av rommet (fordi støtterom ligger i kjernen på NRH, men dette er ikke 
situasjonen på Aker).  
 
Kommentarer 
To dører er ikke et funksjonskrav. Størrelsen på rommet (12 m2) gjør det 
vanskelig å oppfylle kravet om ren sone inne i desinfeksjonsrommet.  For 
å ivareta krav om ren sone anbefaler OUS smittevern at rentlager 
plasseres i tilliggende rom med gjennomstikksdekontaminator i vegg fra 
desinfeksjon. Konseptet må besluttes av OUS/Nye OUS. 
Behov for vaskemaskin til pasienttøy. OUS smittevern anbefaler at 
validerte maskiner samles i eget/egne «vaskerom». OUS smittevern 
følger opp avklaring av funksjonskrav.  
Ønsker gjennomstikkskap til korridor for urinflasker, bekken og lignende 
 
Utstyr 
Dekontaminator, spyl og dekontaminator, vask ligger inne. 
Spesifikke behov ved Føde/barsel (vaskemaskin flasker osv.) følges opp i 
gruppe 5 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fagkoordinator 
 
Fagkoordinator 
 
Fagkoordinator 
 
 
 
Fagkoordinator 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
21.06.2021 
 
21.06.2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Åpen 
 
Åpen 

01-03 SRF.043.01 
Forrom, 
kontaktsmitte 

Kommentarer til romskisse 
Ikke behov for benkeplate, men liten hylle på veggen og overskap  
OUS smittevern definerer hele slusen som uren. 
 
Utstyr 
Liten hylle på vegg legges inn 
Benkeplate tas ut 
 

 
 
 
 
 
Ark 
Ark 

 
 
 
 
 
12.08.2021 
12.08.2021 

 
 
 
 
 
Åpen 
Åpen 

01-03 Gjelder alle 
sengerom 

 
 Fjerne servant i sengerom, fordi servant finnes i bad, og også i 

sluse i isolatene. OUS-smittevern vurderer at servanten i 
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    sengerommet kan fjernes. Gruppeleder sikrer at anbefalingen 
følges opp med beslutning i OUS. 

 Vurdere å flytte garderobeskap til vegg ved hodegjerde for å 
frigjøre plass i rommet.  

 Bord under vindu er stort, bør endres til fleksibelt og/eller mobilt 
 Konseptet «pasienten i lomma» tilsier behov for IT utstyr og 

tilstrekkelig antall el.stikk i rommet 
 Behov for leselampe for pårørende/besøkende på motsatt side i 

rommet ift. pasientens hodegjerde? 
 2 visittstoler / klappstoler på veggen i stedet for besøksstol? 

Gruppeleder/ 
Fagkoordinator 
 
Ark 
Ark 
 
Ark 
 
Gruppeleder 
Gruppeleder 
 

 
21.06.2021 
 
12.08.2021 
12.08.2021 
 
12.08.2021 
 
21.06.2021 
21.06.2021 

 
Åpen 
 
Åpen 
Åpen 
 
Åpen 
 
Åpen 
Åpen 

01-03 SRF.062.02 
Isolat, kontaktsmitte 

Kommentarer og utstyr 
Se «Gjelder alle sengerom» 
 

   

01-03 SRF.062.03 
Isolat, luftsmitte 

Kommentarer og utstyr 
Se «Gjelder alle sengerom» 

   

01-03 SRF.087.34 
Lager, rent 

Romskisse 
Vegg i vegg med  SRF.028.00 desinfeksjon. Vist med dør i hver ende av 
rommet (fordi støtterom ligger i kjernen på NRH, men dette er ikke 
situasjonen på Aker). 
 
Kommentarer 
Rommet bør «fylles» med kasse/bakke-skap, ikke hyller. 
OUS smittevern anbefaler at rentlager plasseres vegg-i-vegg med 
desinfeksjon og med gjennomstikksdekontaminator i felles vegg. 
Konseptet må besluttes av OUS/Nye OUS. 
 
Utstyr 
Ta ut hylle 
Kasse/bakkeskap med dører 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Fagkoordinator 
 
 
Ark 
Ark 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
21.06.2021 
 
 
 
12.08.2021 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Åpen 
 
 
 
Åpen 
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    Gitt konseptet Lager rent og  desinfeksjon i sammenheng; 
Gjennomstikkdekontaminator – se SRF.028 – Avventer beslutning fra 
OUS/Nye OUS 
Avsettingshylle 

Fagkoordinator 
 
 
Ark 

12.08.2021 
 
 
12.08.2021 

Åpen 
 
 
Åpen 

01-03 SRF.087.35 
Lager, rent lite 

Romskisse 
Nisje i korridor 2 m2.  Brannvern må vurdere  
 
Kommentarer 
For medisinske forbruksvarer. Bør fylles med kasse/bakkeskap. 
Koordineres med logistikkGruppeleder 
 
Utstyr 
Kasse/bakkeskap 

 
Ark 
 
 
 
Fagkoordinator 
 
 
Ark 

 
12.08.2021 
 
 
 
21.06.2021 
 
 
12.08.2021 

 
Åpen 
 
 
 
Åpen 
 
 
Åpen 

01-03 SRF.087.42 
Lager, tøy 

Romskisse 
Nisje for tøy/AGV vogn i korridor 2 m2.  Brannvern må vurdere  
 
Kommentarer 
Vogntype må avklares. Behov for dører vurderes (hygienehensyn). 
Koordineres med logistikkGruppeleder 

 
Ark 
 
 
Gruppeleder 
Fagkoordinator 

 
12.08.2021 
 
 
21.08.2021 
21.06.2021 

 
Åpen 
 
 
Åpen 
Åpen 

01-03 SRF.087.45 
Lager, utstyr 

Romskisse 
Sykeromskanal for testing av utstyr. 
 
Kommentarer 
HLR tralle plasseres her inntil videre, bør vurders mer sentral plassering, 
(f.eks. ved arbeidsstasjon eller ved nisje i sengeområder obs el.stikk). 
Fysio, ergo og pleiepersonell benytter mye utstyr som tar plass.  
OUS avklarer/beslutter sengeautomat som også kan romme utstyr. 
Avklares ila sommeren 
Behov for ladepunkter og hyller 
 
Utstyr 
Akuttvogn (HLR) 

 
 
 
 
Gruppeleder 
 
 
Fagkoordinator 
 
 
 
 
RUT 

 
 
 
 
21.06.2021 
 
 
 
 
 
 
 
12.08.2021 

 
 
 
 
Åpen 
 
 
Åpen 
 
 
 
 
Åpen 
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    Hyller Ark 12.08.2021 Åpen 

01-03 SRF.096.00 
Medisin 

Kommentarer til romskisse med utstyr 
Pilot farmasitun utredes; bemannet med farmasøyt og døgnåpne. 
Konseptet sammen med rørpost vil gi ny arbeidsflyt som vil avlaste 
medisinrommene, og lagre. Areal vurderes tatt ned (8 eller 6) 
Inntil programendring foreligger programmeres og tegnes medisinrom 
med utstyr som vist 
 

 
 
 
Fagkoordinator 
Ark 

 
 
 
 
12.08.2021 

 
 
 
Åpen 
Åpen 

01-03 SRF.134.00 
Sengerom, somatikk 

Kommentarer og utstyr 
Se «Gjelder alle sengerom» 
Unntak: Garderobeskap blir stående som vist 
 

   

01-03 SRF.134.03 
Sengerom, stort 

Kommentarer og utstyr 
Se «Gjelder alle sengerom» 
Unntak: Garderobeskap blir stående som vist 
 
Behov for takhengt heis drøftes av OUS. Vurdere skinne til tilsluttende 
bad. Merk erfaringer fra isolatsenteret på Ullevål.  

 
 
 
 
Gruppeleder/Fag
-koordinator 

 
 
 
 
21.06.2021 

 
 
 
 
Åpen 

01-03 SRF.142.05 
Sluse, luftsmitte 

Kommentarer til romskisse 
Ikke behov for benkeplate, men liten hylle på veggen og overskap  
OUS smittevern definerer hele slusen som uren. 
 
Behovet for luftsmittesluse som rommer seng ble utfordret. Smittet 
pasient som tas ut av rommet tar smitten med.  
Link til FHI Isolasjonsveileder: 
https://www.fhi.no/globalassets/dokumenterfiler/rapporter/2009-og-
eldre/isolereringsveilederen.pdf  
 
Utstyr 
Liten hylle på vegg legges inn 
Benkeplate tas ut 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ark 
Ark 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
12.08.2021 
12.08.2021 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Åpen 
Åpen 

Feltkode endret
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Sluse luftsmitte og forrom kontakt ønskes likt bestykket? 
 

Fagkoordinator 21.06.2021 Åpen 

01-04  Oppsummering av dagens møte og veien videre 
Alle parter starter omgående med arbeid med innspill fra møtet, som 
forberedelse til neste møte.  
 

   

01-05  OUS sender omforente tilbakemeldinger via gruppeleder til 
fagkoordinator Nye OUS innen 21.6.2021 kl. 12.00 
 

   



 

Tilbakemeldingsskjema Aktivitet B - Forprosjekt  
Møte Møte 01 akt.B – 01 Døgnområde somatikk voksne Prosjekt Nye Aker og Nye Rikshospitalet 

Saksnr 85567 Dok.dato 11.06.21 

Medvirkn.møtedato 08.06.21 Frist for tilbakemeld 21.06.21, kl.12:00 

Medvirkn.gr.leder Tale Bjelke Røisgaard   

 

Tilbakemelding på referatet 

Under punkt 01-03, SRF.087.35. I referatet var det ikke tatt med ønske om strømuttak. 

 

Romkode Romnavn Kommentar/innspill  

SRF.005.00 Arbeidsstasjon, indre sone Medisinvogn utgår? 
 Ønsker at medisinvogn utgår fra dette rommet.  

 Vegghengt skjerm – ber om at denne blir en del av en AV pakke slik at denne blir en del av felles standard. 

 Innspill fra referansegruppen: Arbeidsrommet må ta høyde for ny teknologi. Tenkt teknologi i fremtiden kan 
være overvåkningssystem av pasienter. Utstyr vil ta plassen til minst en arbeidsstasjon.  

SRF.005.01 Arbeidsstasjon, ytre sone  Utstyr 

Medisinvogn utgår? Vurdere totat antall medisinvogner pr etasje og hvor 

de er best plassert. 

Legge inn 1 PC til? 

Plassere stol nr 2 inn ved bord 
 Medisinvogn utgår fra dette rommet. Videre avventer vi antall medisinvogner og plassering i forhold til 

vedtak vedrørende konseptet Farmasi tun.  

 1 pc legges til slik at det blir to arbeidsstasjoner.  

 Stol nr 2 ønskes plassert inn ved bord. 

 Gjleder alle bad inkludert bad 
til isolat 

Intimdusj – behov i alle bad? (evt. kulturelle behov?) 

Hvis takheis i sengerommet, skal den gå inn på badet? 
 



 

 Skittentøyskurv og avfallsmodull på vegg ønskes uten lokk 

 Intimdusj ønskes på alle bad både av praktiske og kulturelle behov 

 Det ønskes ikke takheis. Det utgår. Takheis brukes lite og det er fare for mangelfull vedlikehold. Seilene til 
takhengte heiser har lett for å bli borte. Ansatte foretrekker i størst mulig grad mobil forflytningsheis da det 
oppleves tryggere å bruke både for ansatte og pasienter. .  

 Ønske om støttehåndtak vegg montert ved dusj og toalett. 

 Klappsete i dusj ønskes. 

SRF.011.03 Bad, stort Behov for evt. takheis må kartlegges. OBS: Snuradius for heis. 

Behov for justerbar? 
 Takheis er ikke ønskelig. 

 Ønskelig med justerbar vask. 

 Det er lite med 1 stort bad per 10 sengerom. Det er flere fagområder utenom føde som trenger store bad. 
Ortopeden bla annet er 2-3 pleiere på badet sammen med pasienten. Har da også behov for areal til 
forflytningshjelpemidler og pleiere. 

SRF.011.04 Bad, luftsmitte  Ved siden av gjennomstikk dekontaminator ønskes gjennomstikk skap. Gjelder både kontakt og luftsmitte. 
 

SRF.011.05 Bad, kontaktsmitte  Dekontaminator og gjennomstikkskap ønskes i sluse til kontaksmitte. Kommer tilbake til dette under forrom. 

SRF.028.00 Desinfeksjon, somatikk  – ren 
og uren sone. 

 Instrument vaskemaskin bør være med. Et sterkt ønske fra bla smittevern. 

 Ønskelig med søppelsjakt. Hvis dette er beregnet i prosjektet er brukervennlig at lokket til sjakten ikke er for 
høyt oppe på veggen.  

SRF.043.01 Forrom, kontaksmitte  Rommet/slusen er alt for liten. Det bør være mulighet for å kunne kle av og på seg smittetøy i slusen. Det bør 
være mulighet for gjennomstikkskap og dekontaminator. Det bør også være plass til hylle med plass til rent 
smittevernutstyr og søppelstativ til urent avfall og klær.  

 Dørene må kunne lukkes med en seng i slusen. 

 Ønske i forrommet er: et lite underskap med benkeplate (som kun dekker underskapet , til å legge fra seg 
calling etc. eller så blir det liggende på vasken). Hyller på veggen over benkeskapet. Dekontaminator og 
gjennomstikkskap. Et søppelstativ og et tøystativ. Det er også ønskelig med minimum 2 knagger på vegg. 
Vasken ønskes flyttet mot utgangsdøren. 

 Hele lay outen må endres på forrommet. Det er også lite hensiktsmessig vinkel fra forrommet inn på 
sengerommet når det gjelder å få inn en seng. Mange smittepasienter som skal til undersøkelse må over i ren 
seng. Dette må foregå inne på sengerommet. Ut i fra tegningen lar dette seg vanskelig å gjøre.  

 Gjelder alle sengerom Fjerne servant i sengerom, fordi servant finnes i bad, og også isluse i isolatene. OUS-smittevern vurderer at servanten i sengerommet kan fjernes. 

Gruppeleder sikrer at anbefalingenfølges opp med beslutning i OUS.  



 

Behov for leselampe for pårørende/besøkende på motsatt side i 

rommet ift. pasientens hodegjerde? 

 2 visittstoler / klappstoler på veggen i stedet for besøksstol? 

 Servanten i sengerommet ønskes fjernet.  

 Det er behov for leselampe for pårørende. Denne ønskes ved siden av pasientens hode gjerde. Avventer en 
belysningsplan som ivaretar dette.  

 Det er et ønske om 1-2 klappstoler til besøk/visitt som henger på vegg. Gjerne skjult i veggen (nisje). Stolen 
som er tegnet ved siden av sengen kan gjerne være på hjul som kan låses. Ønsker at denne beholdes.  

 Ønske om  takhengt IV stativ.  

 Standard sengerom oppleves for små i forhold til forflytning av pasient og ved behov for flere pleiere på 
rommet.  

SRF.087.35 Lager, rent lite  Ønske om flere strømuttak. Ønsker et større rom. 

SRF.087.42 Lager tøy Vogntype må avklares. Behov for dører vurderes (hygienehensyn). 
 Her forutsetter vi at AGV vognene har dører. Hvis ikke ønskes dører i nisje slik at tøyet ikke ligger åpent.  

SRF.087.45 Lager utstyr HLR tralle plasseres her inntil videre, bør vurders mer sentral plassering, 

(f.eks. ved arbeidsstasjon eller ved nisje i sengeområder obs el.stikk).  
 I tillegg til sykeromskanal ønskes strømuttak. Innspill: det er ønskelig med slide i taket med strømuttak. 

Denne kan slides frem og tilbake. Erfaringer om at den er fleksibel og funksjonell. 

 HLR tralle bør ikke plasseres på et rom. Den må plasseres sentralt og synlig i sengeenheten gjerne i en nisje 
ved indre arbeidsstasjon.  HLR trallens tilbehør trenger strømuttak.  

SRF.096.00 Medisin  Væskelager bør være med og sentralt. Kan plasseres på medisinrom. 

SRF.134.03 Sengerom, stort Behov for takhengt heis drøftes av OUS. Vurdere skinne til tilsluttende 

bad. Merk erfaringer fra isolatsenteret på Ullevål. 

 Takhengt heis utgår. Erfaringsmessig har det vært utfordrende med vedlikehold av slike heiser. Bedre med 
mobil/manuell heis, mer funksjonell.   

SRF.142.05 Sluse, luftsmitte  Dørene må kunne lukkes med seng inne i slusen.  

 Ønskes samme innredning som beskrevet under kontaktsmittesluse.  

 Ønskelig med gjennomstikk dekontaminator og gjennomstikk skap.  

   

   

   

   

Se   



 

   

 

Tilbakemelding fra Nye OUS 

 
SRF.011.03  MVG kommenterer at det er lite med 1 stort bad per 10 sengeromrom. Nye OUS informerer om at det i programmet for hele døgnområde voksne på NRH 
er totalt 5 store rom på 18 kvm og disse har ett stort bad på 6 kvm tilknyttet seg. NAS jobber med å få inn flere store rom i sitt program. 
MVG kommenterer at det er flere fagområder utenom føde som trenger store bad. Nye OUS minner om at det ikke er avklart hvem som skal inn i nybygg og hvem 
som skal være i eksiterende RH, det vil derfor ikke hensyntas fagspesifikke tilpasninger på det nåværende tidspunkt.. 
 
SRF.011.04/05 Nye OUS vil be smittevern uttale seg spesifikt om gjennomstikkskap mellom sluse og bad for både kontakt og luftsmitte. Tilbakemelding på dette vil 
ettersendes HSØ PO og gruppeleder MVG 1. 
 
SRF.028.00 MVG kommentere at det er ønskelig med søppelsjakt på desinfeksjonsrom. Nye OUS informerer om at det planlegges for miljøstasjoner i tilknytting til 
døgnområder og der vil det komme avfallssug. Det ligger ikke til grunn nå at det skal være avfallssug i desinfeksjonsrom. 
 
SRF.043.01 MVG kommentere at det er ønskelig med gjennomstikkdekontaminator i slusen. Nye OUS informerer om at dette ikke ligger til grunn for 
kontaktsmitteisolat, men vil be smittevern uttale seg om dette.  
Smittevern har tidligere meldt inn at det ikke er behov for at dører lukker seg i slusen ved kontaktsmitte, dette er kun et behov ved luftsmitteisolater.  
Nye OUS anbefaler ikke at layout på rom endres. Bytte av seng bør kunne la seg gjøre utfra skisser vist i møte og dette er også praksis ved RH på det nåværende 
tidspunkt. Ren seng kjøres inn i sluse og pasienten legger seg i denne og kjøres bort. Skitten seng håndteres så videre ut av rommet gjennom en da tom sluse. 
 
SRF. 134.00 Sengerom beskrives av MVG som for små. Nye OUS minner om at det programmerte arealet ligger fast og vil ikke kunne bli oppjustert. Det skal leveres et 
viss antall kapasitetsbærende rom i prosjektet og dette vil ikke kunne bli innfridd dersom arealet på så mange standardrom økes. 
 
SRF.096.00 Nye OUS informerer om at væskelager vil endre funksjon gitt konsept farmasitun. MVG vil bli invitert til informasjonsmøte om konseptet til tidlig på 
høsten.  
 
SRF.142.05 MVG ønsker et gjennomstikkskap i slusen for luftsmitte. Nye OUS tror dette kan bli vanskelig gitt utforming av badet på andre siden, i tillegg avventes tbm 
fra smittevern på hele konseptet for gjennomstikkskap. Gjennomstikksdekontaminator ligger til grunn i slusen for luftsmitte. 
 
 
 



 

 
Noen generelle punkter fra nye OUS:  
Nye OUS ber ARK vurdere om det er mulig å utnytte plassen i vinduskarm til en form for benkeløsning/sitteplass. Gjerne slik man har sett på tegninger fra 
Rigshospitalet i København. Dette ble tatt opp i MVG 6 Barn og skisser vedlegges tbm-skjema fra denne MVG 6. 
 
Nye OUS ber HSØ PO avklare plassering av utstyr «som tar plass» - hvor skal det stå når det ikke brukes – og om det er plass når det skal brukes. Det må også være 
plass til utstyr som først blir diskutert i møte 2B eller i hovedaktivitet D. HSØ PO bes vise en beregning av arealbehov for utstyrslagring av det utstyret som 
fremkommer i utstyrslistene for alle de standardrom som «tilhører» et utstyrslager og ikke skal stå fast på sengerom eller annet definerte rom. 
 
Nye OUS ber HSØ PO avklare om sengeautomat også kan brukes for lagring av utstyr og hjelpemidler (ikke bare senger). Dette vil påvirke arealbehov for lager. 
(SRF.utstyr.087.045). Trenden over mange år har vært at det blir mer og mer teknologi og utstyr i sykehus.  
  
Nye OUS ber om at det opprettes et eget standardrom for intermediærrom.  
 
Nye OUS ber om at det planlegges for å forberede vegger eller veggsoner i alle sengerom med forsterkning/kryssfiner slik at det er mulig å henge opp utstyr på vegg 
ved på senere tidspunkt (fleksibilitet i rommet). 
 
Nye OUS ønsker at det internt i OUS gjøres en samlet utredning for avklaring av fordeler/ulemper for alt takhengt/vegghengt utstyr i alle standardrom (skjermer, 
undersøkelseslamper, pasientløfter, uttakssentraler mv.) på tvers av ulike standardrom og medvirkningsgrupper, slik at det kan fastsettes en OUS-policy for dette. 
Dette ønskes koordinert av MTA NOM og Nye OUS vil be om at dette foreligger innen møte 2 i akt B. 
 
Nye OUS ønsker at HSØ PO i møte 2 i aktivitet B skal si noe om bruk av nisjer til tøy og traller, sett i forhold til brannvernmessige hensyn.  
 
 

 



 

Veileder 
Generelt 

 Det er kun de feltene med gul merking som kan redigeres. 

 Dokumentet vil bli konvertert til .pdf før innsending til HSØ PO. 

 Hold språket konsist og så nøyaktig som mulig.  

 Ved anbefalinger er det lurt å skrive «bør» fremfor «skal» - husk at medvirkningen er 

rådgivende.   

 Ved flere alternativer; vær tydelig i prioriteringene som gjøres. List opp prioriteringene i 

synkende rekkefølge.  

 Spørsmål som ikke er en del av oppdraget har ikke prosjektet kapasitet til å svare ut.  

De forskjellige cellene i skjemaet 

 «Møte», «Prosjekt» og «Saksnr.»  

o Her fyller du inn de samme dataene som er oppgitt i selve referatet. 

 Tilbakemelding på referat 

o Innspill gruppen har for på referatets innhold. Er det mangler, unøyaktigheter, feil 

etc. 

 Romkode, romnavn og kommentar/innspill 

o Hvert enkelt rom skal kvalitetssikres av dere medvirkningsgruppen, evt. 

kommentarer må beskrives for hver av de forskjellige standardrommene. Benytt en  

linje per rom selv om innspillene er sammenfallende for flere rom. Rom som gruppen  

synes er OK, kan skrives med bare romkode og kommentar OK. 

o Romskisse/tegning som medvirkningsgruppen har innspill til kan brukes for å forklare 

innspill. Disse romskissene/tegninger sendes med tilbakemeldingsskjemaet som 

separate vedlegg. Har ikke gruppen kommentarer til et rom, trengs ingen 

skisser/tegninger som vedlegg.  

o Gruppen gjennomgår og kvalitetssikrer utstyrslister etter første og andre møte.  

o Gruppen gjennomgår og kvalitetssikrer romfunksjonsprogram (RFP) etter andre 

møte.  

o Viktige vurderingspunkter finnes under avsnitt 4 i dokumentet «Forberedelse 

hovedaktivitet B: Standardrom og felles prinsipper».  

 Tilbakemelding fra Nye OUS 

o Denne rubrikken er forbeholdt Nye OUS for kommentarer på referatet og 

tilbakemeldingen fra medvirkningsgruppen. Annen tekst i denne rubrikken vil bli 

fjernet før tilbakemeldingen oversendes HSØ PO.  

 


