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GRUPPE 2B - PHA POLIKLINIKK

SRA.036.02 Ekspedisjon, PHA poliklinikk

SRA.053.01 Grupperom, poliklinikk, PHA

SRA.175.29 Behandling, stort PHA

SRA.175.30 Behandling, PHA

SRA.198.04 WC, pasient, PHA



Ekspedisjon, PHA poliklinikk
SRA.036.02
Prog. areal: 20.00 m²

Arbeidsbord, hovedartikkel Arbeidsbord, hovedartikkel

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer

Kontorstol, hovedartikkel Kontorstol, hovedartikkel

Hylleseksjon, kontor, d=400 b=1000 h=1200

Hylleseksjon, kontor, d=400 b=1000 h=1200

Skranke, ekspedisjon PHA
Pakke, PC standard

kontorløsning 2 skjermer

Kontorstol, hovedartikkel
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FORELØPIG TEGNING
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SRA.036.02
Ekspedisjon, PHA poliklinikk



Grupperom, poliklinikk PHA
SRA.053.01
Prog. areal: 20.00 m²

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Veggfeste pc skjerm tastatur hev/senk med
lite bord

Pakke, PC standard
kontorløsning 1 skjerm

AV-pakke,
møterom/grupperom/skype

Stol, robust, stablebar, u/armlene
Bord, undervisningsbord, 1pers

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Bord, undervisningsbord, 1pers

Bord, undervisningsbord, 1pers

Bord, undervisningsbord, 1pers

Bord, undervisningsbord, 1pers

Bord, undervisningsbord, 1pers

Bord, undervisningsbord, 1pers

Bord, undervisningsbord, 1pers

Bord, undervisningsbord, 1pers

Bord, undervisningsbord, 1pers
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SRA.053.01
Grupperom, poliklinikk, PHA
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SRA.053.01_1
Studie 1, Grupperom

Studie grupperom: 

• Annen geometri og areal (ca 25m2)
• Møblering med større samtalestoler
• Enklere oppbevaring (åpen hylle).



Behandling, stort PHA
SRA.175.29
Prog. areal: 16.00 m²

Knagg, dobbel

Arbeidsbord, hovedartikkel

Kontorstol, hovedartikkel

Stol, besøk u/armlene, stablebar

Lenestol, robust

Bord, sofabord rundt d=600 h=520

Lenestol, robust

Hylleseksjon, kontor, uttrekkbar d=800 b=400
h=1200

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer
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SRA.175.29
Behandling, stort PHA



Behandling, PHA
SRA.175.30
Prog. areal: 12.00 m²

Arbeidsbord, hovedartikkel

Kontorstol, hovedartikkel

Knagg, dobbel

Lenestol, robust

Bord, sofabord rundt d=600 h=520

Lenestol, robust

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer

Hylleseksjon, kontor, uttrekkbar d=800 b=400
h=1200

Stol, besøk u/armlene, stablebar

Tavle, whiteboard b=1205 h=1005
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SRA.175.30
Behandling, PHA



WC, pasient, PHA
SRA.198.04
Prog. areal: 2.00 m²

Toalettgarnityr Knagg, hovedartikkel

Toalett

Servantgarnityr
Servant
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SRA.198.04
WC, pasient, PHA



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Utvalg
Romgruppetype: Forprosjekt akvitet B
Gruppe: 02B PHA poliklinikk

Kode: SRA.036.02

Navn Ekspedisjon, PHA poliklinikk

Sist endret Sæthre, Fanny, 12. august 2021 15:20

Detaljer
Programmert areal 20,00

Beskrivelse I poliklinikk for PHA

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02B PHA poliklinikk

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Sentralt beliggende ekspedisjon av pasienter, besøkende og ansae l poliklinikk.

Informasjons- og kontorfunksjon, registrering av pasient, mebeslling, journalbehandling, telefonhåndtering, rekvisisjonsbehandling. Behov for
ivareta konfidensialitet og arbeidsro.

Arealet deles i to:
E fremsku område med utsyn, visuell kontakt og ekspedisjonsluke mot venteareal. Skranke skal også ivareta behov for universell uorming.
Åpenhet må vurderes opp mot sikkerhet og konfidensialitet.
E bakenforliggende område med arbeidsplasser.

Oppbevaring av kontorrekvisita.
Laderack for overfallsalarmer.

Det skal være mulig for medarbeidere i ekspedisjon å kommunisere med medarbeidere i bakenforliggende arbeidsrom. Sikker rømning for personell
via bakenforliggende område.

Dør direkte ut l venteområde vurderes.

Spesielle krav med hensyn l robusthet og sikkerhet.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 07 l 22 5 d/u
Personer, maksimalt 4
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn hindre innsyn på PCer og evt.
tavler

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:40 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 1



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.036.02

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys Ikke spesifisert

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Skranketeleslynge

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.053.01

Navn Grupperom, poliklinikk PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 15:04

Detaljer
Programmert areal 20,00

Beskrivelse Til gruppebehandling

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02B PHA poliklinikk

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Grupperom for behandling innen PHA. Primært for psykoedukav- og psykodynamisk gruppeterapi.

Mulighet l fleksibel møblering for hhv. klasseromsoppslling eller stoler i ring uten bord i mellom.

Kan også benyes l undervisning av f.eks. pårørende.

PC arbeidsplass og oppbevaring for undervisningsmateriell

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 10
Bruksd, normalt 07 l 19 5 d/u
Personer, maksimalt 14
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn Terapi, skjermer

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.053.01

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.175.29

Navn Behandling, stort PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 12. august 2021 15:22

Detaljer
Programmert areal 16,00

Beskrivelse Samtale, kartlegging og behandling av
pasient i PHA.

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02B PHA poliklinikk

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Romklassifikasjon 2B - Undersøkelse og behandling, psykiatri
og rus

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Liten siegruppe med tre stoler og et mindre bord for samtale mellom pasient og behandler i PHA. Plass l å ta inn flere stoler.

Kartlegging, undersøkelse og behandling, samtale mellom pasient og behandler, evt. med pårørende, tolk, flere behandlere lstede som krever mer
plass .

Brukes også ved økt voldsrisiko og behov for mer plass. Av sikkerhetshensyn bør det være to utganger - med avstand fra hverandre, fra rommet

Dataarbeidsplass for journalopptak, og sikker oppbevaring av sensiv dokumentasjon

Samtalen skal kunne skjermes for innsyn både fra yervegg og fra korridor, samt lyd-skjermes mot omgivelsene.

Visningsverktøy for undervisning av pasienter, pårørende, studenter og personale lstede, og digitalt via lyd/bilde.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 3
Bruksd, normalt 07 l 19 5 d/u
Personer, maksimalt 5
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Se merknad i kommentarfeltet
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.175.29

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.175.30

Navn Behandling, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 12. august 2021 15:25

Detaljer
Programmert areal 12,00

Beskrivelse Samtale, kartlegging og behandling av
pasient i PHA.

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02B PHA poliklinikk

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Liten siegruppe med to stoler og et lite bord for samtale mellom pasient og behandler i PHA. Plass l på ta inn en tredje stol.

Kartlegging, undersøkelse og behandling, samtale mellom pasient og behandler.

Dataarbeidsplass for journalopptak, og sikker oppbevaring av sensiv dokumentasjon

Samtalen skal kunne skjermes for innsyn både fra yervegg og fra korridor, samt lyd-skjermes mot omgivelsene.

Visningsverktøy for undervisning av pasienter, pårørende, studenter og personale lstede, og digitalt via lyd/bilde.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 07 l 19 5 d/u
Personer, maksimalt 4
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.175.30

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.198.04

Navn WC, pasient, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 15:38

Detaljer
Programmert areal 2,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Uormet med tanke på sikkerhet og
robusthet

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02B PHA poliklinikk

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
WC og håndvask. Primært for pasienter i poliklinikk PHA og besøkende i PHA.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 1
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Armatur med lang hendel

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.198.04

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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