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FORPROSJEKT
GRUPPE 2A - PHA DØGNOMRÅDER

HELSE SØR-ØST

NSA G2A
13.08.21

GRUPPE 2A - PHA DØGNOMRÅDE
SRA.001.00 Aktivitetsrom, PHA
SRA.005.05 Arbeidsstasjon, PHA
SRA.006.03 Arbeidsstasjon, tverrfaglig/team, 2 plasser, PHA
SRA.011.08 Bad, HC, PHA
SRA.011.09 Bad, PHA
SRA.028.01 Desinfeksjon, PHA
SRA.036.06 Frontdesk (Torg), PHA
SRA.043.02 Forrom, skjerming, PHA
SRA.048.06 Garderobe, personal, PHA
SRA.087.50 Lager, bagasje, PHA
SRA.108.01 Opphold, PHA
SRA.108.04 Opphold/spis, PHA
SRA.130.01 Samtale, PHA
SRA.134.02 Sengerom, skjerming, PHA
SRA.134.05 Sengerom, PHA
SRA.134.11 Opphold, skjerming, PHA
SRA.186.02 Vaskerom, pasienttøy, PHA
SRA.198.03 WC, HC, pasient, PHA

Rev. Rev. dato Rev. beskrivelse Utf. / Kontr. / Godk.



Aktivitetsrom, PHA
SRA.001.00
Prog. areal: 40.00 m²

Stol, robust, stablebar m/armlene

Stol, robust, stablebar m/armlene

Stol, robust, stablebar m/armlene

Stol, robust, stablebar m/armlene

Bord samtale b=800 d=800 h=700Bord samtale b=800 d=800 h=700

Stol, robust, stablebar m/armlene
Stol, robust, stablebar m/armlene

Stol, robust, stablebar m/armlene

Stol, robust, stablebar m/armlene

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

AV-pakke, aktivitetsrom

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.001.00
Aktivitetsrom, PHA

Eksempel på innredning: 
Ergometersykkel og biljardbord



Arbeidsstasjon, PHA
SRA.005.05
Prog. areal: 18.00 m²

Servantgarnityr

Tavle, whiteboard b=1205 h=1005

Kontorstol, hovedartikkelKontorstol, hovedartikkel

Arbeidsbord, hovedartikkelArbeidsbord, hovedartikkel

Servant

Kontorstol, hovedartikkel

Arbeidsbord, hovedartikkel

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer

Knagg, dobbelKnagg, dobbel Knagg, dobbel
Verdiskap, hovedartikkel

Inngang til medisinrom

Glass / utsyn til pasientområder

Hylleseksjon, kontor, uttrekkbar d=800 b=400
h=1200

Hylleseksjon, kontor, uttrekkbar d=800 b=400
h=1200

Hylleseksjon, kontor, uttrekkbar d=800 b=400
h=1200

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.005.05
Arbeidsstasjon, PHA



Tavle, hovedartikkel

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer

Pakke, PC standard
kontorløsning 2 skjermer

Skjerm, vegghengt

Kontorstol, hovedartikkel

Kontorstol, hovedartikkel

Arbeidsbord, hovedartikkel

Arbeidsbord, hovedartikkel

Arbeidsrom, tverrfaglig/team 2
plasser, PHA
SRA.006.03
Prog. areal: 12.00 m²

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.006.03
Arbeidsstasjon, tverrfaglig/team, 2 plasser, PHA



Hylle, bad

Servantgarnityr

Servant

Toalettgarnityr

Toalett

Dusjpanel på vegg m/blandebatteri og dusj

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.011.08
Bad, HC, PHA



Bad, PHA
SRA.011.09
Prog. areal: 4.00 m²

Toalett

Toalettgarnityr

Servantbenk bad, med innfelt servant-PHA

Speil veggfast, robust, b=500 h=600

Dusjpanel på vegg m/blandebatteri og dusj

Knagg, hovedartikkel

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.011.09
Bad, PHA



Desinfeksjon, PHA
SRA.028.01
Prog. areal: 8.00 m²

Arbeidsbenk m/ bein med kum, rustfri d=650
b=1600

Overskap, kasse-bakke, hovedartikkel

Overskap, kasse-bakke, hovedartikkel

Servantgarnityr

Sekkestativ, 4 hjul

Dekontaminator, spyl, enkel med plass for
des midler

Servant

Arbeidsbenk, rustfri d=620 b=1200 h=900

Underskap, rustfritt, låsbart, d=600 b=600
h=600

Stativ, hansker, hovedartikkel

Sekkestativ, 4 hjul

Overskap, kasse-bakke, hovedartikkel

Underskap, rustfritt, låsbart, d=600 b=600
h=600

Høyskap, kasse-bakke, hovedartikkel

Høyskap, kasse-bakke, hovedartikkel

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.028.01
Desinfeksjon, PHA



Frontdesk (Torg), PHA
SRA.036.06
Prog. areal: 24.00 m²

Frontdesk, PHA

Rev. status:Rev. nr.:Dato:
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FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.036.06
Frontdesk (Torg), PHA



Forrom, skjerming, PHA
SRA.043.02
Prog. areal: 5.00 m²

Sengerom, skjerming PHA
SRA.134.02
Prog. areal: 14.00 m²

Opphold, skjerming PHA
SRA134.11
Prog. areal: 18.00 m²

Dusjpanel på vegg m/blandebatteri og dusj

Stol, hovedartikkel
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Lenestol, robust

Sittebenk / nattbord sengerom PHA

Sykehusseng, forsterket for psykiatri

Tavle, whiteboard robust b=750 h=750

Bord, hovedartikkel

Stol, hovedartikkel

Stol, hovedartikkel

Bord, sofabord rundt d=600 h=520

Lenestol, robust

Toalettgarnityr

Servant
Servantgarnityr

Alternativ plassering av seng

Benk, skjerming, hovedartikkel

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.043.02
Forrom, skjerming, PHA



Garderobe, personal PHA
SRA.048.06
Prog. areal: 5.00 m²

Knaggerekke, 7 lange kroker, b=1050 Knaggerekke, 7 lange kroker, b=1050

Garderobestativ, ensidig m skohylle d=380
b=1050

Garderobestativ, ensidig m skohylle d=380
b=1050

Garderobestativ, ensidig m skohylle d=380
b=1050

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.048.06
Garderobe, personal, PHA



Lager, bagasje, PHA
SRA.087.50
Prog. areal: 12.00 m²

Hyllereol, laminat d=400 b=800 h=2100
Hyllereol, laminat d=400 b=800 h=2100

Hyllereol, laminat d=400 b=800 h=2100
Hyllereol, laminat d=400 b=800 h=2100

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.087.50
Lager, bagasje, PHA



Opphold, PHA
SRA.108.01
Prog. areal: 25.00 m²

Sofa, 3-seter, robust

Bord, sofabord rundt, robust, d=600 h=520

Lenestol, robust
Hobbybord, rundt, robust, Ø=1000

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600
h=2100, robust

Puff, d=600 b=600 h=400, robust

Lenestol, robust

TV, 50-55''

Rev. status:Rev. nr.:Dato:
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SRA.108.01
Opphold, PHA



Opphold/spis, PHA
SRA.108.04
Prog. areal: 30.00 m²

Stol, robust, stablebar, u/armleneStol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Bord, robust d=800 b=800 h=720

Bord, robust d=800 b=800 h=720

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Bord, robust d=800 b=800 h=720

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armleneStol, robust, stablebar, u/armlene

Bord, robust d=800 b=800 h=720

Bord, robust d=800 b=800 h=720

Stol, robust, stablebar, u/armleneStol, robust, stablebar, u/armlene

Servant

Servantgarnityr

Kaffemaskin, med vanntilkobling

Tekjøkken, 6x600-moduler, lavt kjøleskap

Plass til 
tralle

Bord, robust d=800 b=800 h=720

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.108.04
Opphold/spis, PHA



Samtale, PHA
SRA.130.01
Prog. areal: 12.00 m²

Lenestol, robust

Bord, sofabord rundt, robust, d=600 h=520

Lenestol, robust

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Stol, robust, stablebar, u/armlene

Veggfeste pc skjerm tastatur hev/senk med
lite bord

PC

Rev. status:Rev. nr.:Dato:
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FORELØPIG TEGNING
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SRA.130.01
Samtale, PHA



Forrom, skjerming, PHA
SRA.043.02
Prog. areal: 5.00 m²

Sengerom, skjerming PHA
SRA.134.02
Prog. areal: 14.00 m²

Opphold, skjerming PHA
SRA134.11
Prog. areal: 18.00 m²

Dusjpanel på vegg m/blandebatteri og dusj

Stol, hovedartikkel
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Lenestol, robust

Sittebenk / nattbord sengerom PHA

Sykehusseng, forsterket for psykiatri

Tavle, whiteboard robust b=750 h=750

Bord, hovedartikkel

Stol, hovedartikkel

Stol, hovedartikkel

Bord, sofabord rundt d=600 h=520

Lenestol, robust

Toalettgarnityr

Servant
Servantgarnityr

Alternativ plassering av seng

Benk, skjerming, hovedartikkel

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:
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FORELØPIG TEGNING
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SRA.134.02
Sengerom, skjerming, PHA



Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50

FORELØPIG TEGNING

13.08.21

SRA.134.02_1
Studie 1, Sengerom skjerming

SRA.134.02_1 - Studie 1, Sengerom skjerming

Studie sengerom skjerming: 

• Opphold ligger i ende (ikke mellom sengerommene.
• Forrom ligger i front av begge sengerom.
• Ett av badene kan lages større,



Sengerom, PHA
SRA.134.05
Prog. areal: 14.00 m²

Oppbevaringsenhet, psykiatri, hovedartikkel

Stol, hovedartikkel

Sykehusseng, forsterket for psykiatri

Sittebenk / nattbord sengerom PHA

Tavle, whiteboard robust b=750 h=750

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:
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FORELØPIG TEGNING
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SRA.134.05
Sengerom, PHA



Forrom, skjerming, PHA
SRA.043.02
Prog. areal: 5.00 m²

Sengerom, skjerming PHA
SRA.134.02
Prog. areal: 14.00 m²

Opphold, skjerming PHA
SRA134.11
Prog. areal: 18.00 m²

Dusjpanel på vegg m/blandebatteri og dusj

Stol, hovedartikkel
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Lenestol, robust

Sittebenk / nattbord sengerom PHA

Tavle, whiteboard robust b=750 h=750

Bord, hovedartikkel

Stol, hovedartikkel

Stol, hovedartikkel

Bord, sofabord rundt d=600 h=520

Lenestol, robust

Toalettgarnityr

Servant
Servantgarnityr

Benk, skjerming, hovedartikkel

Rev. status:Rev. nr.:Dato:
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SRA.134.11
Opphold, skjerming, PHA



Vaskerom, pasienttøy, PHA
SRA.186.02
Prog. areal: 8.00 m²

Knagg, dobbel

Arbeidsbenk m/ bein med kum, rustfri d=650
b=1600

Overskap, generell, hovedartikkel
Underskap, generelt, hovedartikkel

Tørketrommel, tekstiler

Vaskemaskin, tekstiler

Rev. status:Rev. nr.:Dato:
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SRA.186.02
Vaskerom, pasienttøy, PHA



WC, HC, pasient, PHA
SRA.198.03
Prog. areal: 5.00 m²

Toalettgarnityr

Toalett universelt utformet

Servantgarnityr

Servant, universelt utformet

Knagg, hovedartikkel

Speil veggfast, robust, b=500 h=600

Rev. status:Rev. nr.:Dato:

Revision:Tegningsnr.:Tegningsemne:

Mål: 1 : 50
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SRA.198.03
WC, HC, pasient, PHA



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Utvalg
Romgruppetype: Forprosjekt akvitet B
Gruppe: 02A PHA døgnområde

Kode: SRA.001.00

Navn Akvitetsrom, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 11:59

Detaljer
Programmert areal 40,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Akvitetsrom for pasienter fra et døgnområde á 20 pasienter.

Mulighet for terapeusk trening og fysisk akvitet.

Ulike akviteter, hobby, data, spill, trening osv.

Brukes også l utredning av funksjonsnivå hos pasienter.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 4
Bruksd, normalt 07 l 19 7 d/u
Personer, maksimalt 6
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn fra utearealer

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Se merknad i kommentarfeltet
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 1



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.001.00

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 2



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.005.05

Navn Arbeidsstasjon, PHA

Sist endret Sønnichsen, na, 12. august 2021 14:25

Detaljer
Programmert areal 18,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Romklassifikasjon 1B - Opphold, psykiatri og rus

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Tre arbeidsplasser for personell i avlåst arbeidsstasjon, med utsyn l visuell kontakt med korridor og pasientenes spise- og oppholdsrom.

Arbeidsplasser for kortvarig arbeid ved pc, telefon (bærbart/trådløst).
Ikke-planlagte samtaler mellom fagpersonale, 2-3 personer.

Laderack for overfallsalarmer

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 3
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 4
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Direkte atkomst l medisinrom og i umiddelbar nærhet l personalets pause/møteareal og tverrfaglige arbeidsrom

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn Hindre innsyn på PC skjermer
og eventuelle tavler

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Armatur med lang hendel

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 3



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.005.05

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 4



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.006.03

Navn Arbeidsrom, tverrfaglig/team 2 plasser, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 5. august 2021 09:27

Detaljer
Programmert areal 12,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Tverrfaglig arbeidsrom med 2
arbeidsplasser.

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Møte-/arbeidsplass for flere faggrupper.

Dimensjonert for 2 arbeidsplasser.

Kortvarig arbeidsplass for ulike faggrupper.

Dokumentasjon, møter mellom ansae.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 5
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 5



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.006.03

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 6



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.011.08

Navn Bad, HC, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 09:42

Detaljer
Programmert areal 6,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Uormet med tanke på sikkerhet og
robusthet

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Toale, håndvask og dusj for pasienter. Universell uorming
Oppbevaring av hygienearkler. Plass l urent tøy.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 3
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Berøringsfri armatur

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 7



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.011.08

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 8



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.011.09

Navn Bad, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 09:27

Detaljer
Programmert areal 4,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Uormet med tanke på sikkerhet og
robusthet

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Romklassifikasjon 1B.6 - Sikring

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Toale, håndvask og dusj for pasienter.
Oppbevaring av hygienearkler. Plass l urent tøy.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 3
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Berøringsfri armatur

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 9



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.011.09

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 10



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.028.01

Navn Desinfeksjon, PHA

Sist endret Sønnichsen, na, 12. august 2021 14:37

Detaljer
Programmert areal 8,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Rengjøring / desinfisering av utstyr
og instrumenter i dekontaminator.
Oppbevaring av rent utstyr.

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Romklassifikasjon 1B - Opphold, psykiatri og rus

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Rengjøring/desinfisering av pasientutstyr og instrumenter i dekontaminator.
Tømming av organisk materiale.

Mellomlagring av avfall og urent tøy, før det fraktes l avfallsrom med avfallssug eller sjakt.

Oppbevaring av vaskemidler/desinfeksjonsvæsker l dekontaminatorene i låsbart rusri skap under benk med kum.

Ev. oppbevaring av rengjøringsutstyr l sengevask.

Oppbevaring av rent utstyr:
- Bekken og urinflasker oppbevares i skap.
- Diverse utstyr i høyskap med kasse/bakker

Rommet skal innredes i en ren og en uren sone. Det må være lstrekkelig bredde på rommet l at ren og uren sone kan oppreholdes, samt at dør
l dekontaminator kan åpnes i rommet, og betjenes ergonomisk.

HMS utstyr i rommet knyet l datablad for produkter l maskiner og flekkdesinfeksjon.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 2
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 11



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.028.01

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Armatur med lang hendel,
samt utslagsvask og
tappested

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 12



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.036.06

Navn Frontdesk (Torg), PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 25. may 2021 17:37

Detaljer
Programmert areal 24,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Åpent område sentralt ved ankomst
l enhet, møteplass for personell og
pasienter.

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Området er åpen sone i korridor/avdelingen, sentralt og nærhet l ankomst. Møteplass for personell og pasienter.

Med mulighet for arbeidsstasjon lpasset funksjonen

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 3
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 13



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.036.06

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 14



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.043.02

Navn Forrom, skjerming, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 12. august 2021 14:43

Detaljer
Programmert areal 5,00

Beskrivelse Forrom l sengerom, skjermet

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Rommet har to funksjoner:

Forrom l sengerom skjermet, for personell som sier "fastvakt", og som observerer og følger opp pasient i sengerom og oppholdsrom i skjermet
enhet. Plass l stol for personal.

Forrom ved kontaktsmie for oppbevaring av- og omkledning l / fra vernetøy og -utstyr.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 2
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Se merknad i kommentarfeltet
Glass i dør mot sengerom og korridor
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 15



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.043.02

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 16



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.048.06

Navn Garderobe, personal PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 5. august 2021 11:27

Detaljer
Programmert areal 5,00

Beskrivelse Garderobe for yertøy og sko l
personale i døgnområder, PHA.

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Personalgarderobe for yertøy og sko l personale som jobber i døgnområder.
Av/påkledning av yertøy og sko. Oppbevaring av privat yertøy og sko.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 2
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Personaltoale

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.048.06

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0

berit.haugan@meeroec.no, 16. august 2021 08:38 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 18



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.087.50

Navn Lager, bagasje, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 5. august 2021 11:41

Detaljer
Programmert areal 12,00

Beskrivelse Lager for oppbevaring av
pasienteiendeler

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Lager for pasientbagasje og pasienteiendeler, f.eks. for pasienter som midlerdig har opphold i skjermet avsni

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 0
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 1
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.087.50

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.108.01

Navn Opphold, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 13:25

Detaljer
Programmert areal 25,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Oppholdsrom for pasienter.

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Oppholdsrom for pasienter i e døgnområde á 10 pasienter.
Diverse rolige akviteter, spill, TV.

Pasienter må kunne regulere sosial interaksjon og rommet skal lreelegge for flere soner og fleksible siemuligheter.

Rommet skal være oversiktlig.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Rommet skal også kunne brukes l morgenmøter for xx antall personer.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 5
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 10
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn fra utearealer

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Se merknad i kommentarfeltet
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
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Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.108.04

Navn Opphold/spis, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 11:22

Detaljer
Programmert areal 30,00

Beskrivelse Oppholdsrom for pasienter innenfor
psykisk helse og rus.

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Oppholdsrom med spiseplasser for pasienter og ansae.

Flybare møbler som gjør det mulig å regulere avstand mellom pasienter, støe posive interaksjoner og redusere aggressiv aerd

Kjøkkenbenk med vaskekum, for anretning av mat, forsyning av tørrvarer. Mulighet for oppbevaring av kaldt drikke.

Oppbevaring av dekketøy i låsbare skap, og plass for oppslling av mat tralle og oppvask i retur l kjøkken.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 6
Bruksd, normalt l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 12
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Se merknad i kommentarfeltet
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask kum i kjøkkenbenk
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Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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Nye Aker

Kode: SRA.130.01

Navn Samtale, PHA

Sist endret Haugan, Berit, 10. august 2021 14:46

Detaljer
Programmert areal 12,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Rom l samtale.

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Samtale mellom behandler og pasient, og evt. pårørende, tolk eller annen behandler. Plass l innl 4 personer

Av sikkerhetshensyn bør det være to utganger - med avstand fra hverandre, fra rommet

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 07 l 19 7 d/u
Personer, maksimalt 4
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask
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Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.134.02

Navn Sengerom, skjerming PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 09:36

Detaljer
Programmert areal 14,00

Beskrivelse Døgnplass, i psykisk helsevern og rus.

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Romklassifikasjon 1B - Opphold, psykiatri og rus

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Sengerom for 1 pasient i døgnenhet psykiatri, som trenger skjerming fra resten av avdelingen.
Sengerom (skjerming), opphold (skjerming), forrom (skjerming) og bad (skjerming) skal fungere som én enhet.

Samtaler, observasjon, oppfølging og eventuell pleie av pasient, plass l 1-2 personell.
Begrenset oppbevaring av personlige eiendeler og utstyr.

Mulighet for oppslling av seng ut fra vegg.

Pasienten skal ikke kunne gjemme seg i rommet, personalet skal kunne få umiddelbar oversikt over rommet, og også kunne se inn l pasient på na
med minst mulig forstyrrelse.

Rommet skal kunne fungere som kontaktsmieisolat

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 4
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

direkte atkomst l bad og forrom

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Sengetransport
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
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Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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Kode: SRA.134.05

Navn Sengerom, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 08:40

Detaljer
Programmert areal 14,00

Beskrivelse Sengerom l psykisk helsevern og rus

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Romklassifikasjon 1B - Opphold, psykiatri og rus

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Sengerom for 1 pasient i døgnenhet psykiatri. Oe innleggelse over lang d.

Samtaler, observasjon, oppfølging og eventuell pleie av pasient, plass l 1-2 personell.
Oppbevaring av personlige eiendeler og utstyr.
Pasient skal kunne spise og uøre akviteter ved bord i rommet.

Pasienten skal ikke kunne gjemme seg i rommet, personalet skal kunne få umiddelbar oversikt over rommet, og også kunne se inn l pasient på na
med minst mulig forstyrrelse.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 4
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Direkte atkomst l bad

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Sengetransport
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
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Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA134.11

Navn Opphold, skjerming PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 4. august 2021 11:00

Detaljer
Programmert areal 18,00

Beskrivelse Felles oppholdsrom for to pasienter
i skjermede sengerom i psykisk
helsevern og rus.

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Oppholdsrom med spiseplasser for to pasienter i døgnenhet psykiatri, som trenger skjerming fra resten av avdelingen. Pasientene har separate
sengerom med lhørende bad.

Samtaler, observasjon og oppfølging av pasientene, plass l 2 samdige personell

Pasientene skal ikke kunne gjemme seg i rommet, og personalet skal kunne få umiddelbar oversikt over rommet

Av sikkerhetshensyn bør det være to utganger - med avstand fra hverandre, fra rommet

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 2
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Rommet er lknyet to skjermede sengerom

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør Evt. frostet
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
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Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.186.02

Navn Vaskerom, pasienøy, PHA

Sist endret Haugan, Berit, 10. august 2021 14:48

Detaljer
Programmert areal 8,00

Beskrivelse Vaskerom for pasienøy

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Vask og tørk av pasient-tøy  i maskin og håndvask.
Det bør være mulighet for 2 vaskemaskiner og 2 tørketromler.

Oppheng av vå tøy l tørk.

Oppbevaringsmulighet for vaskemidler og utstyr.

Venlasjon lpasset varme og fukghet.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 07 l 19 7 d/u
Personer, maksimalt 3
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask
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Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.198.03

Navn WC, HC, pasient, PHA

Sist endret Sæthre, Fanny, 12. august 2021 15:11

Detaljer
Programmert areal 5,00

Beskrivelse Psykisk helsevern og rus.
Uormet med tanke på sikkerhet og
robusthet.

Kapasitetsbærende rom 0

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 02A PHA døgnområde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
WC og håndvask. Primært for pasienter i poliklinikk PHA og besøkende i PHA døgn. Tilpasset brukere i rullestol.
Egen hjelp, eller hjelp av pårørende/personalet. Plass for rullestol på begge sider WC.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 2
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Se merknad i kommentarfeltet
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Håndvask med HC krav
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Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0
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