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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Rikshospitalet

Utvalg
Romgruppetype: Forprosjekt akvitet B
Gruppe: 05 Føde

Kode: SRF.011.08

Navn Bad, barsel

Sist endret Haugan, Berit, 10. august 2021 15:14

Detaljer
Programmert areal 5,00

Beskrivelse Bad med ekstra funksjon med evt.
inmdusj og stelleplass.

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 05 Føde

PG ansvar standardromskatalog-
forprosjekase ARH

NRH - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Dusj, toale og servant for pasient, badet lreelegges for å ivareta god funksjonalitet for pasienter innlagt i sykehus, og tar utgangspunkt i "Bergens-
badet".

Badet lreelegges for at pasienten i størst mulig grad kan klare seg med egen hjelp, det skal i llegg lreelegges for at pasienter med redusert
funksjonsevne kan få assistanse/hjelp.

Det skal være:
- mulighet for lkomst med rullestol
- mulighet for for lkomst fra begge sider av toale.
- mulighet for å assistere/hjelpe pasienten i ulike situasjoner som skjer i baderommet
- støehåndtak ved dusj, toale og servant
- mulighet for bruk av elektriske arkler som barbermaskin, tannbørste, hårføner o.l. i siehøyde ved servant.
- mulighet for oppbevaring av hygienearkler.
- mulighet for å stelle nyfødte i rommet
- lreelagt for evt. inmdusj ved toale

Eventuelt kan ensidig lpasning kompenseres med speilvendte baderom, som da sikrer funksjonene beskrevet over.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 3
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

berit.haugan@meeroec.no, 17. august 2021 08:43 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 1



RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Rikshospitalet

Kode: SRF.011.08

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg 1 Alle funksjoner

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Armatur med lang hendel

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Venlasjon Verdi Spesifikasjon

Gj.sni ant pers i rommet over 2
mer

0

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, 800 kPa 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Rikshospitalet

Kode: SRF.046.00

Navn Føderom

Sist endret Koren, Thea, 8. july 2021 08:42

Detaljer
Programmert areal 25,00

Beskrivelse Rom l fødsel

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 05 Føde

PG ansvar standardromskatalog-
forprosjekase ARH

NRH - prosjekteringsgruppe

Romklassifikasjon 1A.4 - Føde/barsel

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Rom for fødsel/forløsning.
Mulighet for overvåkning av mor og barn
Dokumentasjon og oppslag i elektronisk pasientjournal, administrering av legemidler m.m. må kunne skje i rommet
Det må kunne sikres at pasient raskt kan transporteres ut av rommet l annet behandlingsområde.
Personalet må kunne vaske hendene i rommet

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 3
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 8
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Bad og WC
Asfyksirom
Må ha gjennomtenkt logiskksløyfe som sikrer samarbeid i akue situasjoner med personell fra  anestesi/operasjon/
nyfødntensiv.

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Sengetransport
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg 1 Alle funksjoner

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Rikshospitalet

Kode: SRF.046.00

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Armatur med lang hendel

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Venlasjon Verdi Spesifikasjon

Gj.sni ant pers i rommet over 2
mer

4

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 2
Instrumentlu, 800 kPa 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 2
Lystgass 0 Vurderes i hvert prosjekt
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Rikshospitalet

Kode: SRF.046.01

Navn Føderom med badekar

Sist endret Koren, Thea, 8. july 2021 08:45

Detaljer
Programmert areal 30,00

Beskrivelse Rom l fødsel med badekar med
mulighet for fødsel i vann.

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 05 Føde

PG ansvar standardromskatalog-
forprosjekase ARH

NRH - prosjekteringsgruppe

Kapasitetsbærende rom
(Klassifikasjonssystemet)

046 - Føderom

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Rom for fødsel/forløsning.
Mulighet for overvåkning av mor og barn
Dokumentasjon og oppslag i elektronisk pasientjournal, administrering av legemidler m.m. må kunne skje i rommet
Det må kunne sikres at pasient raskt kan transporteres ut av rommet l annet behandlingsområde.
Personalet må kunne vaske hendene i rommet

Det lreelegges for mulighet l å være i badekar underveis i fødselsforløpet på rommet.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 3
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 8
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Bad og WC
Asfyksirom
Må ha logiskksløyfe som sikrer samarbeid i akue situasjoner med  anestesi/operasjon/NFI

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Sengetransport
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg 1 Alle funksjoner

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Rikshospitalet

Kode: SRF.046.01

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Armatur med lang hendel

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Venlasjon Verdi Spesifikasjon

Gj.sni ant pers i rommet over 2
mer

4

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 4 2 ved seng, 2 ved badekar
Instrumentlu, 800 kPa 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 4 2 ved seng, 2 ved badekar
Lystgass 0 Vurderes i hvert prosjekt
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Rikshospitalet

Kode: SRF.134.14

Navn Sengerom, barsel

Sist endret Koren, Thea, 9. july 2021 09:58

Detaljer
Programmert areal 15,00

Beskrivelse Standard sengerom barsel, med plass
for foreldre og barn eer fødsel.

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 05 Føde

PG ansvar standardromskatalog-
forprosjekase ARH

NRH - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Mor med barn skal alene eller sammen med andre her kunne delta i undersøkelser, behandlinger og stell/egenomsorg (sårbehandling,
legemiddelhåndtering, målder, fysioterapi).
Mor og barn skal ha seng i rommet, det skal være plass for en pårørende i llegg. Rommet lpasses rullestolbruk og andre hjelpemidler og medisinsk
teknisk utstyrsbruk.
Konfidensiell samtale med pasient/pårørende.
Familie/pårørende besøk skal kunne skje i rommet.
Dokumentasjon og oppslag i elektronisk pasientjournal m m. må kunne skje i rommet og pasienten skal ha mulighet l å involveres.
Skjerm på vegg bør kunne brukes både l å vise dokumentasjon, l undervisning og l underholdning/akviteter for pasienten.
Gode arbeidsforhold i rommet for oppl 1-2 personer.

Spritdispenser ved dør l korridor.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 3
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 6
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn må kunne skjerme pasient
både mot innsyn fra vindu og
dørsone

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Sengetransport
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Rikshospitalet

Kode: SRF.134.14

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg 1 Alle funksjoner

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Venlasjon Verdi Spesifikasjon

Gj.sni ant pers i rommet over 2
mer

3

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 1
Instrumentlu, 800 kPa 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 1
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.046.02

Navn Føderom, ABC med badekar

Sist endret Koren, Thea, 9. july 2021 07:54

Detaljer
Programmert areal 30,00

Beskrivelse Rom l fødsel uten medikamentell
eller medisinsk intervensjon, med evt.
mulighet for fødsel i vann.

Kapasitetsbærende rom 1

Grupper / Klassifiseringer / Status
Forprosjekt akvitet B 05 Føde

PG ansvar standardomskatalog -
forprosjekase ARH

NSA - prosjekteringsgruppe

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Rom for fødsel/forløsning i jordmordstyrt ABC enhet. Fødsel uten medikamentell eller medisinsk intervensjon.
Mulighet for overvåkning av mor og barn
Dokumentasjon og oppslag i elektronisk pasientjournal, administrering av legemidler m.m. må kunne skje i rommet
Det må kunne sikres at pasient raskt kan transporteres ut av rommet l annet behandlingsområde.
Personalet må kunne vaske hendene i rommet

Det lreelegges for mulighet l å være i badekar underveis i fødselsforløpet på rommet.

Personbelastning (underlag for
møblering og areal)

Verdi Spesifikasjon

Personer, normalt 3
Bruksd, normalt 00 l 24 7 d/u
Personer, maksimalt 5
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk Verdi Spesifikasjon

Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Bad og WC
Asfyksirom
Må ha gjennomtenkt logiskksløyfe som sikrer samarbeid i akue situasjoner med personell fra  anestesi/operasjon/
nyfødntensiv.

Uorming/bygg

Vegger Verdi Spesifikasjon

Skjerming mot innsyn

Vinduer og Dører

Dører Verdi Spesifikasjon

Spesielle krav l døråpning Sengetransport
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer Verdi Spesifikasjon Vinduer Verdi Spesifikasjon

Dagslys

IKT

Kommunikasjon og overvåking Verdi Spesifikasjon

Pasientsignalanlegg 1 Alle funksjoner

Lyd og bilde Verdi Spesifikasjon

Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede
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RFP - Romfunksjonsprogram Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Kode: SRA.046.02

Vann og sanitær

Sanitær Verdi Spesifikasjon

Håndvask Armatur med lang hendel

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet Verdi Spesifikasjon

Spesiell romtemperatur

Gasser

Inn l rommet Verdi Spesifikasjon

Medisinsk lu, 400 kPa 4 2 ved seng, 2 ved badekar
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 4 2 ved seng, 2 ved badekar
Lystgass 0 Vurderes i hvert prosjekt
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet Verdi Spesifikasjon

Gassutløp fra sug 0 Nødvendig hvis bruk av
lystgass

berit.haugan@meeroec.no, 17. august 2021 08:51 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 2


	2021 08 24 Saksunderlag 2B gruppe 05 Føde
	Sheets
	05 - Føde
	05_1 - Romoversikt
	SRF.011.08 - Bad, barsel
	SRF.046.00 - Føderom
	SRF.046.01 - Føderom med badekar
	SRF.134.14 - Sengerom, barsel


	2021 08 24 Aktivitet B_RFP Gr. 05 Føde SRH
	2021 08 24 Aktivitet B_RFP Gr. 05 Føde_SRA.046.02 Føderom, ABC

