
Norsk studiegruppe for Barne- og Ungdomsdiabetes – NSBU 
 

Nettverksmøte og Årsmøte 12. september 2023.  Scandic Oslo Airport Hotell 

 

  

Program dag 2 Nettverksmøte (NSBU dagen), 12. september 2023 
 

08.30 - 08.45: Velkommen og introduksjon v/ Hanna Dis Margeirsdottir, leder NSBU 

 

08.45-10.45:  Type 2 Diabetes 

   - Moderne medikamentell behandling ved type 2 diabetes (30+10 min). 

   v/ Kåre Birkeland, Professor, Overlege UiO/OUS 

   - Type 2 Diabetes hos barn og ungdom – Erfaringer fra Ahus (30 min). 

   v/Line Sletner, Overlege PhD, Barneavdelingen Ahus 

  -  Type 1 eller type 2? – Når riktig diagnose er vanskelig å stille (20 min) 

   Kasuistikk v/Torild Skrivarhaug, Overlege, professor OUS/UiO 

 

               Diskusjon + evt flere kasuistikker 

  

10.45-11.00:  Benstrekk 

 

11.00-11-30:  Årsmøte NSBU 

  - se egen innkalling for dagsorden 

- Husk å betale kontingent innen årsmøte starter for å kunne stemme på årsmøte!   

- Kr 300,- til konto nr 7177 05 54343. Du kan også bruke VIPPS 573360.    

- Alle yrkesgrupper er velkommen i Studiegruppa  

 

11.30-12.30 Lunsj 

 

12.30-14.00:  Når livet med (og uten) diabetes kan bli ekstra vanskelig.  

   Autismespekter lidelser: Nevroutviklingsforstyrrelser og utfordringer knyttet til spising: 

kognitive funksjonsvansker og sårbarhet. 

  v/Nina Stenberg, psykologspesialist PhD,  

Regional kompetansesenter for Autisme, ADHD og Touretts syndrome Helse Sør-Øst 

    Autisme og andre nevroutviklingsforstyrrelser og utfordringer knyttet til T1D 

  v/Kristin Andersen Bakke, barnelege/overlege 

Nasjonalt kompetansesenter for Nevroutviklingsforstyrrelser og hypersomnier 

(NevSom) 

    Ikke bare diabetes – Kasuistikker og betraktninger 

  v/Lars Krogvold, Barnelege og Forsker OUS 

     

14.00-14.30 Nysgjerrighet – den nye superkraften/ 

FuelBox som dialogverktøy i familier med diabetes.   

v/Anne Sofie Gjems, Relasjonsarkitekt 

 

14.30  - 15.00 Interessegruppe Endo – IG Endo (leger) 

v/ Jostein Andersen Førsvoll, Barnelege Helse Stavanger, Leder IG Endo 

Sykepleiere (egen sessjon) ? 

 

 

    

 


