Program
kurs for personer med
hypofysesvikt og deres pargrende
Rikshospitalet
November 2024

Klokkeslett

Rom B1. 4024

09.00-09.30 Velkommen v/ spesialsykepleier Line Krabbe Schie, sykepleier Helene A.
Welander, seksjonsleder / overlege Anders Jgrgensen fra seksjon for
spesiell endokrinologi + radgiver / sykepleier fra LMS Helene J. Haugland.
Presentasjonsrunde

09.30-09.50 Hvordan leve med hypofysesvikt? Brukerinnlegg Wivi Buen

09.50 - 10.00 Informasjon om HYBI v/ ?

10.00-10.15 Pause

10.00 - 10.45 Hypofysesvikt v/ overlege Anders Jgrgensen

10.45-11.30 Spersmal og svar v/ overlege Anders Jgrgensen

11.30-11.40 Pause

11.40-12.00 Veksthormon og dynamisk kortisonbehandling v/ Spes.sykepleier Line K.
Schie og sykepleier Helene A. Welander

12.00-12.30 Lunsj

12.30-13.05 Fatigue v/ ergoterapeut

13.05-13.15 Pause

13.15-14.00 Mestring - a leve med kronisk sykdom v / Helene LMS

14.00-14.40 Erfaringsdeling m/ 5 min pause

14.40 - 15.00 Oppsummering og evaluering v/ Helene og Helene JH

Det blir mulig a fa demonstrert veksthormonpenn og solu-cortef i en av pausene.




