
Gunilla Lööf 

ETTERUTDANNINGSUKA FOR BARNESYKEPLEIERE 2024 

MANDAG 21.10 FELLESDAG  - Sted: Store auditorium, bygg 6, OUS, Ullevål  

09.30  Registrering og kaffe 

10.00 - 10.15 Velkommen 

10.15 - 11.00 Lungetransplantasjon – resultater og etiske utfordringer ved pasient seleksjon.                             
Are Martin Holm, Professor Dr.med. OUS  

11.15 - 11.35 Vanskelige etiske avgjørelser, -systematisk drøfting i Klinisk Etisk Komite.                                       

Tor Aksel Aasmundstad, overlege OUS, leder Klinisk Etisk Komite, DNR/RH 

11.35 - 11.55 Avslutning av livsforlengende behandling. Erik Martinsen Kvisle, fagutviklingssykepleier, OUS  

11.55 - 12.15 Kan vi ta avsluttende behandling på intensiv til et videre nivå?                                                         

Iben Strøm Darfelt, anestesilege, PhD-stip 

12.15 - 13.00 Lunsj 

13.00 - 13.45 Etisk refleksjon knyttet til intensivbehandling av ekstremt premature barn.                                 

Mari Oma Ohnstad, seniorrådgiver/førsteamanuensis LDH 

14.00 - 15.00 Paneldebatt med spørsmål fra salen - avsluttende behandling.                                                          

Tor A. Aasmundstad, Iben S. Darfelt, Erik M. Kvisle, Mari O. Ohnstad 

  

TIRSDAG 22.10 BARN - Sted: Blått auditorium, Øyeavdelingen, bygg 36, OUS, Ullevål  

08.30 - 09.00 Registrering og kaffe 

09.00 - 09.45 Hvordan snakke med ungdom om et annerledes utseende når en diagnose eller tilstand er synlig 

for andre.                                                                                                                                                    

Kristin Billaud Feragen, psykolog, PhD, Nasjonalt kompetansesenter for sjeldne diagnoser 

10.00 - 10.45 Innovasjon i barnesykepleie:                                                                                                                   

Rasmusspillet. Unni Sverdrup-Thygeson, leder av barne- og ungdomsprogrammet, OUS. Anders 

Brørby, fritidsleder, OUS                                                                                                                               

VR til bruk i forberedelse av barn som skal til MR-undersøkelse. Katrine Ulriksborg Monsås, Axbit 

Hjemmebehandling med antibiotika ved hjelp av CADD solis. Ann Cecilie Mørk, barnesykepleier, 

OUS 

11.00 - 12.00 Hvordan etablere og drifte en barneovervåkning? Anette Sva, barnesykepleier og fagsykepleier, 

AHUS. Pia Cathrine Ljostad, seksjonsleder barneovervåkningen, AHUS 

12.00 - 13.00 Lunsj 

13.00 - 15.30 MEDIPREP - Digital informasjon til barn om helse og behandling. Gunilla Lööf, PhD, prosjektleder 

Mediprep 

  

ONSDAG 23.10 BARN - Sted: Blått auditorium, Øyeavdelingen, bygg 36,OUS, Ullevål  

08.30 - 09.00 Registrering og kaffe 

09.00 - 09.45 Sykehushund - tilbud til barna på sengepostene. Unni Sverdrup-Thygeson, leder av barne- og 

ungdomsprogrammet, OUS. Ragnhild Hals, tidl. leder av barne- og ungdomsprogrammet, OUS.  

Tone Maren Ramsli og Kristin Engesæth, Stiftelsen Sykehushunder 

10.00 - 10.45 Bruk av belønning i sykehus. Lisa Borge, barnesykepleier, KAB, OUS 

11.00 - 11.45 Retningslinjen for smertebehandling av barn. Anna Maria Hernandez, barnelege, OUS.              

Tor Thomas Vatsgar, barneanestesilege, OUS. Anja Smeland, barnesykepleier, OUS 

11.45 - 12.45 Lunsj 

12.45 - 13.30 Barnevennlig sykehus. Helga Marie Storå, barnesykepleier. Silje B. Hansen, anestesisykepleier, 

Norlandssykehuset Bodø 

13.45 - 14.30 Delir hos barn på intensivavdeling. Monica Holberg, nyfødtsykepleier, OUS 

14.45 - 15.30 Klinisk hypnose på barn og unge under sykehusinnleggelse. Maren Østvold Lindheim,              

psykologspesialist, SBUP, OUS 

Iben Strøm Darfelt 

Maren Østvold Lindheim 



Påmelding og oppdatert program 

ETTERUTDANNINGSUKA FOR BARNESYKEPLEIERE 2024 

 

TORSDAG 24.10 FELLESDAG - Sted: Store auditorium, bygg 6, OUS, Ullevål  

08.30 - 09.15 Narkosens hemmeligheter. Lars Prag Antonsen, anestesioverlege, PhD Stip, OUS 

09.30 - 10.00 Veileder for forebygging, vurdering og behandling av smerte hos nyfødte.                                 

Jannicke Andresen, overlege, Phd, OUS 

10.15 - 11.00 Ivaretakelse av søvn hos barn på intensivavdeling. Thomas Slåtten Nenningsland, PhD Stip, ViD 

11.15 - 12.00 Bruk av sosiale medier til forbedring av intensivbehandling.                                                         

Antonija Petosic, ledende spesialsykepleier, PhD, OUS 

12.00 - 12.45 Lunsj 

12.45 - 13.30 Faglige og etiske utfordringer knyttet til ansvars- og oppgavedeling,                                           

Edith Roth Gjevjon, Professor, LDH 

13.45 - 14.15 Kartlegging av intensivsykepleieres arbeidsoppgaver og hvor bør vi bruke kompetansen?      

Charlotte Leegaard Kristiansen, intensivsykepleier og utdanningsansvarlig, OUS.                     

Mons Sjöberg, avdelingsleder -  Avdeling for postoperativ- og intensivsykepleie, OUS 

14.15 - 14.45 Profesjonell omsorg i en spesialisert helsetjeneste. Lill Sverresdatter Larsen, forbundsleder NSF 

15.00 - 15.30 Paneldebatt med spørsmål fra salen - kompetanse- og oppgavefordeling.                                     

Edith Roth Gjevjon, Charlotte Leegaard Kristiansen, Mons Sjöberg, Lill Sverresdatter Larsen 

  

FREDAG 25.10 Temadag i regi av BSF lokalgruppe for Oslo Universitetssykehus.            

Sted: Blått auditorium, Øyeavdelingen, bygg 36, OUS, Ullevål 

08.30 - 09.00 Registrering og kaffe 

09.00 - 09.45 Ung i helsevesenet. Nora Thunem, helserådgiver, Unge Funksjonshemmede 

10.00 - 11.00 Vi jobber ikke kunnskapsbasert! Konsekvenser av skremmende og smertefulle opplevelser hos 

barn - og praktiske tips. Tor Thomas Vatsgar, barneanestesilege, OUS 

11.15 - 11.45 Barns helse - barnerettslige vurderinger når voksne tar avgjørelser på vegne av barn og unge. 

Hilde Silkoset, seniorrådgiver, Barneombudet  

11.45 - 12.45 Lunsj 

12.45 - 13.30 Håp og forandring! Inga Marte Thorkildsen, samfunnskontakt/politisk rådgiver 

13.30 - 15.15 Panelsamtale: Hva skjer med barns rettigheter på sykehus når helsevesenet må omstruktureres? 

Leder: Magnus Takvam, forfatter og tidligere politisk journalist                                                                                                                           

Deltakere: Kirsti Egge Haugstad, leder Barnesykepleierforbundet - NSF                                          

Hilde Silkoset, seniorrådgiver, Barneombudet                                                                                     

Inga Marte Thorkildsen, samfunnskontakt/politisk rådgiver                                                                   

Ungdomsrepresentant, Ungdomsrådet 

  

 

 

Andre spesialsykepleiere og sykepleiere som jobber med barn er også velkomne.  

Det tas forbehold om  endringer i programmet 

 

Lill Sverresdatter Larsen 

Jannicke Andresen 


