
Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.078
 Sengerom

Romfnr 02.03.078
Romnavn Sengerom, skjerming
Plassering 02.03.02: Psykisk helsevern og avhengighet / Døgnområde BUP / Døgnområde BUP ungdom
RFP status Avledet fra SRMAL.134.03

Koding

Romfunksjonsnr 02.03.078
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)

Ja

Antall plasser 1
Romkonfigurasjon 00000.----.---

Arealer

Programmert 14,00
Prosjektert 14,25

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn

02A PHA døgnområde

Bygg: Navn
Plan: Navn Plan 02
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn

Skjerming

Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Sengerom for 1 pasient i døgnenhet psykiatri barn og ungdom, som trenger skjerming fra resten av avdelingen.

Samtaler, observasjon, oppfølging og eventuell pleie av pasient, plass l 1-2 personell.
Begrenset oppbevaring av personlige eiendeler og utstyr.

I aku- eller pleiesituasjoner skal det være mulig med lgang fra begge sider av sengen.

Pasienten skal ikke kunne gjemme seg i rommet. Personalet skal kunne få umiddelbar oversikt over rommet, og også kunne se inn l pasient på na med
minst mulig forstyrrelse.

Rommet skal kunne fungere som kontaktsmieisolat.

Mulighet for pårørende å overnae i lliggende oppholdsrom for skjerming

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7  d/u
Personer, maksimalt 4
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Sengerom (skjerming), opphold (skjerming) og bad (skjerming) skal fungere som én enhet.

Uorming/bygg

Vegger
Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn Blamering

Generelt for rommet
Spesielle lydkrav,
spesifiser

Konfidensielle samtaler

Glassfelt i vegg l andre
rom

 *  *
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.078
 Sengerom

Vinduer og Dører

Dører
Spesielle krav l døråpning Sengetransport
Glass i dør I dør fra korridor  *
Automask døråpner

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending Skjerming av lys som i et soverom

Elkra

Belysning
Spesielle krav

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

3

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.078
 Sengerom

Andre gasser 0

HMS

Avfall
Spesialbehandling av avfall

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder

Utstyr i rom
Arkkelnr Navn Antall Skal modelleres Ansvar

FSA.080 Oppbevaringsenhet, psykiatri, hovedarkkel 1 ARK

FOA.001.05 Siebenk / nabord sengerom PHA 1 ARK

031.007.06 Sykehusseng, forsterket for psykiatri 1 RUT

3
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.090
 Opphold

Romfnr 02.03.090
Romnavn Opphold, skjerming
Plassering 02.03.02: Psykisk helsevern og avhengighet / Døgnområde BUP / Døgnområde BUP ungdom
RFP status Fra SRMAL. 134.11

Koding

Romfunksjonsnr 02.03.090
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)
Antall plasser
Romkonfigurasjon 00000.----.---

Arealer

Programmert 14,00
Prosjektert 13,29

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn

02A PHA døgnområde

Bygg: Navn
Plan: Navn Plan 01
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn

Skjerming

Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Oppholdsrom med spiseplass i skjermingsenhet.

Tilreelagt for overnang for pårørende.

Kan fungere som forrom ved smie.

Samtaler, observasjon og oppfølging av pasienter.

Det bør være innsynsmulighet for personell som skal inn i rommet. Pasientene skal ikke kunne gjemme seg i rommet, og personalet skal kunne få
umiddelbar oversikt over rommet

Innsyn som gir god oversikt over lliggende sengerom

Av sikkerhetshensyn bør det være to utganger fra rommet med avstand fra hverandre.

Spesielle hensyn l sikkerhet og robusthet gjelder i psykisk helsevern og rus, se rommets robusthetsnivå.

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 1
Bruksd, normalt 00 l 24 7  d/u
Personer, maksimalt 4
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Rommet er lknyet skjermet sengerom med inngang fra korridor.

Uorming/bygg

Vegger
Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn Blamering

Generelt for rommet
Spesielle lydkrav,
spesifiser

Konfidensielle samtaler
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.090
 Opphold

Glassfelt i vegg l andre
rom

I vegg eller dør for å kunne ha oversikt fra
oppholdsrom l sengerom

Vinduer og Dører

Dører
Spesielle krav l døråpning
Glass i dør I vegg eller dør for å kunne ha oversikt fra oppholdsrom l sengerom
Automask døråpner

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending Skjerming mot lys som i et soverom

Elkra

Belysning
Spesielle krav

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

1

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.090
 Opphold

Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

HMS

Avfall
Spesialbehandling av avfall

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder

Utstyr i rom
Arkkelnr Navn Antall Skal modelleres Ansvar

FBA.069 Benk, skjerming, hovedarkkel 1 ARK

GBA.005 Bord, hovedarkkel 1 IARK

GBA.005.09 Bord, sofabord rundt, robust, d=600 h=520 1 IARK

FXB.003.04 Knagg, robust 2 ARK

GPZ.006.03 Lenestol, robust 1 IARK

GQZ.001 Seng, hovedarkkel (IARK) 1 IARK

GPZ.001.08 Stol, robust, stablebar, u/armlene 2 IARK

9
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.094
 Torg

Romfnr 02.03.094
Romnavn Torg
Plassering 02.03.02: Psykisk helsevern og avhengighet / Døgnområde BUP / Døgnområde BUP ungdom
RFP status Fra SRMAL.036.06

Koding

Romfunksjonsnr 02.03.094
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)
Antall plasser
Romkonfigurasjon 00000.----.---

Arealer

Programmert 24,00
Prosjektert 24,13

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn

02A PHA døgnområde

Bygg: Navn
Plan: Navn Plan 01
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn

Barnesengeområde

Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Området er åpen sone i korridor/avdelingen, sentralt og nærhet l ankomst.

Varierte oppholdsoner

Møteplass for personell og pasienter.

Mulig sieplass for naevakter

Informasjon l pasienter

Oppbevaring av spill, akvitetsutstyr

Med mulighet for arbeidsstasjon lpasset funksjonen.

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 00 l 24 7  d/u
Personer, maksimalt 3
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger
Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn

Generelt for rommet
Spesielle lydkrav,
spesifiser
Glassfelt i vegg l andre
rom

Vinduer og Dører

Dører
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.094
 Torg

Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending

Elkra

Belysning
Spesielle krav

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

2

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0

HMS
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.094
 Torg

Avfall
Spesialbehandling av avfall

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder

Utstyr i rom
Arkkelnr Navn Antall Skal modelleres Ansvar

GBA.005 Bord, hovedarkkel 1 IARK

GBA.005.09 Bord, sofabord rundt, robust, d=600 h=520 1 IARK

FDB.004 Frontdesk, Spesial, hovedarkkel 1 ARK

GHA.001 Hylleseksjon, hovedarkkel 1 IARK

GPZ.006.07 Lenestol, hvilestol justerbar på hjul 2 IARK

ODZ.002 Pakke, PC, standard, 2 skjermer 1 IKT

ODZ.301 Datamus 1 IKT

UMZ.200.01.02 PC Monitor, standard, 27" 2 IKT

ODZ.100.01.02 PC, Standard stasjonær(utvidet) - SFF 1 IKT

ODZ.300 Tastatur 1 IKT

GPZ.009 Puff, hovedarkkel 4 IARK

16
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.098
 Akvitetsrom

Romfnr 02.03.098
Romnavn Akvitetsrom
Plassering 02.03.02: Psykisk helsevern og avhengighet / Døgnområde BUP / Døgnområde BUP ungdom
RFP status Fra SRMAL.001.01

Koding

Romfunksjonsnr 02.03.098
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)
Antall plasser
Romkonfigurasjon 00000.----.---

Arealer

Programmert 20,00
Prosjektert 19,00

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn

02A PHA døgnområde

Bygg: Navn
Plan: Navn Plan 01
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn

Barnesengeområde

Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Akvitetsrom for pasienter i et døgnområde PHA på 10 pasienter. Rommet skal også brukes l utredning av funksjonsnivå for pasienter.

Rommet deles i én sone for terapeusk trening med ulike akviteter som data, spill, kunserapi, maling osv., og én sone for fysisk akvitet og trening.

Akvitetene kan medføre søl. Det er behov for å kunne tappe og tømme vann.

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 3
Bruksd, normalt 00 l 24 7  d/u
Personer, maksimalt 5
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger
Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn fra utearealer

Generelt for rommet
Spesielle lydkrav,
spesifiser
Glassfelt i vegg l andre
rom

Vinduer og Dører

Dører
Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.098
 Akvitetsrom

Elkra

Belysning
Spesielle krav

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask Armatur med lang hendel
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

3

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0

HMS

Avfall
Spesialbehandling av avfall

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.03.098
 Akvitetsrom

Utstyr i rom
Arkkelnr Navn Antall Skal modelleres Ansvar

GBA.006.03 Arbeidsbord hev/senk d=800 b=1400 1 IARK

GPZ.004 Arbeidsstol, hovedarkkel 1 IARK

062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 HF

092.008.06 AV-system, Sengerom 1 RIKT

OMZ.017 Auracast-sender, intern 1 RIKT

UMZ.012 IPTV-skjerm, 55" m/lt-veggfeste 1 RIKT

FBA.077 Veggfeste AV-skjerm, < 35 Kg 1 RIKT

GBA.005.05 Bord samtale b=800 d=800 h=700 1 IARK

FSA.069.04 Høyskap, generelt låsbart d=400 b=600 h=2100, robust 2 ARK

UHZ.011 Høyaler 8", akv, i kabine 2 RIKT

ODZ.002 Pakke, PC, standard, 2 skjermer 1 IKT

ODZ.301 Datamus 1 IKT

UMZ.200.01.02 PC Monitor, standard, 27" 2 IKT

ODZ.100.01.02 PC, Standard stasjonær(utvidet) - SFF 1 IKT

ODZ.300 Tastatur 1 IKT

NYZ.001 Servant hovedarkkel - X 1 RIV

033.029 Stav treningsutstyr 1 HF

GPZ.001.06 Stol, robust, stablebar m/armlene 4 IARK

24
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.04.008
 Behandling

Romfnr 02.04.008
Romnavn Behandling, spesialrom
Plassering 02.04.01: Psykisk helsevern og avhengighet / Dagområde BUP / Dagbehandling BUP
RFP status Fra SRMAL.071.08

Koding

Romfunksjonsnr 02.04.008
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)

Ja

Antall plasser 1
Romkonfigurasjon 00000.----.---

Arealer

Programmert 18,00
Prosjektert 26,77

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn
Bygg: Navn Bygg B2
Plan: Navn Plan 01
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn

Dagområde

Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Treningskjøkken for pasienter i PHA

Utredning og behandling. Plass for 2 samdige pasienter og 2 personell, evt. pasient med pårørende

Rommet skal være lgjengelighet for dag- og døgnområdene, evt. sambruk av rom mellom enheten

Mulighet for 2 pasienter å samarbeide, eller arbeide selvstendig samdig, og pasientene skal kunne se hverandre

Personell skal kunne observere pasient uten å stå for te på

Pasienter skal kunne lberede enkle varme og kalde målder, for egen bespisning

Servere og sie sammen og spise mat

Oppvask kopper/beskk eer måld.

Håndvask

Låsbar oppbevaring av utstyr, service og beskk

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 2
Bruksd, normalt 07 l 19 7  d/u
Personer, maksimalt 6
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger Generelt for rommet
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.04.008
 Behandling

Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn

Spesielle lydkrav,
spesifiser
Glassfelt i vegg l andre
rom

Vinduer og Dører

Dører
Spesielle krav l døråpning Se merknad i kommentarfeltet
Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending

Elkra

Belysning
Spesielle krav

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask Berøringsfri armatur
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

2

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.04.008
 Behandling

Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

HMS

Avfall
Spesialbehandling av avfall

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder

Utstyr i rom
Arkkelnr Navn Antall Skal modelleres Ansvar

062.001.08 Avfallsmodul for kildesortering 1 HF

GMZ.050.05 Benkeplate heve/senk 1600x650 mm 1 ARK

FBA.002 Benkeplate kjøkken, med kum - IKKE I BRUK 1 RKJ

GFA.011 Kjøl/frys, kombiskap - IKKE I BRUK 1 RKJ

GMZ.031 Komfyr, induksjonstopp 4 pl. og varmluovn 1 RKJ

GMA.002 Mikrobølgeovn hovedarkkel 1 ARK

GMZ.100 Oppvaskmaskin 1 ARK

FSI.005.01 Overskap kjøkken for innbygging, microbølgeovn 1 ARK

FSI.005.02 Overskap kjøkken for innbygging, venlator 1 ARK

FSI.004 Overskap, kjøkken, hovedarkkel 1 ARK

NYZ.001 Servant hovedarkkel - X 1 RIV

FSI.002.02 Skuffeseksjon, kjøkken, tre skuffer, d=600 b=600 h=900 2 ARK

GBA.005.07 Spisebord, robust d=800 b=1800 h=700 1 IARK

GPZ.001.08 Stol, robust, stablebar, u/armlene 4 IARK

FSI.001 Underskap, kjøkken, hovedarkkel 2 ARK

20
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.07.008
 Akvitetsrom

Romfnr 02.07.008
Romnavn Akvitetsrom, gymsal
Plassering 02.07: Psykisk helsevern og avhengighet / Fellesfunksjoner
RFP status Unik

Koding

Romfunksjonsnr 02.07.008
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)
Antall plasser
Romkonfigurasjon 00000.----.---

Arealer

Programmert 150,00
Prosjektert 151,74

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn
Bygg: Navn Bygg B1
Plan: Navn Plan 01
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn

Ergo- og Fysioterapi

Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Stort rom som kan deles med skillevegg:
Primært for pasientakvitet og fysisk akvitet
Behov for innsynsskjermet opphold for pasienter

Festepunkter og markering i gulv for ulike ballspill og akviteter:
f.eks. volley, basket, fotball, innebandy, racket, buldrevegg
Utholdenhet, cross fit. mv

Salen skal kunne deles opp for flere akviteter og pasientgrupper
Kunne romme en gruppe på 6-8 personer uten at det blir "trangt"

Simulering/prosedyretrening for ansae
Fysisk trening for ansae

Undervisning eller kurs for store grupper

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 5
Bruksd, normalt 08 l 20 7  d/u
Personer, maksimalt 50
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger
Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn

Generelt for rommet
Spesielle lydkrav,
spesifiser

ballspill og akvitet

Glassfelt i vegg l andre
rom
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.07.008
 Akvitetsrom

Vinduer og Dører

Dører
Spesielle krav l døråpning Inntransport av utstyr
Glass i dør eller i vegg ved dør
Automask døråpner

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending

Elkra

Belysning
Spesielle krav

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

5

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 02.07.008
 Akvitetsrom

Andre gasser 0

HMS

Avfall
Spesialbehandling av avfall

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder

Utstyr i rom
Arkkelnr Navn Antall Skal modelleres Ansvar

033.021 Basketballplate med kurv 2 RUT

UHZ.003 Høyaler 8", innfelt 4 RIKT

FUA.001 Ribbevegg, hovedarkkel 1 ARK

033.029.01 Stav treningsutstyr, maer 1 HF

033.010 Treningsmae 1 HF

033.010 Treningsmae 4 HF

13
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 70.01.055
 Uterom

Romfnr 70.01.055
Romnavn Uterom, PHA
Plassering 70.01: Uterom / Balkonger, verandaer, takterrasser
RFP status Fra SRMAL.070.04

Koding

Romfunksjonsnr 70.01.055
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)
Antall plasser
Romkonfigurasjon

Arealer

Programmert 0,00
Prosjektert 3,88

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn
Bygg: Navn Bygg E2
Plan: Navn Plan U2
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn
Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Skjermet og sikret uteområde for pasient i skjermet sengerom.
Uterommet har direkte lgang fra skjermingsenhet.
Skal være trygt og sikkert sted for pasient å kunne få frisk lu og oppholde seg i trygt skjermet utemiljø.
Kunne benyes ved alle årsder, med mulighet for beskyelse mot vær og vind
Fastmonterte eller tunge - ikke løbare - møbler
Tilreelagt for røyking.
Skal være sikret mot innsmugling, og skjermet for blamering
Området må være sikret i henhold l robusthetsnivå klassifisert for rommet.

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 0
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 0
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger
Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn Blamering

Generelt for rommet
Spesielle lydkrav,
spesifiser
Glassfelt i vegg l andre
rom

Vinduer og Dører

Dører
Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 70.01.055
 Uterom

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending

Elkra

Belysning
Spesielle krav Økt belysning ved alarm

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

0

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0

HMS

Avfall
Spesialbehandling av avfall
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 70.01.055
 Uterom

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 73.01.021
 Hage

Romfnr 73.01.021
Romnavn Hage, ungdom døgn
Plassering 73.01: Utomhus / Hage/parkanlegg
RFP status Unik

Koding

Romfunksjonsnr 73.01.021
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)
Antall plasser
Romkonfigurasjon

Arealer

Programmert 0,00
Prosjektert 298,34

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn
Bygg: Navn
Plan: Navn
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn
Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Felles uteområde for pasienter, pårørende og evt. ansae.

Skal være trygt og sikkert sted for pasient å kunne få frisk lu og oppholde seg i trygt utemiljø.

Området må være sikret i henhold l robusthetsnivå klassifisert for området.

Området skal være lreelagt for barn og ungdom, med et akvt område og et "lbakelent" område

Det skal legges l ree for dyrking av vekster i egnet enheter, og det skal legges l ree for ball lek.

Låsbar oppbevaring av utstyr

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 0
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 0
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger
Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn

Generelt for rommet
Spesielle lydkrav,
spesifiser
Glassfelt i vegg l andre
rom

Vinduer og Dører

Dører
Spesielle krav l døråpning
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 73.01.021
 Hage

Glass i dør
Automask døråpner

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending

Elkra

Belysning
Spesielle krav

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

0

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0

HMS
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 73.01.021
 Hage

Avfall
Spesialbehandling av avfall

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 73.01.030
 Uterom

Romfnr 73.01.030
Romnavn Uterom, skjermet B3
Plassering 73.01: Utomhus / Hage/parkanlegg
RFP status Fra SRMAL.070.04

Koding

Romfunksjonsnr 73.01.030
Prosj. romnr:
Bruksromnr
Kapasitetsbærende rom
(ja/nei)
Antall plasser
Romkonfigurasjon

Arealer

Programmert 0,00
Prosjektert 64,21

Grupper / Klassifiseringer / Statuser

Forprosjekt akvitet B: Navn
PG ansvar
standardromskatalog-
forprosjekase ARH: Navn
Bygg: Navn
Plan: Navn
Delfunksjon
(Klassifikasjonssystemet): Navn
Romnavn
(Klassifikasjonssystemet): Navn
MMI (Prosjektert): Kode
Status (Programmert): Kode

Beskrivelse

Beskrivelse av akviteter og funksjoner
Skjermet og sikret uteområde for pasient i skjermet sengerom.
Uterommet har direkte lgang fra skjermingsenhet.
Skal være trygt og sikkert sted for pasient å kunne få frisk lu og oppholde seg i trygt skjermet utemiljø.
Kunne benyes ved alle årsder, med mulighet for beskyelse mot vær og vind
Fastmonterte eller tunge - ikke løbare - møbler
Tilreelagt for røyking.
Skal være sikret mot innsmugling, og skjermet for blamering
Området må være sikret i henhold l robusthetsnivå klassifisert for rommet.

Personbelastning (underlag for møblering og areal)
Personer, normalt 0
Bruksd, normalt
Personer, maksimalt 0
Varig arbeidsplass

Nærhet/sambruk
Nærhet/avstand l andre
funksjoner

Uorming/bygg

Vegger
Gjennomskk/luke l
andre rom
Skjerming mot innsyn Blamering

Generelt for rommet
Spesielle lydkrav,
spesifiser
Glassfelt i vegg l andre
rom

Vinduer og Dører

Dører
Spesielle krav l døråpning
Glass i dør
Automask døråpner
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 73.01.030
 Uterom

Vinduer
Dagslys
Ikke vindu

Blending

Elkra

Belysning
Spesielle krav Økt belysning ved alarm

IKT

Kommunikasjon og overvåking
Pasientsignalanlegg 0

Lyd og bilde
Høyalende
samtaleanlegg mellom
rom
Teleslynge/hjelp for
hørselshemmede

Automasjon og sikkerhet

Automasjon
Deteksjon, spesifiser

Vann og sanitær

Vannforsyning utover sanitær
Tilkobling renset vann

Avløp
Avløp i gulv

Sanitær
Håndvask
Øyedusj
Nøddusj

Varme, venlasjon og inneklima

Varme, kjøling, lufukghet
Spesiell romtemperatur Min 0 Maks 0
Lufukghet 0 0

Venlasjon
Gj.sni ant pers i
rommet over 2 mer

0

Spesielle krav l trykk

Gasser

Inn l rommet
Medisinsk lu, 400 kPa 0
Instrumentlu, (800 kPa) 0
Teknisk trykklu 0
Oksygen 0
Lystgass 0
CO2 0
Argon 0
Nitrogen 0
Flytende nitrogen 0
Propan 0
Hydrogen 0
Andre gasser 0

Ut fra rommet
Gassutløp fra sug 0

HMS

Avfall
Spesialbehandling av avfall
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Romfunksjonsprogram og
utstyr i rom – medvirkning

funksjonsprosjektet

Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

 73.01.030
 Uterom

Rengjøring
Spesielle
rengjøringsmidler

Spesielle
rengjøringsmetoder

Utstyr i rom
Arkkelnr Navn Antall Skal modelleres Ansvar

FOB.003.01 Stol fast enkel, uten bord 2 ARK

APZ.011 Terrassebord 1 ARK

3
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