
Påmelding og oppdatert  program 

ETTERUTDANNINGSUKA FOR SPESIALSYKEPLEIERE 2024 

MANDAG 21.10 FELLESDAG  - Sted: Store auditorium, bygg 6, OUS, Ullevål  

09.30  Registrering / kaffe 

10.00 - 10.15 Velkommen 

10.15 - 11.00 Lungetransplantasjon – resultater og etiske utfordringer ved pasient seleksjon.                             
Are Martin Holm, Professor Dr.med. OUS  

11.15 - 11.35 Vanskelige etiske avgjørelser, -systematisk drøfting i Klinisk Etisk Komite.                                       

Tor Aksel Aasmundstad, overlege OUS, leder Klinisk Etisk Komite, DNR/RH 

11.35 - 11.55 Avslutning av livsforlengende behandling. Erik Martinsen Kvisle, fagutviklingssykepleier, OUS  

11.55 - 12.15 Kan vi ta avsluttende behandling på intensiv til et videre nivå?                                                         

Iben Strøm Darfelt, anestesilege, PhD-stip 

12.15 - 13.00 Lunsj 

13.00—13.45 Etisk refleksjon knyttet til intensivbehandling av ekstremt premature barn.                                 

Mari Oma Ohnstad, seniorrådgiver/førsteamanuensis LDH 

14.00—15.00 Paneldebatt med spørsmål fra salen - avsluttende behandling.                                                          

Tor A. Aasmundstad, Iben S. Darfelt, Erik M. Kvisle, Mari O. Ohnstad 

  

TIRSDAG 22.10 INTENSIV - Sted: Store auditorium, bygg 6, OUS, Ullevål  

08.30 - 09.15 Symptomer under et intensivopphold - hva rapporterer pasientene?                                            

Christin Saltnes–Lillegård, intensivsykepleier, PhD stip. OUS 

Funksjonsnivå etter intensivopphold.                                                                                                     

Renato Santiago Mesina Jr, intensivsykepleier, PhD stip. OUS 

09.30– 10.15 «Når bordet fanger». Mads Sabel, anestesioverlege, OUS 

10.30 - 11.15 Medisinsk operativ arbeidsflyt (MOA). Mads Sabel, anestesioverlege, OUS  

11.30 - 12.15 Mekanisk brystkompresjon. Lars Wik, anestesioverlege, seniorforsker, OUS 

12.15 - 13.00 Lunsj 

13.00 - 13.45 Sepsis. Aleksander Rygh Holten, overlege, OUS, forsker, UIO 

14.00 - 14.30 Nexobrid-behandling for brannskader. Liv Berit Stenseth, anestesioverlege, NLA.                      

Marit Hetland, anestesioverlege, NLA  

14.30 - 15.00 Abdominalskader ved traumer. Peter Wiel Monrad-Hansen, overlege gastrokirurgi,  OUS 

15.15 - 15.45 Tverrprofesjonelt samarbeid, må det læres og hvilken betydning har det for praksis?                

Hilde Wøien, intensivsykepleier, professor UIO 

  

ONSDAG 23.10 INTENSIV - Sted: Store auditorium, bygg 6, OUS, Ullevål  

08.30 - 09.15 Forebygging av retraumatisering hos torturoffer.                                                                                                                 

Ana Carla Soares Schippert, operasjonssykepleier, PhD, Oslomet 

09.30 - 10.15 Hva trenger pasienter som våkner på intensiv etter selvmordsforsøk?                                            

Aina Helme, intensivsykepleier, PhD Stip, OUS 

10.30 - 11.15 Traumecase. Karin Vinjevoll Eidsaa, intensivsykepleier/traumekoordinator, OUS 

11.30 - 12.15 Dagbok til intensivpasienter. Lisa Maria Högvall, lntensivsykepleier, PhD stip, OUS  

12.15 - 13.00 Lunsj 

13.00 - 13.45 Hjerneslag og ParaNASSP. Maren Ranhoff Hov, overlege, PhD, OUS 

14.00 - 14.30 Quiz 

14.45 - 15.30 Oksygenering av hodeskadepasienter. Ingrid Katharina Røthe Bjørnøy, OUS   

  

Lill Sverresdatter Larsen 

Iben Strøm Darfelt 

Hilde  Wøien 



Påmelding og oppdatert program 

ETTERUTDANNINGSUKA FOR SPESIALSYKEPLEIERE 2024 

TORSDAG 24.10 FELLESDAG - Sted: Store auditorium, bygg 6, OUS, Ullevål  

08.30 - 09.15 Narkosens hemmeligheter. Lars Prag Antonsen, anestesioverlege, PhD Stip, OUS 

09.30 - 10.00 Veileder for forebygging, vurdering og behandling av smerte hos nyfødte.                                 

Jannicke Andresen, overlege, Phd, OUS 

10.15 - 11.00 Ivaretakelse av søvn hos barn på intensivavdeling. Thomas Slåtten Nenningsland, PhD Stip, ViD 

11.15 - 12.00 Bruk av sosiale medier til forbedring av intensivbehandling.                                                         

Antonija Petosic, ledende spesialsykepleier, PhD, OUS 

12.00 - 12.45 Lunsj 

12.45 - 13.30 Faglige og etiske utfordringer knyttet til ansvars- og oppgavedeling,                                           

Edith Roth Gjevjon, Professor, LDH 

13.45 - 14.15 Kartlegging av intensivsykepleieres arbeidsoppgaver og hvor bør vi bruke kompetansen?      

Charlotte Leegaard Kristiansen, intensivsykepleier og utdanningsansvarlig, OUS.                     

Mons Sjöberg, avdelingsleder -  Avdeling for postoperativ- og intensivsykepleie, OUS 

14.15 - 14.45 Profesjonell omsorg i en spesialisert helsetjeneste. Lill Sverresdatter Larsen, forbundsleder NSF 

15.00 - 15.30 Paneldebatt med spørsmål fra salen - kompetanse- og oppgavefordeling.                                     

Edith Roth Gjevjon, Charlotte Leegaard Kristiansen, Mons Sjöberg, Lill Sverresdatter Larsen 

  

FREDAG 25.10 POFF (Postoperativ Felles Fagdag)                                                                    

Sted: Auditorium Nye Rad L1, bygg L, Radiumhospitalet 

08.45 - 09.00 Velkommen 

09.00 - 09.45 Hvem har størst risiko for sterke postoperative smerter. MI Stjernberg. Intensivsykepleier, PhD-

stipendiat, Postop Aker, OUS.   

09.50 - 10.30 «Du har ikke noe her å gjøre» Rusavhengiges opplevelser av diskriminering og stigmatisering. 

Eivind Digranes, rådgiver ved Norges institusjon for menneskerettigheter   

10.45 - 11.30 In situ simuleringsbasert teamtrening – nytte og overføring av læring til klinisk praksis .        

Anne Finstad, fagutviklingssykepleier, PhD, OUS  

11.30 - 12.15 Lunsj 

12.15 - 13.30 Anafylaksi. Berit Holthe Munkeby, overlege, OUS 

13.35 - 14.15 Nytt sykehus – utnytting av postoperativ funksjon. Kirsti Juvik, seksjonsleder, OUS 

14.20 - 15.00 Ketoacidose, aktuelt i en postoperativ setting? Andreas Barrat-Due, overlege, PhD, OUS 

15.00 - 15.15 Avslutning og takk for i dag.  

  

 

 

 

Det tas forbehold om  endringer i programmet 

 

Lars Prag Antonsen 


