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ME/CFS Forskningskonferansen 2021 

FHI Lindern 
Møterom: Rom L8 HB 1013 Auditoriet 
Lovisenberggata 8, L8 (Inngang ved resepsjon i hovedbygget)  
 
0456 Oslo 

Konferansemiddag mandag 22.11 kl. 18.00 

L’ardoise 

Thereses gate 20B 

0168 Oslo 

 

Arrangementskomité 

Folkehelseinstituttet – Per Magnus, Frida Bråttum, Fredrik Swift 

Nasjonal kompetansetjeneste for CFS/ME – Ingrid Helland 

Norges ME-forening – Bjørn K Getz, Linda Bringedal 

 

  



 

 

 

PROGRAM ME/CFS FORSKNINGSKONFERANSEN 2021 

Mandag 22. november 2021  

12:00 Lunsj og registrering  

13:00 Velkommen  

 Sesjon 1 
Ordstyrer: Per Magnus, Folkehelseinstituttet 

 

13:05 Metabolske endringer ved ME/CFS 
Karl Johan Tronstad, Universitetet i Bergen 

 

13:25 Immunogenetiske studier i CFS/ME 
Marte Viken, Oslo Universitetssykehus 

 

13:45 Sosioøkonomisk status og sannsynlighet for ME/CFS diagnose, preliminære 
registerdataanalyser 
Kjartan Sarheim Anthun, Sintef 
 

 

14:05 Pause  

 Sesjon 2 
Ordstyrer: Bjørn Wold, Norges ME-forening 

 

14:20 Neuroinflammation och post-virala kopplingar till ME/CFS - en uppdatering från 
Forskningscentrum för ME/CFS forskning vid Uppsala universitet 
Jonas Bergquist, Uppsala Biomedicinsk Centrum 

 

14:50 Hvem får diagnosen ME i Norge - og hvem får den ikke?  
DSQ anvendt i en Respondent-Driven Sampling survey 
Anne Kielland, Fafo 

 

15:10 Fitbit studien (kontinuerlig registrering av puls og skritt) 
Ingrid Gurvin Rekeland, Universitetet i Bergen 
 

 

15.30 Pause  

 Sesjon 3 
Ordstyrer: Ingrid Helland, Nasjonal kompetansetjeneste for CFS/ME, OUS 

 

15:45 Betydningen av PEM-fenomenet for evidensgrunnlaget for behandling av CFS/ME 
pasienter; en systematisk litteraturstudie med fokus på fysioterapi 
Marjon Wormgoor, Sykehuset i Vestfold  

 

15:55 Experiences among school personnel on educational adaptations for students 
with CFS/ME: A qualitative study 
Wenche Ann Similä, NTNU/St. Olavs hospital 

 

16:10 MECOV.NO – Spørreundersøkelse om ME, CFS og Langtids covid-19 
Bjørn K Getz Wold, Statistisk sentralbyrå 

 

16:25 Connections Between the Multiple Abnormalities in ME/CFS 
Antony Komaroff 
 

 

17:00 Slutt  



 

 

 

18:00 Konferansemiddag 
L’ardoise, Thereses gate 20B 

 

 

Tirsdag 23. november 2021  

09:00 Velkommen  

 Sesjon 4 
Ordstyrer: Linda Bringedal, Norges ME-forening 

 

09:05 Validitet av diagnostiske kriterier ved CFS/ME 
Vegard Bruun Bratholm Wyller, Universitetet i Oslo  

10 

09:35 Long-COVID i Norge, 6 og 12 måneder etter akutt sykdom 
Nina Langeland, Universitetet I Bergen 
 

11 

10:05 Pause  

 Sesjon 5  
Ordstyrer: Per Magnus, Folkehelseinstituttet 

 

10:20 Genetic association study in myalgic encephalomyelitis/chronic fatigue syndrome 
(ME/CFS) identifies several potential risk loci. 
Riad Hajdarevic, Oslo University Hospital and University of Oslo, Oslo, Norway 

12 

10:30 Sykdomsforløp for ME, en brukerundersøkelse 
Trude Schei, Norges ME-forening 

 

10:40 Å tenke tverrfaglig: om avansert deteksjonsteori og tidsriktig diagnostikk av 
ME/CFS, med case eksempel og prosjektide. 
Katarina Grujic, OsloMet & NORCE Technology 
 

13 

11:00 Pause  

11:20 
 
 
 
 
11:35 

Evaluating routine blood tests according to clinical symptoms and diagnostic 
criteria in individuals with Myalgic Encephalomyelitis/Chronic Fatigue Syndrome 
(CFS/ME) 
Ingrid Baklund, Faculty of Medicine and University of Oslo 
 
Pan-European survey on course of illness for ME-patients 
Arild Angelsen, Norwegian University of Life Sciences 
 

14 

12:00 Veien videre? Åpen diskusjon 
Ordstyrer: Per Magnus 

 

12:30 Slutt  



 

 

 

  

 


