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Agenda

* Velkommen og opprop

* Overordnet status i prosjektet

+ Avslutte hovedaktivitet C - funksjonsplassering
* Plan for medvirkningsprosessen

* Presentasjon av utsendt materiale

* Oppsummering av dagens mgte og veien videre
* Eventuelt
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Nye Aker

Situasjonsplan
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Langs Akerlgperen - Studenttorget
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Nye Aker N

Funksjonssnitt
Mal i meter

Mal i etasjen beskriver brutto hgyde
mal fra overkant dekke til overkant dekke

<
HELIPAD
PLAN 15 ;.%
PLAN 14 © TEKNIKK |
PLAN 13 & | kontor
PLAN 12 3 I konTor KLINISK SERVICE TEKNIKK?™ i
PLAN 11 & DIALYSE D@GNOMRADE KONTOR Fou 1
PLAN 10 : D@GNOMRADE i
PLAN 09 : D@GNOMRADE %
PLAN 08 Sr‘ D@GNOMRADE 1
PLAN 07 : D@GNOMRADE i
PLAN 06 & | poeNOMRADE %
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A
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D@GN POLIKLINIKK PLAN 01 g VESTIBYLE KANTINE PROVETAKING POLIKLINIKK Fou
D@GN TEKNIKK % GARDEROBER SENGEHANDTERING RENHOLD TEKNISK DRIFTSENTRAL
UGS SINSENAKSEN I o - o KULVERT
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Nye Aker

Trafikkplan
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Nytt sykehusbygg, hovedbygg
Nytt sykehusbygg, PHA
Nytt sykehusbygg, teknisk sentral

Nytt sykehusbygg, varemottak og distribusjonssentral

Nytt sykehusbygg, etappe 2

Sinsenveien 79 (Refstad transittmottak), PHA

Nytt sykehusbygg, PHA
Storbylegevakten

Eksisterende sykehusbygninger
Paviljongene

Tonsen gard

Bygg 12, PHA

Nordre Sinsen gard m/ stabbur
Nytt sykehusbygg, PHA

Bygg 28

Bygg 60

Hovedadkomsttorget
Adkomsttorg PHA

Studenttorget

Sinsentunet

@knonomigard

Velkomsttorg vest/ kollektivpunkt
Velkomstpunkt gst /rundkjering
Velkomstpunkt ser/ kollektivpunkt
Atriumshagen

Kollen

Alléen (eksisterende)

Nordre Sinsen gard hageanlegg

Hovedinngang

Annen inngang
Parkering

Gangvei

Trappehus fotgjengere
Varelevering

Helipad

Nye bygg

Eksisterende bygg
Kjareadkomst

Myke trafikkanter
Ambulanse-redudant

Fedegyn-adkomst
Akuttvei

Dropoff

TEAMY@AKER



Funksjonsfordeling

Plan U1
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Funksjonsfordeling

Plan 01
FORSKNING OG
PROVETAKING UNDERVISNING
PLAN 1
| POLIKLINIKK
[1 BILDEDIAGNOSTIKK
[l SYKEHUSAPOTEK
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[l FORSKNING OG UNDERVISNING
[ IKKE MEDISINSK SERVICE
[ | . PHA
] ENDOSKOPI
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Logistikk

Kulvertsystem Plan U2 Gy % :
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PHA Status

- Mulighetsstudier — arealer og funksjonsplassering
- Prosjektutvikling — struktur og konstruksjon

- Volumener og fasader

- Romsligheter inne og ute
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PARAMETRE FOR PROSJEKTUTVIKLING

Helende arkitektur - Evidensbasert arkitektur
* Robusthedsmatrise

* Utsyn til gronne hagerom

* Adgang til hagerom. (f.eks. Sansehager)

* Gode dagslysforhold.

* Gode romforlgp

* Materialitet

* Synlighet og oversikt

* Godtinneklima

* God akustikk

* Ventilasjon

Grader av offentlighet

HELSE se SOR-OST TEAM gAKER



HELENDE ARKITEKTUR — EVIDENSBASERT ARKITEKTUR

- Referanseprosjekt i Danmark, Skejby Psykiatriske Klinikk
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HELENDE ARKITEKTUR — EVIDENSBASERT ARKITEKTUR

- Referanseprosjekt i Danmark, Vejle Psykiatri
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Utsyn til gronne hager

Alle sengerom plasseres med utsyn til hagerom eller grgnne arealer.

°
HELSE o : ® SOR-OST

Adgang til hagerom. (f.eks. Sansehager)

Fra alle omrader er det adgang til hagerom eller terrasser. Det er terrasser i
forlengelse af oppholdsrommene ved alle dggnomrader og det kan etableres
adgang til de skjermede gardshagene.

Utformning og tema kan varieres i sansehagene.

TEAM}@AKER



Gode dagslysforhold & Materialitet
- Sengerom orienteres mot @st og vest og fasadelgsningen gir gode dagslysforhold i rommene.
- Felles oppholdsarealer orienteres mot @gst og vest og innrettes med store vinduspartier som gir gode dagslysforhold

- Dggnomradernes oppholdsrom apnes mot gangarealet som bryter ned den institusjonelle karakteren og gir dagslys i gangarealerne.

o
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De gode romforlgp

- Korridorer utfgres i 3 m bredde. Flere oppholdsarealer star delvist apne i sammenheng med korridorer sa romfglelsen gker.

- Stor himlingshgyde
- Utsyn pa tvers av avsnittet til omgivelsene og gardsrommene.

- Bruk av glass mellom rom sa rommene virker stgrre.
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Synlighet og oversikt

Personalets front office og arbeidsstasjon plasseres i pasientomradet for bedre synlighet og overblikk

o
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God akustikk

Lgses hovedsaklig i himlingsflatene og gjennom materialevalget.

Deler av oppholdssonene kan stenges sa stgyende aktiviteter kan forega uten a forstyrre resten av avsnittet

Ventilasjon

Sikker adgang til frisk luft fra pasientrommene og oppholdsomradene

°
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Sammengen mellom rom
- Grader av offentlighet

Byen Forhagen  Fellesrommet Stuen Rommet Terrassen Hagen

S H SOR-OS
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Romsligheter
- Grader av offentlighet

LTS Nﬂhﬂi“

Byen Felesrommet Stuen Rommet Terrassen Hagen

]

. AR AT , . ] S
Forhagen / Park og vei rundt PHA / Foyer-omrader Fellesrommet / Torg / Fellesarealer Stuen / Opholdsrom / Spiserom Rommet / Sengerommet

o
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Stgyanalyse
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Svevestgvanalyse

Det finnes ingen ufarlig nedre
stgrrelsesgrense; helseskadene gker med
gkende konsentrasjon.

Verdier over 35 mikrogram regnes som
uakseptabelt ifglge vedtatte norske
luftkvalitetskriterier.

Gul og rgd sone for PM10 tilsvarer maksimum
7 overskridelser av grensene pa henholdsvis 35
og 50 pg/m3

Konsentrasjonene overstiger nedre grense for
rgd og gul sone ved tunnelen ved Ring 3 og
- = ved Trondheimsveien samt utbredelse over
ye - i planomradet, ogsa ved noen bygninger i

A ; nordlige del av sykehuset.
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PHA MIDT

FUNKSJONSPLASSERINGER

B PHA/BUP Dggnomrade
- PHA Poliklinikk/ BUP Dagbehandling

Kontor SOMATIKK = /f,,W PHA NORD
: v 2 -
Fellesfunksjoner Felles AkUtheﬁﬁl://J _ ) 5 “\ NYBYGG
(R o7 NS 5 wy Dggnomrader (51 Sengerom)

- Administrasjon
Takhage / Balkong

I Teknikk

-
7
///

Fellesfunksjoner

Forskningsarealer
Poliklinikk
Kontor og mgterom, Behandlere

BYGG 12

M Dggnomrader (43 Sengerom)

NYBYGG

Dggnomrade (165 Sengerom)
Poliklinikk

Administrasjon

Kontor og mgterom, Behandlere WH\WBYGG
Ropslengsatenler BUP Dggnomrader (34 Sengerom)
RASP (10 Sengerom)

BUP Dagbehandling

Fellesfunksjoner (Inkl. Gymsal)

MORDRESINSEN BARD Kontor og mgterom, Behandlere

Fellesfunksjoner ;
Forskningsarealer

Fellesfunksjoner (Inkl. lille gymsal)

[ ]
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PHA Midt - Konseptskisse

Struktur bygg og funksjoner

- Store grgnne arealer rundt bygget O ) Ly B,

- Akerlgperen — et grgnt og roligt strok . Somatikk

ADKOMSTTORG

Eksisterende forhold

HELSE © ¢ ® SOR-OST TEAM '“-‘?AI(ER



PHA Midt - Konseptskisse

Struktur bygg og funksjoner

- Nye bygg i hhv 1 og 2 etasjer

- Bygningsmessig avskjerming av grenne omrader » -
i lTEtt-|aV-bebygge|se' S~ Somatikk
- Gode solforhold

|

ADKOMSTTORG

Nye og eksisterende bygg
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PHA Midt - Konseptskisse

Struktur bygg og funksjoner

Fellesfunktioner

- Ankomst to sentrale steder i anlegget
- Innvendig transport mellem alle bygg
- Dggnomrader uten gjennomgang

Fellesfunktioner

Ankomst og flyt

HELSE © ¢ ® SOR-OST TEAM "*éAI(ER



PHA Midt - Konseptskisse

Struktur bygg og funksjoner

- Flest mulig dégnomrader pa bakkeplan (ca. 30 sengerom)

- Dggnomrade i nybygg o

-l eks. bygg plasseres sengerom ikke ovenfor hverandre (pga. S Somatlii T
korridorbredde 2,1m)

- Mulig separat nybygg for unge, med fokus pa robusthet i bygget /

- Mulig oppdeling av gardsrommet i mindre omrader

ADKOMSTTORG

Plassering av funksjoner
-Dggnomrader

HELSE se SOR-OST TEAM '-'gAI(ER



PHA Midt - Konseptskisse

Struktur bygg og funksjoner

- Dagbehandling samles i en tveerflgy o
- Mulig med tett tilknyttning til degnomrader N . L

Somatikk )

ADKOMSTTORG

Plassering av funksjoner
-Dagbehandling

HELSE © ¢ ® SOR-OST TEAM “-'gAI(ER



PHA Midt - Konseptskisse

Struktur bygg og funksjoner

- lkke-pasientrelaterte funksjoner i 2.etasje i eksisterende bygg
- Neerhet til degnomrader og dagbehandling

Y _ Somatikk - -

ADKOMSTTORG

Plassering av funksjoner
-Stpttefunksjoner, kontor og forskning

HELSE © ¢ ® SOR-OST TEAM '“-‘?AI(ER









PHA Midt - fun

(10 RASP SENGER)

[]] PHA DAGBEHANDLING
[I] PHA DBGNOMRADER

[] PHA FELLESFUNKSJONER
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[] PHA ADMINISTRASJON
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PHA Midt - fun‘ksjonsplassering
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UTEROM AKTIVITETER

AKTIVITETER S@R

Boccia / petanque

Bordtennis bord

Treningsapparater (tuftepark)

Ballbaner

Sjakkbord

Bordtennis

Vannelementer

Fuglekasser

Plante, stelle og hgste fra plantekasser

Grilling i parkareal

Uteyoga

Gaturer i parkanlegg og videre forbindelser til grgntomrader utenfor tomt
Sosial samling i sma ‘uterom’ med benker og bord

AKTIVITETER MIDT (BUP)
Hengekgyer

Bordtennis bord

Fugleredehuske og andre lekeapparater
Vannelementer

Fuglekasser

Klatrevegg

Plante, stelle og hgste fra plantekasser

Sosial samling i sma ‘uterom’ med benker og bord

AKTIVITETER NORD

Boccia / petanque

Bordtennis bord

Treningsapparater (tuftepark)
Sjakkbord

Bordtennis

Vannelementer

Fuglekasser

Plante, stelle og hgste fra plantekasser
Uteyoga

Sosial samling i sma ‘uterom’ med benker og bord




PHA MIDT

EKSISTERENDE FORHOLD
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PHA MIDT

OVERSIKT OVER ULIKE AREALER

] HAGE - SKIERMET AV BYGG

] OFFENTLIG

Lengde slottet i Oslo: 100m

i

Volleyballbane: 9 x 18 m
——— L L] ILLUSTRASJON - STORRELSER

. TEAM D2 AKER
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PHA MIDT

PLAN ILLUSTRASJONER

HELSE .0 SOR-OST

Hageanlegg med ulike soner; sosialt/aktivitetsbasert/lek
eller tilbaketrukket og rolig

Beplantning: Stauder, busker, klatreplanter, plen og treer

Utstyr: hengekgyer, lekeapparater, hevede plantekasser,
pergola og sjakkspillbord /bordtennisbord

TEAM ‘*"%?AKER



PHA Midt - fun‘ksjonsplassering

Alternativ (18 RASP SENGE
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