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MEDVIRKNING FORPROSJEKT
NYE AKER SYKEHUS

 MEDVIRKNINGSMØTE C4 / D1
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Nye Aker
Situasjonsplan
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Langs Akerløperen - Studenttorget
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Hovedtorget mot PHA
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Endringer fra hovedaktivitet C 

Plassering av funksjoner møte C4 / D1

Nye Aker

Plassering av funksjoner møte C3
Somatikkbygget:
Hovedgrepet for volumer ligger fast, kun interne endringer

PHA:
Nordkuben og areal tilhørende Sinsenveien 76 endret.
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Nye Aker
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Nye Aker
Funksjonssnitt
Mål i meter

Mål i etasjen beskriver brutto høyde
  mål fra overkant dekke til overkant dekke
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H

Forskning og undervisning UiO

Teknikk
Poliklinikk og dagbehandling
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Plan U2
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Plan U1
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Plan 01
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Plan 02

Funksjonsfordeling
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Plan 03

Funksjonsfordeling
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Plan 04 
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Plan 05-10 
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Plan 11
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Plan 12

Funksjonsfordeling
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Plan 13

Funksjonsfordeling
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Plan 14
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Kulvertsystem Plan U2

Logistikk

Side 22



Medvirkning Forprosjekt // Aktivitet D
oktober 2021 til 2022

FORELØPIGE SKISSER

GRUPPE 13
RENHOLD 

(INKL. SENGEHÅNDTERING)
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KAPASITET OG AREAL 

FUNKSJONELLE KRAV

Renhold:

• Det skal være felles sentralt oppstillingsområde for renholdsvogner, der vogn og nett-
brett til vogn lagres og lades. Oppstillingsplassene skalogså ha ladestasjoner for ren-
gjøringsmaskiner.

• Forbruksvarer som toalettpapir, dispensere m.m.skallagres i hvert enkelt funksjonsom-
råde og mellomlagres ikke på renholdsrom.

• Desentrale renholdsrom i funksjonsområdene (4 m2)skalfungere som en midlertidig 
oppstillingsplass for rengjøringsvogn på dagtid.

• I operasjon skal det væreto renholdsrom (10 m2).
• Det skal værelåsbare skaptil kjemikalier i renholdsrom.
• På operasjon er det lukket rengjøringssløyfe med moppevaskemaskin og oppstilling 

og ladestasjon for rengjøringsmaskin. Dette ivaretas i arealet avsatt til renholdsrom på 
operasjon.

Sengehåndtering:

• Senger skal vaskes i sentral sengevaskmaskin.
• Arealet skal tilrettelegges for vask av rullestoler, rullatorer, infusjonsstativ o.l

Endringer:
• Plassering av miljøstasjon og destrale renholdsrom i operasjon

Renhold ( inkl. sengehåndtering)

Funksjon     Kapasitet     Nettoareal

Renhold sentralt          274 m²   
Renhold desentralt         136 m²
Sengehåndtering          400 m² 

SENGEAUTOMATER

PLAN U1
RENHOLD
SENGEHÅNDTERING

PHA

H
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Liste over rom Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Utvalg
Romnivå: 13.07: Ikke-medisinsk service / Renhold

Hovedfunksjon: 13 - Ikke-medisinsk service
Delfunksjon: 07 - Renhold

Seksjon: 01 - Sentralt renhold

Areal
Romfnr Prosj. romnr: Romnavn RFP status Utstyr i rom status Programmert Prosjektert
13.07.032 Oppsllingsplass, renholdsmaskiner og vogner Ikke oppreet Ikke oppreet 100,00 0,00
13.07.033 Lager, kjøl, kluter og mopper Fra SR.087.22 Fra SR.087.22 16,00 0,00
13.07.034 Vaskerom, kluter, mopper, vogner Ikke oppreet Ikke oppreet 60,00 0,00
13.07.035 Lager, renholdsarkler Ikke oppreet Ikke oppreet 10,00 0,00
13.07.036 Lager, utstyr Fra SRF.087.45 Fra SRF.087.45 12,00 0,00
13.07.037 Pause, møte Fra SRF.116.02 Fra SRF.116.02 35,00 0,00
13.07.038 Kontor, 1 person Fra SRF.077.00 Fra SRF.077.00 9,00 0,00
13.07.039 Kontor, 2 plasser Fra SRF.077.02 Fra SRF.077.02 12,00 0,00
13.07.040 Kontor, 4 plasser Ikke oppreet Ikke oppreet 14,00 0,00
13.07.041 WC Fra SRF.198.00 Fra SRF.198.00 2,00 0,00
13.07.042 WC Fra SRF.198.00 Fra SRF.198.00 2,00 0,00
13.07.043 WC Fra SRF.198.00 Fra SRF.198.00 2,00 0,00

Seksjon: 02 - Desentralt renhold

Areal
Romfnr Prosj. romnr: Romnavn RFP status Utstyr i rom status Programmert Prosjektert
13.07.001 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.002 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.003 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.004 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.005 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.006 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.007 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.008 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.009 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.010 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.011 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.012 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.013 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
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Liste over rom Helse Sør-Øst RHF
Nye Aker

Hovedfunksjon: 13 - Ikke-medisinsk service
Delfunksjon: 07 - Renhold

Seksjon: 02 - Desentralt renhold
Areal

Romfnr Prosj. romnr: Romnavn RFP status Utstyr i rom status Programmert Prosjektert
13.07.014 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.015 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.016 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.017 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.018 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.019 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.020 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.021 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.022 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.023 Renhold Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.024 Renhold, PHA Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.025 Renhold, PHA Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.026 Renhold, PHA Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.027 Renhold, PHA Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.028 Renhold, PHA Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.029 Renhold, PHA Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 4,00 0,00
13.07.030 Renhold, operasjon Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 10,00 0,00
13.07.031 Renhold, operasjon Fra SRF.124.00 Fra SRF.124.00 10,00 0,00
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Liste over rom Helse Sør-Øst RHF

Nye Aker

Utvalg
Romnivå: 13.08: Ikke-medisinsk service / Sengehåndtering

Hovedfunksjon: 13 - Ikke-medisinsk service
Delfunksjon: 08 - Sengehåndtering

Areal
Romfnr Prosj. romnr: Romnavn RFP status Utstyr i rom status Programmert Prosjektert
13.08.001 Lager, tøy/rekvisita Fra SRF.087.42 Fra SRF.087.42 20,00 0,00
13.08.002 Lager, rent Fra SR.087.34 Fra SR.087.34 10,00 0,00
13.08.003 Lager, urent Ikke oppreet Ikke oppreet 18,00 0,00
13.08.004 Lager, senger Ikke oppreet Ikke oppreet 20,00 0,00
13.08.005 Lager, kuvøser Ikke oppreet Ikke oppreet 20,00 0,00
13.08.006 Oppslling, senger Ikke oppreet Ikke oppreet 70,00 0,00
13.08.007 Oppslling, urene senger Ikke oppreet Ikke oppreet 50,00 0,00
13.08.008 Automat, sengevask Ikke oppreet Ikke oppreet 75,00 0,00
13.08.009 Vaskerom, manuell, senger og kuvøser Ikke oppreet Ikke oppreet 23,00 0,00
13.08.010 Sengeredning Ikke oppreet Ikke oppreet 30,00 0,00
13.08.011 Verksted, senger Ikke oppreet Ikke oppreet 60,00 0,00
13.08.012 WC Fra SRF.198.00 Fra SRF.198.00 2,00 0,00
13.08.013 WC Fra SRF.198.00 Fra SRF.198.00 2,00 0,00

krisna.rogers@raoark.no, 7. october 2021 11:20 Skrevet ut fra dRofus © 2002-2021 dRofus AS Side: 1
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Prinsipp for plassering av desentrale renholdsrom
TYPISK ETASJE (med operasjon)  
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Renhold desentralt
PHA - prinsipp for plassering
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Renhold desentralt
PHA - prinsipp for plassering
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Renhold desentralt
PHA - prinsipp for plassering
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Uke 43 og 44, 2021

Medvirkning Nye Aker og Nye Rikshospitalet 
Utforming av funksjonsområder



• Velkommen og opprop

• Plan for medvirkningsprosessen

• Overordnet status i prosjektet 

• Status funksjonsplassering 

• Oppsummering av dagens møte og veien videre 

• Eventuelt

Agenda



Nye Aker/Nye Rikshospitalet
Plan for medvirkningsprosessen 

Uke 43 og 44, 2021



Spørsmål som skal besvares i D: 

✓ Er funksjonen riktig plassert i bygget(ne)?

✓ Er rommene innen funksjonen riktig plassert 
i forhold til hverandre?

✓ Er krav til arbeidsflyt ivaretatt?

✓ Er aktuelle rom for funksjonen identifisert?   

Innredning og funksjonskrav for unike rom 
gjøres i detaljprosjektet (med medvirkning). 

Standardromskatalogen fra hovedaktivitet B 
ferdigstilles i parallell med hovedaktivitet D.

Utforming av 
funksjonsområder

FLYTDIAGRAMMER OG

NÆRHETSKRAV I FUNKSJONEN

PLANSKISSERSTANDARDROMSKATALOG

Medvirkningsprosessen



• Formålet med forprosjektfasen er å etablere et beslutningsunderlag til B4-beslutning

• Resultatet av arbeidet er forprosjektrapport med beskrivelser, skisser, økonomiske analyser 
og vedlegg

• Etter B4 beslutning starter detaljprosjektet som sammen med bygging, og testing og 
overlevering utgjør gjennomføringsfasen av prosjektet 

• Medvirkning i detaljprosjektet er knyttet til:

• Detaljering av enkeltrom som underlag for de som skal bygge sykehuset

• Innredning og funksjonskrav for unike rom 

• Anskaffelse av utstyr

• Det vil bli orientert om videre arbeid i møteserie E

Medvirkning i detaljprosjektet



Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr

Møteserie 1 Møteserie 2 Møteserie 3 Møteserie 4 Akt E

Tema i møte C4/D1:
• Status for 

prosjektutvikling 
• Oppdatert funksjons-

plassering, inkl. 
endringer per 
medvirkningsgruppe

• Plan for gjenværende del 
av forprosjektet

• Eventuelle utestående / 
uavklarte saker 

Tema i møte D2:
• Oppfølging etter 

møteserie 1
• Oppdatert 

funksjonsplassering 
• Plassering av rom 

innenfor funksjonen 
med fokus på 
arbeidsflyt

Tema i møte D3:
• Oppfølging av 

møteserie 2
• Oppdatering av 

funksjons- og  
romplassering

Tema i møte D4:
• Vise løsning for 

forprosjektet
• Identifisering av 

saker som 
håndteres i 
detaljprosjektet 

Tema 
hovedaktivitet E:
• «Slik ble det» –

resultatet av 
forprosjektet

• Plan for neste fase

Møte C4 og hovedaktivitet D – fire møter med ulik fokus

Fastlegge funksjonsplasseringer Fastlegge løsninger innenfor funksjon



Jul Aug Sep Okt Nov Des Jan Feb Mar Apr Mai Jun

Noen milepæler i forprosjektet

Regulering

OUS/
Medvirkning

Til byrådet for 
politisk behandling 

PBE sin saksbehandling 

Endelig planforslag
til PBE

Uke 34
Medvirkning 
standardrom

Uke 5-6
D-møte 3

Standard rom

Uke 43-44
C4/D-møte 1

Uke 48-49
D-møte 2

Uke 16
«Slik ble

det»

Uke 12-13
D-møte 4

D – Utforming av funksjonsområdet 

2021 2022

Plan for beslutningsprosess
• Forprosjektrapport skal foreligge 30. april
• Styrebehandling i prosjektstyret, Oslo universitetssykehus HF og Helse Sør-Øst RHF i juni 2022



Regulering

Nye Aker og Nye Rikshospitalet



Arbeidet med regulering pågår parallelt med prosjektutviklingen

Videre plan

• Oppdatering av planforslagene (etter 
bearbeiding av prosjektene) pågår og revidert 
planforslag skal oversendes PBE før jul 2021

• Saksbehandling i PBE våren 2022

• Før oversendelse til politisk behandling før 
sommer 2022

Gjennomførte oppgaver

• Planforslagene for Nye Aker og Nye 
Rikshospitalet ble oversendt plan- og 
bygningsetaten i Oslo (PBE) desember 2020

• Lagt ut på offentlig ettersyn og høring 12. april 
2021, med frist primo juni

• Begge prosjektene er bearbeidet for å 
imøtekomme merknader og innsigelser 
(Riksantikvaren)

• Utviklingen av Nye Aker og Nye Rikshospitalet krever nye reguleringsplaner

• Som del av arbeidet med regulering utarbeides konsekvensutredning for virkninger for miljø og 
samfunn

• Vår dokumentasjon kalles planforslag

• Les mer om regulering på: Reguleringsprosessen - Helse Sør-Øst RHF (helse-sorost.no)
• Planforslaget, høringsuttalelser, korrespondanse etc. finnes på saksinnsyn hos PBE, Oslo kommune

https://www.helse-sorost.no/om-oss/vart-oppdrag/hva-gjor-vi/utviklingsplaner-og-store-utviklings-og-byggeprosjekter/stort-akuttsykehus-pa-aker-og-regionsykehus-pa-rikshospitalet/reguleringsprosessen


Overordnet status

Nye Aker



Nye Aker sykehus er videreutviklet

Somatikk - basen og høyhus

• Det pågår optimalisering av funksjonsplassering i 
behandlingsbygget og i høyhusene .

• Fasade mot bygg 60 er justert for å sikre arealer for 
ambulansehall.

• Pågår dialog med PBE om uttrykk og fasader for alle 
bygninger.

Vare og distribusjonssentral 

• Optimalisering av bygg og uteområder pågår.

PHA sør

• Det pågår videreutvikling av byggene for PHA sør for 
Sinsenaksen knyttet til  støy og funksjonelle 
uteområder.

PHA midt

• Nybyggene for PHA i Sinsenveien 76 (tidl. Refstad 
transittmottak) justeres for å imøtekomme innsigelse 
fra Riksantikvaren.

• Nordre bygningsfløy bevares (var foreslått revet)

• Nytt bygg nord på tomten 

• Tilbygg sør i Sinsenveien 76 blir maks. én etasje

PHA Nord

• Et nytt bygg som danner et gårdsrom sammen med 
Bygg 12 og øvrige bygg i nord

• Det har siden i sommer blitt gjennomført noen endringer for byggene ved Nye Aker. 

• Bakgrunnen er innsigelse fra Riksantikvaren, høringsuttalelser fra offentlig ettersyn av 
reguleringsplanen og prosjektutvikling som følge av funksjonelle avklaringer.



Fasade Akerløperen

PHA Midt

PHA Sør



Fasade Sinsenaksen

Midt



Overordnet status

Nye Rikshospitalet



Nye Rikshospitalet er videreutviklet

Bygg M og N

• Endret geometri på bygg N for å imøtekomme 
innsigelse fra Riksantikvaren

• Nytt inngangsområde som ivaretar ønsket om 
egen inngang for barn og ungdom

• Funksjonsplassering i bygg N er videreutviklet 
for å samle barn og ungdom

• Funksjonsplasseringer i bygg M er i hovedsak 
videreført

Bygg A

• Etablering av samlet varemottak.

Bygg J

• Plassering av hovedfunksjonene er videreført

• Endret geometri (bl.a. fra fem til fire lameller) 
for å bedre lysforhold, optimalisere tekniske 
arealer og forbedre arealdisponering

• Innebærer justeringer på enkelte plan 

Bygg Q

• Nytt bygg mot nord med universitet, møte – og 
kontorfasiliteter

• Det er siden i sommer gjennomført flere endringer for byggene ved Nye Rikshospitalet.

• Bakgrunnen er innsigelse fra Riksantikvaren, høringsuttalelser fra offentlig ettersyn av 
reguleringsplanen og prosjektutvikling som følge av funksjonelle avklaringer.



Bygg M og N er endret som følge av innsigelse 

Kilde: Presentasjon til PBE om endringer planforslaget, primo oktober.
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