
Vulvasykdommer (35485) 

Torsdag 23. november 2023 

OUS Rikshospitalet, seminarrom A3.3067. 

Program  

08.30  Registrering og kaffe  

09.00  Velkommen ved Vulvapoliklinikken på OUS, Vulvateamet St. Olav:  

 Hvem er vi, hvor er vi, hva gjør vi. Vulva.no, Vulvateamet i Oslo og St Olav  

09.30  Den normale vulva og vulvodynier v/Nina Bohm-Starke Docent og överläkare, Kvinnokliniken, 

 Danderyds sjukhus, Stockholm  

10.20  Pause  

10.35  Bekkenbunnen og behandling av vulvodyni - fysioterapi og sexologisk behandling  

 v/Fysioterapeut og sexolog Jenny Toftner  

11.15  Pause  

11.30  Lichen sclerosus v/ Helle Hansen, Overlege Vulvapoliklininikken St Olav  

12.15  Lunsj  

13.00  Bruk av psykofarmaka ved vulvodynier v/Egil Fors Professor i allmennmedisin, NTNU  

13.30  Lichen planus v/ Overlege Kristin Skullerud  

14.00  Pause  

14.14  Kirurgi ved ulike vulvasykdommer v/Risa Hoffmann  

15.00  Pause  

15.15  Kasuistikker om Vulvodynier v/Liv Rimstad Moksnes  

15.45  Hvordan starte en Vulvapoliklinikk, v/ Overlege Kristine Amundsen 

 Vulva.no, vulvaforum og forskning v/Overlege Anne Lise Helgesen  

16.30  Oppsamlingsspørsmål 


