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Renhold ( inkl. sengehåndtering)

GRUPPE 13
RENHOLD

INKL. SENGEHÅNDTERING

Nye Aker Sykehus
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
AVKLARINGER 

Avklaringspunkter:

-Gjennomgang endret plan Sengevask 

-Sambruk/ deling av pauserom

-Desentrale renholdsrom 

-Dekningsrad reholdsrom PHA Sør
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
ENDRINGER U1

Aktivitet D, møterunde 3 Aktivitet D, møterunde 4

RENHOLD/
SENGESENTRAL

FØR ETTER

• Sengevask og renholdsbase har rykket mot øst

• Flyt endret mht. effektivitet og flyt i korridorer
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Funksjonsområder U1

Renhold ( inkl. sengehåndtering)

RENHOLD

SENGESENTRAL

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Flyt og nærhet til andre funksjonsområder U1

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Flyt U1: Endringer siden D3

AGV  

AGV  

AK
U

TT
M

O
TT

AK

GARDEROBE

GARDEROBE

PHA TEKNISK SENTRAL
VDS

RENHOLD

SENGEHÅNDTERING

TEKNISK DRIFTSENTRAL

FORBINDELSE 
TIL OSLO STORBYLEGEVAKT

FORBINDELSE TIL NORDKUBEN

PERSONALINNGANG 2.etg

P-HUSINNGANG POLIKLINIKK 
OG DAGBEHANDLING

INNGANG 
AKUTTMOTTAK

INNGANG BESØKENDE

INNGANG 
SELVHENVENDERE

PO
LI

KL
IN

IK
K

PLAN U1 

0m                                                                           50m N
S
ØV36 sek (5 km/t)

AKUTTMOTTAK
OBSERVASJON
POLIKLINIKK 
BILDEDIAGNOSTIKK
IKKE MEDISINSK SERVICE
PHA
KLINISK SERVICE

PHA

TRENINGSSAL

PHA NORD

AMBULANSEHALL

AGV  

AGV  AGV  

POLIKLINIKK

O
BS

ER
VA

SJ
O

N

Venteområde

INNGANG  FØDEMOTTAK
BESØKENDE INTENSIV

GÅENDE PASIENTER, BESØKENDE
LIGGENDE PASIENTER, SENGER
VARER
AKUTT
ANSATTE, STUDENTER
SENGER TIL SENGEVASK 

D3 D4

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)

SIRKULASJON INNE RENE/URENE SENGER SENGEAUTOMAT

SIRKULASJON INNE SENGELIGGENDE PASIENTER

Senger

STUDENT-
INNGANG

HOVED-
INNGANG 

SENGEVASK

OSLO 
STORBYLEGEVAKT

BYGG 60

TEKNISK SENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL 

PHA NORD

PHA MIDT

PHA SØR

SINSENAKSEN

AKERLØPEREN

Flyt senger
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
U1 Planutsnitt, funksjonsområde

Kontorer

Pauserom

WC

Renholdsbase

Sentral sengevask
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
U1 Flyt senger

Overlys

URENE SENGER

RENE SENGER

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
U1 Flyt senger verksted

Overlys

URENE SENGER

RENE SENGER

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
U1 Flyt kuvøser

Overlys

URENE KUVØSER

RENE KUVØSER

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S

Ø
V



Medvirkning Forprosjekt // Aktivitet D
oktober 2021  -  mai 2022

Renhold ( inkl. sengehåndtering)
U1 Renhold flyt

Overlys

RENHOLD

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S

Ø
V
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Desentrale renholdsrom: Somatikkbygget

TEKNIKK

KONTOR

DØGNOMRÅDER

TEKNIKK

LABORATORIE

LAB/UNIVERSITET

DØGNOMRÅDER

NYFØDTINTENSIV

FØDEAVDELING

OPERASJON

INTENSIV

POST‐OP

HØYSMITTEISOLAT (HSI)

UNIVERSITET

INFEKSJON

PRØVETAGNING

TEKNIKK
POLIKLINIKK

UNIVERSITET

UNIVERSITET

APOTEK, UTSALG

VESTIBYLE

AKUTTMOTTAK

UNIVERSITET

GARDEROBER
PRESTETJENESTE, MORS

POLIKLINIKK

TEKNIKK

STERILSENTRAL
APOTEKPRODUKSJON

U2

U1

P1

P2

P3

P4

P12‐P13

P14

N

KLINISK SERVICE

KLINISK SERVICE

MTV

TEKNIKK

POLIKLINIKK

PHA AKUTT SENGESENTRAL

BILDEDIAGNOSTIKK, AKUTT

UNIVERSITET
TEKNIKK

KONTOR

P11

DØGN, INTERMEDIÆR

POLIKLINIKK

POLIKLINIKK, FØDE

DØGNOMRÅDER

P10

DØGNOMRÅDER

P5‐8

DØGNOMRÅDER

P9DIALYSE

TEKNIKK

P3M

UNIVERSITET KONTOR

BILDEDIAGOSTIKK

KANTINE

RESEPSJON OG VAKTSENTRAL
KIOSK

OBSERVASJON

AMBULANSEHALL

TEKNISK DRIFTSSENTRAL

GARDEROBERSKOPVASK

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

TAKTERRASSE

DØGNOMRÅDE
POLIKLINIKK

POLIKLINIKK

FORSKNING

FELLES

TEKNIKK

TEKNIKK

KONTOR

TAKTERRASSE

PU2

PU1

P1

P2

P3

DØGNOMRÅDE

P1

DØGNOMRÅDE

P2
POLIKLINIKK
FELLES

POLIKLINIKK
FELLES

TEKNIKK

PU1

DØGNOMRÅDE

P3

DØGNOMRÅDE

P4

DØGNOMRÅDE DØGNOMRÅDE

P2

KONTOR

POLIKLINIKK (BYGG B2)

DØGNOMRÅDE

P1

KONTOR (BYGG B1 NORDFLØY)

POLIKLINIKK (BYGG B1 ØSTFLØY)

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

TEKNISK SENTRAL

U1

P1

TEKNISK SENTRAL

P2

P3

TEKNISK SENTRAL

TEKNISK SENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

5-4-18_00 Lokaliseringsfigur Renhold

Akso 3D PHA sør renhold Akso 3D PHA nord renhold Akso 3D PHA midt renhold

Akso 3D NYE AKER - TS VDS renhold

Renhold Copy 1

SOMATIKK

SAMLET FOR PHA VDS

TEKNIKK

KONTOR

DØGNOMRÅDER

TEKNIKK

LABORATORIE

LAB/UNIVERSITET

DØGNOMRÅDER

NYFØDTINTENSIV

FØDEAVDELING

OPERASJON

INTENSIV

POST‐OP

HØYSMITTEISOLAT (HSI)

UNIVERSITET

INFEKSJON

PRØVETAGNING

TEKNIKK
POLIKLINIKK

UNIVERSITET

UNIVERSITET

APOTEK, UTSALG

VESTIBYLE

AKUTTMOTTAK

UNIVERSITET

GARDEROBER
PRESTETJENESTE, MORS

POLIKLINIKK

TEKNIKK

STERILSENTRAL
APOTEKPRODUKSJON

U2

U1

P1

P2

P3

P4

P12‐P13

P14

N

KLINISK SERVICE

KLINISK SERVICE

MTV

TEKNIKK

POLIKLINIKK

PHA AKUTT SENGESENTRAL

BILDEDIAGNOSTIKK, AKUTT

UNIVERSITET
TEKNIKK

KONTOR

P11

DØGN, INTERMEDIÆR

POLIKLINIKK

POLIKLINIKK, FØDE

DØGNOMRÅDER

P10

DØGNOMRÅDER

P5‐8

DØGNOMRÅDER

P9DIALYSE

TEKNIKK

P3M

UNIVERSITET KONTOR

BILDEDIAGOSTIKK

KANTINE

RESEPSJON OG VAKTSENTRAL
KIOSK

OBSERVASJON

AMBULANSEHALL

TEKNISK DRIFTSSENTRAL

GARDEROBERSKOPVASK

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

TAKTERRASSE

DØGNOMRÅDE
POLIKLINIKK

POLIKLINIKK

FORSKNING

FELLES

TEKNIKK

TEKNIKK

KONTOR

TAKTERRASSE

PU2

PU1

P1

P2

P3

DØGNOMRÅDE

P1

DØGNOMRÅDE

P2
POLIKLINIKK
FELLES

POLIKLINIKK
FELLES

TEKNIKK

PU1

DØGNOMRÅDE

P3

DØGNOMRÅDE

P4

DØGNOMRÅDE DØGNOMRÅDE

P2

KONTOR

POLIKLINIKK (BYGG B2)

DØGNOMRÅDE

P1

KONTOR (BYGG B1 NORDFLØY)

POLIKLINIKK (BYGG B1 ØSTFLØY)

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

TEKNISK SENTRAL

U1

P1

TEKNISK SENTRAL

P2

P3

TEKNISK SENTRAL

TEKNISK SENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

5-4-18_00 Lokaliseringsfigur Renhold

Akso 3D PHA sør renhold Akso 3D PHA nord renhold Akso 3D PHA midt renhold

Akso 3D NYE AKER - TS VDS renhold

Renhold Copy 1

SOMATIKK

SAMLET FOR PHA VDS

TEKNIKK

KONTOR

DØGNOMRÅDER

TEKNIKK

LABORATORIE

LAB/UNIVERSITET

DØGNOMRÅDER

NYFØDTINTENSIV

FØDEAVDELING

OPERASJON

INTENSIV

POST‐OP

HØYSMITTEISOLAT (HSI)

UNIVERSITET

INFEKSJON

PRØVETAGNING

TEKNIKK
POLIKLINIKK

UNIVERSITET

UNIVERSITET

APOTEK, UTSALG

VESTIBYLE

AKUTTMOTTAK

UNIVERSITET

GARDEROBER
PRESTETJENESTE, MORS

POLIKLINIKK

TEKNIKK

STERILSENTRAL
APOTEKPRODUKSJON

U2

U1

P1

P2

P3

P4

P12‐P13

P14

N

KLINISK SERVICE

KLINISK SERVICE

MTV

TEKNIKK

POLIKLINIKK

PHA AKUTT SENGESENTRAL

BILDEDIAGNOSTIKK, AKUTT

UNIVERSITET
TEKNIKK

KONTOR

P11

DØGN, INTERMEDIÆR

POLIKLINIKK

POLIKLINIKK, FØDE

DØGNOMRÅDER

P10

DØGNOMRÅDER

P5‐8

DØGNOMRÅDER

P9DIALYSE

TEKNIKK

P3M

UNIVERSITET KONTOR

BILDEDIAGOSTIKK

KANTINE

RESEPSJON OG VAKTSENTRAL
KIOSK

OBSERVASJON

AMBULANSEHALL

TEKNISK DRIFTSSENTRAL

GARDEROBERSKOPVASK

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

TAKTERRASSE

DØGNOMRÅDE
POLIKLINIKK

POLIKLINIKK

FORSKNING

FELLES

TEKNIKK

TEKNIKK

KONTOR

TAKTERRASSE

PU2

PU1

P1

P2

P3

DØGNOMRÅDE

P1

DØGNOMRÅDE

P2
POLIKLINIKK
FELLES

POLIKLINIKK
FELLES

TEKNIKK

PU1

DØGNOMRÅDE

P3

DØGNOMRÅDE

P4

DØGNOMRÅDE DØGNOMRÅDE

P2

KONTOR

POLIKLINIKK (BYGG B2)

DØGNOMRÅDE

P1

KONTOR (BYGG B1 NORDFLØY)

POLIKLINIKK (BYGG B1 ØSTFLØY)

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

TEKNISK SENTRAL

U1

P1

TEKNISK SENTRAL

P2

P3

TEKNISK SENTRAL

TEKNISK SENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

5-4-18_00 Lokaliseringsfigur Renhold

Akso 3D PHA sør renhold Akso 3D PHA nord renhold Akso 3D PHA midt renhold

Akso 3D NYE AKER - TS VDS renhold

Renhold Copy 1

SOMATIKK

SAMLET FOR PHA VDS

Base Tårn
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Desentrale renholdsrom

U2

Renholdsrom 4kvm 

Miljøstasjon 10kvm 

Miljøstasjon 10kvm 

Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S

Ø
V
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Desentrale renholdsrom

Etasje. U1

Miljøstasjon 10kvm 

Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 
Miljøstasjon 10kvm 

Renholdsrom 4kvm 

Miljøstasjon 10kvm 

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S

Ø
V
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Desentrale renholdsrom

Etasje. 01

Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 

Miljøstasjon 10 kvm Miljøstasjon 10 kvm 

Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 
Miljøstasjon 10 kvm

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S

Ø
V
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Desentrale renholdsrom

Etasje. 02

Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 
Miljøstasjon 10kvm

Miljøstasjon 10 kvm Miljøstasjon 10 kvm 

Renholdsrom 4kvm 
(operasjon)

Renholdsrom 4kvm 
(operasjon)

Renholdsrom 4kvm 

Miljøstasjon 10 kvm 

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S

Ø
V
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Desentrale renholdsrom

Etasje. 03

Renholdsrom 4kvm 

Miljøstasjon 10 kvm

Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 

Miljøstasjon 10 kvm 

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S

Ø
V
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Desentrale renholdsrom

Etasje. 05-10

Miljøstasjon 10 kvm 
Renholdsrom 4kvm 

Renholdsrom 4kvm 

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S

Ø
V
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Desentrale renholdsrom

Etasje. 11, 12 og 13 (Kontor)

Renholdsrom 4kvm 

PLAN U2 

STERILSENTRAL
SYKEHUSAPOTEK
SKOPVASK
TEKNISK KULVERT
TEKNISKE AREALER

0m                              50m                                                                                                                                                                                                                                                                                                     
36 sek (5 km/t)

N

S
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V
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Renhold desentralt
PHA 

PHA SYD
PHA MIDT

PHA NORD

VDS

SOMATIKK

Kulvertforbindelse
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)

TEKNIKK

KONTOR

DØGNOMRÅDER

TEKNIKK

LABORATORIE

LAB/UNIVERSITET

DØGNOMRÅDER

NYFØDTINTENSIV

FØDEAVDELING

OPERASJON

INTENSIV

POST‐OP

HØYSMITTEISOLAT (HSI)

UNIVERSITET

INFEKSJON

PRØVETAGNING

TEKNIKK
POLIKLINIKK

UNIVERSITET

UNIVERSITET

APOTEK, UTSALG

VESTIBYLE

AKUTTMOTTAK

UNIVERSITET

GARDEROBER
PRESTETJENESTE, MORS

POLIKLINIKK

TEKNIKK

STERILSENTRAL
APOTEKPRODUKSJON

U2

U1

P1

P2

P3

P4

P12‐P13

P14

N

KLINISK SERVICE

KLINISK SERVICE

MTV

TEKNIKK

POLIKLINIKK

PHA AKUTT SENGESENTRAL

BILDEDIAGNOSTIKK, AKUTT

UNIVERSITET
TEKNIKK

KONTOR

P11

DØGN, INTERMEDIÆR

POLIKLINIKK

POLIKLINIKK, FØDE

DØGNOMRÅDER

P10

DØGNOMRÅDER

P5‐8

DØGNOMRÅDER

P9DIALYSE

TEKNIKK

P3M

UNIVERSITET KONTOR

BILDEDIAGOSTIKK

KANTINE

RESEPSJON OG VAKTSENTRAL
KIOSK

OBSERVASJON

AMBULANSEHALL

TEKNISK DRIFTSSENTRAL

GARDEROBERSKOPVASK

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

DØGNOMRÅDE

TAKTERRASSE

DØGNOMRÅDE
POLIKLINIKK

POLIKLINIKK

FORSKNING

FELLES

TEKNIKK

TEKNIKK

KONTOR

TAKTERRASSE

PU2

PU1

P1

P2

P3

DØGNOMRÅDE

P1

DØGNOMRÅDE

P2
POLIKLINIKK
FELLES

POLIKLINIKK
FELLES

TEKNIKK

PU1

DØGNOMRÅDE

P3

DØGNOMRÅDE

P4

DØGNOMRÅDE DØGNOMRÅDE

P2

KONTOR

POLIKLINIKK (BYGG B2)

DØGNOMRÅDE

P1

KONTOR (BYGG B1 NORDFLØY)

POLIKLINIKK (BYGG B1 ØSTFLØY)

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

TEKNISK SENTRAL

U1

P1

TEKNISK SENTRAL

P2

P3

TEKNISK SENTRAL

TEKNISK SENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL

VARE OG DISTRIBUSJONSSENTRAL

RENHOLDSROM

MILJØSTASJON

5-4-18_00 Lokaliseringsfigur Renhold

Akso 3D PHA sør renhold Akso 3D PHA nord renhold Akso 3D PHA midt renhold

Akso 3D NYE AKER - TS VDS renhold

Renhold Copy 1

SOMATIKK

SAMLET FOR PHA VDS

Renhold desentralt
PHA SYD

TEKNIKK

KONTOR

DØGNOMRÅDER

TEKNIKK

LABORATORIE

LAB/UNIVERSITET

DØGNOMRÅDER

NYFØDTINTENSIV

FØDEAVDELING

OPERASJON

INTENSIV

POST‐OP

HØYSMITTEISOLAT (HSI)

UNIVERSITET

INFEKSJON

PRØVETAGNING

TEKNIKK
POLIKLINIKK

UNIVERSITET

UNIVERSITET

APOTEK, UTSALG

VESTIBYLE

AKUTTMOTTAK

UNIVERSITET

GARDEROBER
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Renhold ( inkl. sengehåndtering)
Renhold desentralt
PHA SYD- prinsipp for plassering
Plan U1-03
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Vignet 3d - visning af bygg + etage
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