
 
 

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Østfold, Akershus, Oslo,  
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,  

Helse Sør-Øst RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private  
leverandører og avtalespesialister. 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    

Møte:  Medvirkning forprosjekt –  
Møte 02 akt D - 7.2 Nyfødtintensiv - FELLES 

Prosjekt: Nye Aker og Nye Rikshospitalet 

Saksnr: 123098 Dok.dato: 18.05.2022 

Møtedato: 12.05.2022 / start kl 08:30 – slutt kl 11:40 Sted: Forskningsparken, Møterom Via 

Referent: Elisabeth S. Grannes Neste møte: Uke 36/37 2022 

 
Deltakere/mottakere: 

Navn Funksjon Organisasjon Tilstede 

Siv Fredly Gruppeleder OUS X 

Stine Ahlstrøm Fagperson OUS - 

Hans Jørgen Stensvold Fagperson OUS X 

Eivor Nesheim Fagperson OUS X 

Solfrid Steinnes Fagperson OUS - 

Anne Beate Solås Fagperson OUS - 

Birgitte Lenes Ekeberg Fagperson OUS X 

Pia Bloch Verneombud OUS - 

Vibeke Hesselberg Tillitsvalgt OUS - 

Sverre Medbø Tillitsvalgt OUS X 

Tone Beate Kristiansen Brukerrepresentant  - 

Else Riise Observatør, MTA OUS X 

Ylva Sandness Observatør, Smittevern OUS X 

Jan Thuen Observatør, Logistikk OUS X 

Martin Lieungh Fagkoordinator Nye OUS X 

Trine Braaten Fagkoordinator HSØ PO X 

Bjørn Tore Mølsæter Rådgiver utstyr Prosjekteringsgruppen X 

Marte Loen Arkitekt Prosjekteringsgruppen X 

Kristin Presterud Mørk Arkitekt  Prosjekteringsgruppen X 

Julia Gaczek Arkitekt Prosjekteringsgruppen X 
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Henni Steineger  Arkitekt Prosjekteringsgruppen X 

Thomas Pryssing Fasilitator HSØ PO X 

Elisabeth Grannes Referent HSØ PO X 

 

Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-00  Velkommen og agenda for dagens møte v/gruppeleder OUS 

Møtet er det tredje i en serie på fire i hovedaktivitet D som skal gå til og med 

høsten 2022 og som skal ivareta medvirkning i gruppe 7.2 Nyfødtintensiv. 

 

Gruppen skal vurdere utforming av funksjonsområdet, herunder: 

• Plassering i bygget  

• Sikre at alle rommene i funksjonene er riktig plassert med hensyn på 

arbeidsprosesser og flyt for pasienter, ansatte og varer 

• Gjennomgang av konsepter og hovedprinsipper for funksjonsområdet 

MERK at innredning og funksjonskrav for unike rom skal foregå i detaljprosjekt. 

 

Agenda 

1. Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D2  

2. Gjennomgang av utsendt materiale 

3. Gjennomgang av av gjenstående punkter fra referat og tilbakemeldinger 

etter D2 

4. Oppsummering og aksjonspunkter til avklaring  

5. Veien videre 

   

03-01  Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D2 v/gruppeleder 

Ingen supplerende bemerkninger til referat. 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-02  Gjennomgang av utsendt materiale v/ARK 

Arkitekt for henholdsvis Nye Aker og Nye Rikshospitalet gikk gjennom utsendt 

materiale.  

Tegninger for Nye Aker ble presentert og diskutert først. Punktene 03.02.01.01 -  

03.02.01.xx oppsummerer diskusjonene.  

Deretter ble tegnigner for Nye Rikshospitalet presentert og diskutert. Punktene 

03.02.02.01 – 03.02.02.XX oppsummerer diskusjonene.  

  Info 

03-02-01  Felles for begge prosjekter 

• Alle familierom skal ha gassuttak for to pasienter (tvillinger). For 

intensivbehandling av tvillinger, kan to rom med med skyvedør mellom 

benyttes. Trillinger ivaretas i generelle intensivrom.  

• Senger i pårørenderom må kunne rengjøres og desinfiseres.  

• Smittevern meldte inn behov for lager til oppbevaring av sterile varer. 

Det pågår en prosess for dette i Nye OUS. 

 

HSØ PO 

 

 

RUT/ARK 

Info 

 

Møte D4 

 

 

Møte D4 

 

Åpen 

 

 

Åpen 

03-02-02-01  Foreldreovernatting til isolater (Nye Aker) 

Et kontaktsmitteisolat og et luftsmitteisolat var skissert uten direkte tilgang til 

foreldreovernatting. Overnattingsrommene lå veg i vegg med isolatene, men 

med tilgang fra korridor. Dette fordi overnattingsrommene kommer fra gr. 13 – 

Pasient- og personalsevice og er en felles ressurs for alle pårørende i sykehuset. 

Gruppen påpekte at foreldreovernatting til isolater bør være med direkte tilgang 

fra isolatet, da det ofte er mor som er smittebærer og man isolerer på mors 

indkasjon.  

For å ivareta dette, skisserer ARK to alternativer: 

 

 

 

 

 

 

 

ARK 

 

 

 

 

 

 

 

 

Møte D4 

 

 

 

 

 

 

 

 

Åpen 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

1. To kontaktsmitteisolater (KS) i vestarmen konverteres til familierom. 

Luftsmitte- og kontaktsmitteisolat ved heiskjerne fastholdes men får 

dedikerte overnattingsrom tilknyttet rommet (med direkte inngang). 

Samtalerom i området kan flyttes til plassering lengre inne i avdelingen. 

2. Et Kontaktsmitteisolat ved heis gjøres om til familierom og man i 

vestarmen får et familierom-KS og et intensivrom-KS med separat 

foreldreovernatting. 

Medvirkningsgruppen melder tilbake ang. foretrukket alternativ. 

 

 

 

 

 

 

Gruppeleder 

 

 

 

 

 

 

 

02.06.22 

 

 

 

 

 

 

 

Åpen 

03-02-02-02  Støtterom for personal (Nye Aker) 

Arbeidsstasjon, ytre sone (05.01.069) og Møte (05.01.077) ved kjerne 

omprogrammeres til et større møterom.  

Gruppen mener det er behov for et større pauserom, men at rommet ligger godt 

plassert (det bør ligge i utkant av avdelingen og skjermet fra pasientaktivitet). 

Gruppen vurderer omprogrammering av areal innenfor rammen.  

En eventuell omfordeling av areal i Nye RH må meldes inn via Nye OUS.  

Arbeidsstasjon, ytre sone (05.01.068) nederst i søndre arm flyttes mer sentralt 

ved kjerne.  

 

HSØ PO 

 

Gruppeleder 

 

 

ARK 

 

Møte D4 

 

02.06.22 

 

 

Møte D4 

 

Åpen  

 

Åpen 

 

 

Åpen  

03-02-02-03  Kuvøselager og MTU-lager (Nye Aker) 

Lager, kuvøser ligger i plan U2. Selv om det er enerom og kuvøsen kan stå klar 

på rommet, vet man ikke om barnet skal ha lukket kuvøse, åpen kuvøse eller 

baljeseng. Alle tre varianter må derfor stå lagret.  

Logistikk for henting av kuvøser fra U2 skisseres til neste møte.  

 

 

 

 

 

ARK 

 

 

 

 

Møte D4 

 

 

 

 

Åpen  
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-02-03-01  Plassering av høyintensivrom (Nye RH) 

I utsendt materialet var høyintensivrommene plassert i J4 fordi operasjon ligger 

i plan 3 og 4 i J3 og J4. Gruppen vurderer at det blir for langt å transportere syke 

pasienter til for eksempel hjertekat i eksisterende RH fra J4.  

(Barneintensiv ligger i J1, plan 4. Plassering av thoraxintensiv er ikke avklart, 

utover at intensiv ligger i J1 og -2 i plan 3 og 4.) 

Gruppen påpekte at de har 3 kritiske transportetapper til og fra NFI:  

1. fra føde og inn 

2. til og fra kirurgi  

3. fra thorax intensiv til NFI (ikke like tidskritisk som de to andre) 

Gruppen konkluderte med at de tyngste intensivpasientene bør ligge lenger 

nord og at intensivclusteret i J4 flyttes til J3.  

Gruppen vurderer fordeling av høyintensiv- og intensivrom. 

Pårørendeovernatting kan kan ligge i J4.  

 

Gruppen vurderer videre at de 4 intensivrom på 30m2 i program bør fastholdes 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ARK 

 

 

 

 

ARK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Møte D4 

 

 

 

 

Møte D4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Åpen 

 

 

 

 

Åpen 

03-02-03-02  HC-tilgjengelighet (Nye RH) 

Et overnattingsrom for pårørende må være tilrettelagt for HC. Overnatting, 

pårørende, HC bør ligge til intensivrom som også er HC-tilpasset.  

 

 

HSØ PO/ARK 

 

 

Møte D4 

 

 

Åpen 

03-02-03-03  Heis (Nye RH) 

Heis ved J4 bør ha utgang fra begge sider.  

 

ARK 

 

Møte D4 

 

Åpen 

03-02-03-04  Isolater i NFI (Nye RH) 

Det er 6 kontaktsmitteisolater, 2 beskyttende luftsmitteisolater og 3 vanlige 

luftsmitteisolater i NFI, Nye RH. 

 

Info 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-02-03-05  Samtalerom (Nye RH) 

Gruppen ønsker seg 3-4 samtalerom; 1 pr. lamell. Seremonirommet skal kunne 

benyttes til samtalerom når det ikke er i bruk som seremonirom.  

HSØ PO kommer med forslag til hvordan man omprogrammere for å finansiere 

1-2 samtalerom i tillegg til det som ligger i programmet.  

 

 

 

HSØ PO 

 

 

 

Møte D4 

 

 

 

Åpen 

03-02-03-06  Pårørenderom (Nye RH) 

Gruppen ønsker større pårørenderom og eget lekeområde for søsken. Rommet 

må ligge ved J1/J2. Lekerommet trenger ikke at væres stort.  

Gruppen vurderer omprogrammering av areal innenfor rammen.  

En eventuell omfordeling av areal i Nye RH må meldes inn via Nye OUS.  

 

 

 

Gruppen 

 

 

 

02.06.22 

 

 

 

Åpen 

03-02-03-07  Pauserom (Nye RH) 

Pauserom flyttes slik at de ligger mer desentralt. 

 

ARK 

 

Møte D4 

 

Åpen 

03-02-03-08  Kontor (Nye RH) 

Gruppen påpeker et større behov for kontorarbeidsplasser for daglig drift av 

avdelingen. I plan 5 ligger det et «gult» kontorområde som ikke er fordelt til 

fagområder, men som er en felles pott for hele sykehuset. Muligheten for flere 

kontorer i plan 6 ble diskutert, uten at det ligger noen umiddelbar mulighet for 

det per nå. 

Gruppen melder inn om det ønskes at noen 2-personerskontor i programmet for 

Nyfødtintensiv omprogrammeres til 1-personskontor (dvs. omprogrammeres fra 

12 til 9 m2).  

 

 

 

 

 

 

Gruppen 

 

 

 

 

 

 

 

02.06.22 

 

 

 

 

 

 

Åpen  

03-02-03-09  Overnatting, personale 

Gruppen ønsker at i alt 4 overnattingsrom for personale plasseres i Plan 6 

 

 

ARK 

 

Møte D4 

 

Åpen 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

03-03 

 

 

 Gjennomgang av av gjenstående punkter fra referat og tilbakemeldinger etter 

D2 

Ingen gjenstående punkter utover det som ble diskutert i punktene over.  

   

03-04  Oppsummering og aksjonspunkter til avklaring  

Oppsummering ble sendt som PDF til fagkoordinator fra Nye OUS i etterkant av 

møtet.  

   

03-05  Veien videre 

 

   

03-06  Oppsummering og aksjonspunkter til avklaring v/HSØ PO 

Aksjoner ble oppsummert i slutten av møtet og sendt til fagkoordinator i 

etterkant av møtet. Aksjoner er gjengitt over. 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

Alle parter starter omgående med arbeid med innspill fra møtet, som 

forberedelse til neste møte.  

OUS sender omforente tilbakemeldinger via gruppeleder til fagkoordinator Nye 

OUS innen 02.06.2022 kl. 12. 

 

Gruppen 

 

02.06.22 

 

Åpen 
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