
 
 

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Østfold, Akershus, Oslo,  
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,  

Helse Sør-Øst RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private  
leverandører og avtalespesialister. 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    

Møte:  
Medvirkning forprosjekt –  
Møte 04 akt D - 4.1/4.2 Poliklinikk/dagbehandling - Nye 
Aker 

Prosjekt: Nye Aker og Nye Rikshospitalet 

Saksnr: 130586 Dok.dato: 13.09.2022 

Møtedato: 07.09.2022 / start kl 08:30 – slutt kl 11:30 Sted: Forskningsparken, Møterom Hagen 1+2 

Referent: Elisabeth S. Grannes Neste møte: Møteserien er avsluttet. 

 
Deltakere/mottakere: 

Navn Funksjon Organisasjon Tilstede 

Gry Håvi Gruppeleder OUS X 

Kristin Astrid Øystese Fagperson  OUS - 

Svein Solheim Fagperson OUS - 

Omara Hussain Fagperson OUS - 

Randi Kværnø Fagperson OUS X 

Lotte Sandberg Larsen Fagperson OUS X 

Marie Holmseth Tillitsvalgt NSF OUS - 

Saba Bahlbi Kahsay Tillitsvalgt Fagforbundet OUS - 

Trine Strøm Tillitsvalgt NFF OUS X 

Shahram Ariafar Brukerrepresentant  - 

Caroline Krydsby Fagperson OUS X 

Marianne Fidjeland Fagperson OUS X 

Torgeir Søvik Fagperson OUS X 

Tonje Taugbøl Fagperson OUS X 

Bente Vilming Fagperson OUS - 

Anne Hilde Hagen Fagperson OUS - 

Marit Nilsberg Verneombud OUS X 

Irene Urnes Tjernlund Tillitsvalgt NSF OUS - 

Jørgen Michelsen Tillitsvalgt YLF OUS X 
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Sing Jatinder Pal Fagperson, innkjøp og logistikk OUS - 

Rune Berglien Brukerrepresentant  X 

Lidija Jakovljevic Observatør, smittevern OUS - 

Hege Helset Observatør, smittevern OUS - 

Øystein Fahre Fagkoordinator Nye OUS X 

Trine Karlstad  Fagkoordinator  - 

Ivar Greiner Kommunikasjonsrådgiver - observatør Nye OUS X 

John Ragnar Hørthe Observatør medisinsk teknisk avdeling  X 

Kristin Mørch Arkitekt Prosjekteringsgruppen - 

Anne Guri Grimsby Arkitekt Prosjekteringsgruppen X 

Tina Sønnichsen Fasilitator HSØ PO X 

Elisabeth S. Grannes Referent HSØ PO X 

 

Nr. (møtenr. 
punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

04-00  Velkommen og agenda for dagens møte v/gruppeleder OUS 
Møtet er det fjerde i en serie på fire i hovedaktivitet D som skal gå til og med 
høsten 2022 og som skal ivareta medvirkning i gruppe 4.1 Poliklinikk og 4.2 
Dagbehandling. 
 
Gruppen skal vurdere utforming av funksjonsområdet, herunder: 

• Plassering i bygget  

• Sikre at alle rommene i funksjonene er riktig plassert med hensyn på 
arbeidsprosesser og flyt for pasienter, ansatte og varer 

• Gjennomgang av konsepter og hovedprinsipper for funksjonsområdet 
MERK at innredning og funksjonskrav for unike rom skal foregå i detaljprosjekt. 
 
Agenda 

1. Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D3 
2. Gjennomgang av utsendt materiale 
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Nr. (møtenr. 
punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

3. Gjennomgang av av gjenstående punkter fra referat og tilbakemeldinger 
etter D3 

4. Oppsummering  
5. Veien videre 

04-01  Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D3 v/gruppeleder 
Referatet ble godkjent. 

   

04-02  Gjennomgang av utsendt materiale v/ARK 
Arkitekt gikk gjennom underlaget som var sendt ut før møtet. Tegningene ble 
diskutert og punktene gjengitt under (04-02-01 – 04-02-05) ble fremhevet. 

  Info 

04-02-01  Generelt 

• Det jobbes med et overordnet konsept for plassering av rørpost, 
medisinnisjer og PNA-laboratorier i sykehuset.  
 

   
Info 
 

04-02-02  Stillerom 

• Stillerom på 2 og 5 kvm ligger fortsatt i program og tegninger fordi dette 
er et konsept Nye OUS ønsker å tilrettelegge for. Dette er stillerom som 
er et tillegg til kapasitetsbærende rom og som er tenkt til for eksempel 
telefonsamtaler, kortvarig konsentrasjonsarbeid og samtaler.  

• Konseptet ble diskutert i møtet. Noen i gruppen er bekymret for at disse 
rommene kommer til å bli brukt som permanente kontorarbeidsplasser 
og dermed er for små. Andre i gruppen som har begynt med digital 
hjemmeoppfølging og melder om et behov for mindre rom der man kan 
trekke seg tilbake for å ta korte telefonsamtaler med pasienter og 
oppfølging. Det er viktig at rommet ikke skal brukes til digital 
hjemmeoppfølging, men telefonsamtaler.  

• Gruppen bemerker at til digital hjemmeoppfølging, er det behov for rom 
som er mindre enn et vanlig konsultasjonsrom og større enn et stillerom 
for plass til utstyr for digital hjemmeoppfølging.   
 

I Nye Aker er det satt av 180m2 til stillerom. 

   
Info 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Info 
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Nr. (møtenr. 
punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

04-02-03  Poliklinikk, plan 1 

• Hvileplasser er flyttet slik at alle hvile- og observasjonsplasser ligger 
samlet.  

• Røntgen og ultralydrom er tidligere i prosjektet flyttet lenger mot sør i 
basen slik at de kommer nærmere poliklinikkrommene som ligger mot 
Sinsenaksen - og som man evt. kan forestille seg er ortopedisk 
poliklinikk. 

• Gruppen bemerker at det virker til å være for få kontorer i 
funksjonsområdet. Nye OUS opplyser om at kontorkonseptet behandles 
i medvirkningsgruppen for kontor. Leder med personalansvar skal ha 
enekontor. Kontorkonseptet skal gjennomgås og jobbes videre med 
etter forprosjektet. Fordi det ikke er gjort fagfordeling, er det heller ikke 
fordelt kontorer i detalj. Dette vil det jobbes mer med i detaljprosjektet.  
Gruppen ber om at Nye OUS informerer mer om hvilke konsepter som 
ligger til grunn som for eksempel fordeling av kontorer i 
funksjonsområdene. 

• Gruppen påpeker at det vil bli et større behov for kontorarbeidsplasser i 
poliklinikkområdet dersom alle skal sitte i kontorlandskap i de generelle 
kontorområdene.  

• Det ble påpekt at det er viktig med steder hvor pasienter som for 
eksempel er dårlige til bens, som sitter i rullestol og pasienter med 
demens, samt pårørende kan sitte og hvile. 

• Det er behov for egne møterom i tillegg til pauserom der man kan drive 
kompetanseutvikling. Det er viktig at dette er nært daglig drift. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Nye OUS 

  
Info 
 
Info 
 
 
 
 
 
 
Info 
 
Åpen 

04-02-04  
 
 
 
 

Infusjon/dagbehandling, plan 1 

• Det ble vist to forslag til utforming av områder til infusjonsbehandling.  
Gruppen anbefaler å dele infusjonsenheten slik som det ble vist i møtet 
med en enhet i syd-vest og en enhet i nord-øst. Dette er viktig for å 
samle faget ved at det er plass til nok undersøkelsesrom tilknyttet 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
Åpen 
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Nr. (møtenr. 
punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

infusjonsplassene. Det må være enerom for infusjonsbehandling i begge 
områder.  

• Gruppen påpeker et behov for flere mindre rom med ferre plasser enn 
fem – i stedet for mange rom med fem infusjonsplasser. Dette er rom 
for samtale og eventuell injeksjon. (Noen dagbehandlinger kan gis som 
injeksjoner som settes i eget rom.) 

• Spesialrommene fra området i nordøst tas ut og erstattes med generelle 
undersøkelsesrom.  
 
ARK utarbeider ny skisse der spesialrom i nord ved infusjonsbehand-
lingsområdet erstattes av generelle undersøkelsesrom. Samtidig legges 
et rom med fem plasser + et rom med 1 plass til poliklinikk i sør. Da 
gjenstår fire rom med fem plasser og et rom med 1 plass i nord.  
 
Se under  
Nytt forslag til plan 01 Dagbehandling nordøst  
Nytt forslag til Poliklinikk plan U1 
 
Gruppen gir tilbakemelding på om de to nye forslagene satt inn i 
referatet under kan godkjennes som grunnlag for det videre arbeid.  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gruppeleder 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
28.09.2022 
kl. 12 
 

Lukket 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Lukket 
 
 
 
 
 
 
 
 
Åpen 
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Nr. (møtenr. 
punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

 
Nytt forslag til plan 01 Dagbehandling nordøst: 

4 rom til dagbehandling/infusjon med plass for 5 pasienter og 1 rom til 
dagbehandling/infusjon med plass for 1 pasient. I tillegg er det 17 stk 
undersøkelsesrom (14 stk på 16 kvm + 3 stk prepol på 12 kvm). Alle rom vist 

i tegningen. 
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Nr. (møtenr. 
punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

 
Nytt forslag til Poliklinikk plan U1: 

1 rom til dagbehandling/infusjon med plass for 5 pasienter og 1 rom til 
dagbehandling/infusjon med plass for 1 pasient. I tillegg er det 

29 stk undersøkelsesrom (24 stk på 16 kvm, 5 stk spesialrom), + 2 
kontaktsmitteisolater. Ikke alle rom er vist i tegningen. 

 
Poliklinikk vest i plan 1 er som i møte D4 (ingen endringer):  

28 stk undersøkelsesrom (21 stk på 16 kvm, 7 stk spesialrom), + 2 
kontaktsmitteisolater. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

04-02-05  Generelt om dagbehandling/infusjonsbehandling plan 01 
 

• ARK opplyser, at et rom til infusjons-/dagbehandling er et rom som kan 
endres/bygges om i fremtiden uten store grep. 

• Det er blant annet tilrettelagt for etappe 2 vest for etappe 1 i basen på 
Nye Aker. Det er ikke planlagt hvordan infusjonsbehandlinger i etappe 2 
skal innpasses i sammenheng med det som planlegges i etappe 1.  

• Cytostatika vil produseres i sykehusapoteket i plan U2. Det jobbes med 
hvordan flyten fra sykehusapoteket og funksjonsområdene skal være.  
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Nr. (møtenr. 
punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

• Gruppen vurderer at antall kontaktsmitteisolater i poliklinikk er høyt og 
er usikre på om de kommer til å bli brukt. Forutsetningene for rommet 
ble diskutert. Dersom de skal stå som felles beredskapsrom, kan de ikke 
brukes som vanlige undersøkelsesrom og være opptatt når noen har 
behov for isolat. Nye OUS vurderer antall og redegjør for bruk.  

 

 
 
 
Nye OUS 

 
 
 
28.09.2022 
 

 
 
 
Åpen 

04-02-06  Poliklinikk plan 2 
Det skal jobbes med en alternativ organisering og plassering av polikliniske rom i 
plan 2 i neste fase. Plan 2 ble derfor ikke diskutert i møtet.  
Tilltsvalgt påpeker at undersøkelsesrom skal ha dagslys dersom det skal sitte 
personell der hele dagen. 
 

 
 
 

  
Info 

04-03 
 
 

 Gjennomgang av av gjenstående punkter fra referat og tilbakemeldinger etter 
D2 
HSØ PO informerte om at det ble opplyst feil antall generelle polikliniske 
undersøkelsesrom i forrige møte. Det er 88 undersøkelsesrom og 44 spesialrom. 
 
Spesialrom, som ønskes til ortopedisk poliklinikk behandles i detaljprosjekt. 
 
Areal programmert og prosjektert ble gjennomgått. Se vedlagt presentasjon. 

   
 
 
Info 

04-04  Oppsummering v/HSØ PO 
Aksjoner ble oppsummert i slutten av møtet. Aksjoner er gjengitt over. 
 
OUS sender omforente tilbakemeldinger via gruppeleder til fagkoordinator Nye 
OUS innen 28. september kl. 12. 
 

 
 
 
Gruppeleder  

 
 
 
28.09.2022 

 
 
 
Åpen  

04-05  Veien videre 
Nye OUS informerte om at referatet fra dagens møte anses som godkjent når 
tilbakemeldingsskjemaet sendes til HSØ PO. 
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Nr. (møtenr. 
punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

 
Fordi forprosjektrapporten ferdigstilles parallelt med at materiale til D4 
ble utarbeidet, vil det være ulikt nivå på illustrasjoner og skisser i 
forprosjektrapporten og det materialet som ble vist i D4 møtet.  
 
Rapporten behandles i prosjektstyret 26. oktober 2022. Deretter sendes den til 
behandling internt i OUS og i styret til OUS HF, før behandling i styret Helse Sør-
Øst (ved årsskiftet 2022/2023).  
 
Ved vedtak om B4-beslutning, vil detaljprosjektet starte opp i 2023.  
Planlegging av medvirkning i detaljprosjekt vil gjøres i samarbeid med OUS.  
 
Nye OUS orienterte om aktivitet E, som er under planlegging. 
 
Se også vedlagt presentasjon. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
HSØ-PO / Nye 
OUS 
 
Nye OUS 
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