
 
 

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Østfold, Akershus, Oslo,  
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,  

Helse Sør-Øst RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private  
leverandører og avtalespesialister. 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    

Møte:  Medvirkning forprosjekt – Gr 1 Døgnområde, voksne 
NRH 

Prosjekt: Nye Aker og Nye Rikshospitalet 

Saksnr: 130539 Dok.dato: 15.09.2022 

Møtedato: 07.09.2022 / start kl 12.30 – slutt kl 14.20 Sted: Forskningsparken, Hagen 5 

Referent: Kari-Ann Valbø Neste møte: Siste møte i møteserien 

 
Deltakere/mottakere: 

Navn Funksjon Organisasjon Tilstede 

Tale Røisgaard Gruppeleder OUS X 

Grethe Solvang Fagperson OUS X 

Nina Ommundsen Fagperson OUS X 

Mahtab Mirzaie Fagperson OUS X 

Marianne Holter Fagperson OUS X 

Linda Lindviksmoen Fagperson OUS X 

Stian Austad Haug Verneombud OUS X 

Solveig Håbetsås, Fagforb. Tillitsvalgt OUS - 

Rita Helen Jensen, NSF Tillitsvalgt OUS - 

Eva Tumidajewicz, NFF Tillitsvalgt OUS X 

Phuong Phuong Diep, YLF Tillitsvalgt OUS X 

Frøydis Løvberg Lien Brukerrepresentant  - 

Trine Ertzeid Fagkoordinator Nye OUS X 

Thomas Pryssing Fasilitator HSØ PO X 

Kari Ann Valbø Referent HSØ PO X 

Tone Overaa Arkitekt Prosjekteringsgruppen, NRH X 

Lidija Jakovlievic Observatør Smittevern, OUS X 

Jon Hørte Observatør MTU, OUS X 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

04-00  Velkommen og agenda for dagens møte v/gruppeleder OUS 

Møtet er det fjerde i en serie på fire i hovedaktivitet D som skal gå til høsten 

2022 og som skal  ivareta medvirkning i gruppe 1 Døgnområde, voksne  - NRH. 

 

Gruppen skal vurdere utforming av funksjonsområdet, herunder: 

• Plassering i bygget  

• Sikre at alle rommene i funksjonene er riktig plassert med hensyn på 

arbeidsprosesser og flyt for pasienter, ansatte og varer 

• Gjennomgang av konsepter og hovedprinsipper for funksjonsområdet 

MERK at innredning og funksjonskrav for unike rom skal foregå i detaljprosjekt. 

 

Agenda 

1. Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D3 

2. Gjennomgang av utsendt materiale 

3. Gjennomgå gjenstående punkter fra referatet og tilbakemeldingene D3  

4. Oppsummering 

5. Veien videre 

   

04-01  Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D3 

Ingen kommentarer til referatet fra forrige møte, og det godkjennes i møtet 

Gruppeleder  Lukket 

04-02  Gjennomgang av utsendt materiale 

• Programmert og prosjektert areal ble presentert for 

medvirkningsgruppen for å bekrefte at alt program er tegnet inn i 

 

 

HSØ-PO 

 

 

 

 

 

 

 

Informasjon 
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punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

forprosjektet. Der det er avvik mellom programmert og prosjektert 

areal, vil det jobbes med tilpasninger i neste fase. 

 

Arkitekten gikk gjennom presentasjonen av funksjonsområdet med hovedvekt 

på de endringer som er gjort siden møte D3.  

 

Isolat:  

• Etter innspill fra gruppen er to kontaktsmitte isolat som lå nærmere 

kjernen og heisen, flyttet ut i enden mot vest i J4 på plan 8 og 10.  

Renholdsrom:  

• Det er nå lagt inn et ekstra renholdsrom i kjernen, slik at det er ett 

renholdsrom til hvert sengeområde.  

Intermediær: 

• Badet i det midtre rommet i intermediær-gruppen, er nå endret til 

arbeidsstasjon som planlagt med to arbeidsplasser.  

Kontor/møterom:  

• Det er økt antall kontor og møterom (fra den felles kontor-potten) i 

døgnområdet i forhold til D3.  Det er innplassert Farmasitun i Plan 8 og 

Plan 10 i Døgnområder. I Plan 9, hvor det ikke er farmasitun, er det også 

lagt til kontorarbeidsplasser.  
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Grønt sengeområde (J2 og J3):  

• Grønt sengeområde har et høyere antall sengerom enn i rødt og blått, 

og det er derfor spilt inn fra gruppen et økt behov for lagerplass. Dette 

er innarbeidet og tas  med videre i arbeidet.  

• Fagkoordinator bemerker at grønt sengeområde i fremtiden kan inneha 

to fagområder, og spiller inn at det derfor vil være behov for økt areal 

for pauserom i dette området. HSØ-PO bemerker at dette må vurderes i 

neste fase. 

 

Ganghjelpemidler mm. 

• Fagkoordinator informerte om at når det gjelder ganghjelpemidler o.l., 

så er det ikke planlagt med lokale lager for dette i døgnområdet, men 

det vil være plass for å oppbevare dette på det enkelte pasientrom, og 

det jobbes med konsept for sporing av ulike hjelpemidler som er lagret 

sentralt og kan bestilles ved behov.  

 

Intermediærrom i J1 og J3 

• Det er to intermediærrom-grupper a 3 rom i J1. Gruppen ønsker å 

forskyve den ene intermediærrom-gruppen lengst syd i J1 for å få det 

sengerommet som ligger ytterst i J1 mer inkludert i avdelingen. Dette 

gjelder også for de to intermediærrom-gruppene i J3. 

 

 

 

 

HSØ-PO/PG 
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Fagkoordinator 
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Neste fase 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Neste fase 
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punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

Desentral forsyningsnisje i J1 

• Det har vært en utfordring å få plass til desentrale lagernisjer mot vest i 

J1. Arkitekten legger frem forslag om å la den ytre arbeidsstasjonen i syd 

utgå (dvs. endre rommet fra ytre/indre arbeidsstajon til en samlet 

tverrfaglig arbeidsplass) for å få plass til et lager. Den andre ytre 

arbeidsstasjonen i nordøst i J1, vil kunne fungere som en 

ekspedisjon/mottak til besøkende. Gruppen tilslutter seg forslaget. 

Dette tas med i det videre arbeidet. 

 

Div. Støttefunskjoner:  

• Medisin-nisjer, akutt-nisjer og rørpost er lagt i et kluster som er likt på 

alle plan i kjernen. Desinfeksjon med tilstøtende lager ligger også som et 

stempel likt plassert på alle planene. I tillegg er det, som tidligere nevnt, 

lagt inn et ekstra renholdsrom, slik at det er ett renholdsrom til hvert av 

de tre sengeområder. Videre er det lagt inn stillerom ved arbeidsstasjon 

i J1 etter innspill fra gruppen. 

 

Kjøkken/spis/opphold:  

• Fagkoordinator bemerker at kjøkken/spis/opphold ikke er avklart ennå, 

og må jobbes videre med i neste fase. Det er sendt en programavklaring 

om dette fra Nye OUS til HSØ, og dette må også sees i sammenheng 

med det totale behovet for ventesoner. Det bemerkes videre at dette 

ikke ett felles utskrivningsareal/ exit-lounge. 
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punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

 

Toaletter:  

• Arkitekt informerte om at antall toaletter i alle plan kommer i neste 

fase. Det er laget en oversikt som det skal jobbes videre med. Antall 

toalett skal drøftes med Arbeidstilsynet i detaljfasen.  

 

Dekontaminator i Intermediærrom:  

• Illustrasjon av intermediærrommene ble vist i møtet og fagkoordinator 

informerte om at det er ikke endelig avklart om det er behov for å ha 

dekontaminator på det ene av to toaletter i en intermediærrom-gruppe. 

Det er lagt opp til at det er mulighet for dette ved at vasken er flyttet 

nærmere toalettet. 

• Arbeidsstasjonen i intermediærrom-gruppene har nå både dører bak 

rett ut til korridor, og skyvedør på hver side av arbeidsstasjonen inn til 

rommene. 

• Det blir stilt spørsmål fra gruppen om håndvask i sengerom – og det 

informeres fra fagkoordinator om at dette er tidligere behandlet i 

gruppen, og på bakgrunn av innspill fra smittevern er det besluttet at 

det skal være færrest mulig håndvasker på grunn av fare for oppvekst av 

pseudomonas bakterier. 

 

Område tidlig rehabilitering, J4, plan 9  

• Fagkoordinator påpekte at i J4 så er det lange avstander til tekstillager, 

og foreslår at stillerom kan reduseres til 2 kvm og da legge inn en 
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punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

tøynisje ved arb.stasjon lengst øst i J4. Dette er gruppen positiv til, og 

det jobbes videre med dette i neste fase 

• Gruppeleder bemerker at i enheten for tidlig rehabilitering, er det ikke 

behov for at alle sengerom på denne enheten er store (18 kvm). Det er 

et større behov for kontor i planet. Fasilitator svarte at det totale 

antallet store sengerom ikke endres, men da flyttes andre steder på 

planet. Etter en gjennomgang er det enighet om å ikke endre antall 

store rom i enheten for tidlig rehabilitering inntil videre.   

 

 

 

HSØ-PO 

 

 

 

Lukket 

 

 

 

 

04-03 

 

 

 Gjennomgang gjenstående punkter fra referatet og tilbakemeldingene D3 

Gjennomgang av gjenstående punkter fra forrige møte er beskrevet i pkt 04-02. 

På spørsmål fra fasilitator har gruppen ingen flere punkter som nå står uavklart 

fra forrige møte. 

   

04-04  Oppsummering og aksjonspunkter til avklaring 

 

Aksjoner ble oppsummert i slutten av møtet. Aksjoner er gjengitt over. 

 

Referat sendes ut innen 15.09.22 kl. 12.00. 

OUS sender tilbakemeldinger via gruppeleder til fagkoordinator Nye OUS innen 

28.09.22 kl. 12.00.  

Tilbakemelding fra Nye OUS til HSØ sendes innen 29.09.22 kl. 12.00. 
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04-05  Veien videre 

Nye OUS informerte om at referatet fra dagens møte anses som godkjent når 
tilbakemeldingsskjemaet sendes til HSØ PO. 

  

 

Gruppeleder etterspurte om gruppen får se tegninger med de endringer som er 
spilt inn i dette møtet. Fasilitator svarte at disse innspillene vil tas med i 
detaljfasen, og reviderte tegninger vil komme da.   
 
Nye OUS takker gruppen for alle bidrag og diskusjoner i medvirkningsprosessen. 
Fasilitator informerte om veien videre med følgende hovedpunkt:  
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Dette er siste møte med prosjektorganisasjonen og arkitekt, og HSØ takker for 
samarbeidet. 
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