
 
 

Helse Sør-Øst er den statlige helseforetaksgruppen som har ansvar for spesialisthelsetjenestene i Østfold, Akershus, Oslo,  
Hedmark, Oppland, Buskerud, Vestfold, Telemark, Aust-Agder og Vest-Agder. Virksomheten er organisert i ett morselskap,  

Helse Sør-Øst RHF, og 11 datterselskap. I tillegg leveres spesialisthelsetjenester i regionen av private ideelle sykehus, private  
leverandører og avtalespesialister. 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    

Møte:  Medvirkning forprosjekt – Gruppe 28 Utomhus  
(felles) D4 

Prosjekt: Nye Aker og Nye Rikshospitalet 

Saksnr: 130809 Dok.dato: 13.09.2022 

Møtedato: 09.09.2022 / start kl 8:30 – slutt kl 10:45 Sted: Forskningsparken, møterom Hagen 2, Oslo 

Referent: Tina Sønnichsen Neste møte: 
Møteserien er avsluttet. Nye OUS innkaller til møter for 
aktivitet E 

 
Deltakere/mottakere: 

Navn Funksjon Rolle/Organisasjon Tilstede 

Steinar Aasheim S.led. EIE (Gruppeleder) Gruppeleder, OUS X 

Bjørn L. Andreassen S.led. EIE Fagperson, OUS X 

Kirsti Tangen-Fosser Rådgiver/Koordinator Aker  Fagperson, OUS - 

Sonja Pedersen Ingeniør EIE Fagperson, OUS X 

Harald Brekke Avd. IOL Fagperson, OUS X 

Rolf Amund Stark Rådgiver logistikk Fagperson, OUS - 

Trond Tangnes Kontor/adm Fagperson, OUS X 

Martin Andreas Furu Styremedlem Fagperson, OUS - 

Hanne Krogstad Jenssen Spesialfysioterapeut Fagperson, OUS - 

Trude Sjøholt-Hawkins Radiograf Fagperson, OUS X 

Fredrik Fällman Spesialsykepleier Fagperson, OUS - 

Nicole Warmbrodt Enhetsleder Fagperson, OUS - 

Eva Helene Bjørnø Kreftsykepleier Fagperson, OUS - 

Ragnhild Hals Spesialsykepleier Fagperson, OUS X 

Anders Halden Områdeleder Fagperson, OUS X 

Marius Kampen Engevold, Fagforbundet Spesialhjelpepleier Tillitsvalgt, OUS - 

Ivar Karlsen, Fagforbundet Gartner Tillitsvalgt, OUS  - 

Karin Borgen Spesialrådgiver (med) Verneombud, OUS X 

Sven Erik Lysèn Spesialsykepleier Verneombud, OUS X 
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Maria Gjerde Onkologisk sykepleier Verneombud, OUS - 

Anita Sofie Fenne Fagkoordinator  Nye OUS X 

Trine Karlstad Fagkoordinator  Nye OUS X 

Thea Ekren Koren Fasilitator HSØ PO X 

Tina Sønnichsen Referent HSØ PO X 

Kristin Spradbrow Treloar Landskapsarkitekt Prosjekteringsgruppen X 

Anette Wisth Landskapsarkitekt Prosjekteringsgruppen X 

Sandra Scott Nikolaisen Brukerrepresentat Sentralt brukerutvalg  X 

Solveig Rostøl Bakken Brukerrepresentant Sentralt brukerutvalg X 

 

Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

04-00  Agenda for dagens møte 

Møtet er det fjerde i en serie på fire møter i hovedaktivitet D som skal gå til og 

med høsten 2022 og som skal  ivareta medvirkning i gruppe Utomhus felles for 

NRH og NSA. Merk at for denne gruppen ble satt i gang litt senere enn de andre 

møtene og at møte D2 derfor var første møte. 

Gruppen skal vurdere utforming av utomhus områder for NRH og NSA – på 

prinsippnivå, herunder: 

• Torg 

• Akser 

• Pauseområder 

• Turstiforbindelse 

MERK at reguleringsprosessen og områder som refererer til funksjonsområder 

ikke tas med i denne gruppen. 

Agenda 

1. Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D3 

   

Informasjon 

mailto:postmottak@helse-sorost.no


 

Side 3 av 9 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    
Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

2. Gjennomgang av utsendt materiale  

3. Gjennomgå gjenstående punkter fra referat og tilbakemeldinger etter 

D3  

4. Oppsummering  

5. Veien videre 

04-01  Godkjenning av referat fra medvirkningsmøte D3 v/gruppeleder 

Referatet ble godkjent. 

  Lukket 

04-02  Gjennomgang av utsendt materiale v/LARK 

Landskapsarkitektene gikk gjennom underlaget som var sendt ut før møtet. Vi 
begynte med Nye Aker og deretter gjennomgikk vi Nye Rikshospitalet. 
Tegningene ble diskutert og punktene gjengitt under ble fremhevet. 

  Informasjon 

04-02-01  Nye Aker 
Båretransport 
Pasienter som skal videre fra Nye Aker på båre transporteres via Sinsenaksen. 
Båretransport i helsebuss er ikke vurdert å være en del av Nye Aker sitt 
prosjekt per nå. Dersom det skal være båretransport av pasienter i helsebuss i 
fremtiden må det legges til rette for dette senere.  
 
Trafikkflyt 
Det er et smalt veipunkt mellom OSBL / Nye Aker bygg 60 – dette håndteres i 
det videre løpet – evt. skråstilt kantstein ble ønsket fra prehospitale tjenester.    
 
Forbindelse Sinsenaksen og sykehuset 
Det prosjekteres akkurat nå ulike forslag til overbygd konstruksjon for 
rullebånd/rulletrapp som forbindelse mellom Sinsenaksen og sykehuset.  
 

 

 

 

 

 

 

 

LARK 

 

 

LARK 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Detaljprosjekt 

 

 

Detaljprosjekt 

 

 

 

 

Informasjon 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:postmottak@helse-sorost.no


 

Side 4 av 9 

Helse Sør-Øst RHF  Telefon: 02411 

Postboks 404  Telefaks: 62 58 55 01 

2303 Hamar  postmottak@helse-sorost.no  
   Org.nr. 991 324 968 

    
Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

Skilting 
Prosjekt for skilting inne og ute vil være del av senere faser i prosjektet.  
 
Trening + lek, barn 
Det er lagt til rette for trening utendørs ved bygg 60 og lekeplass barn foran 
bygg 60. Gruppen anbefaler å se på lydisolering av vinduer i bygg 60, dersom 
aktivitet med høy lyd planlegges på utsiden av dette bygget. 
Gruppen foreslår å se på mulighet for klatrevegg kombinert med plantevegg. 
 
Treningsfasiliteter for ansatte innendørs 
Gruppen etterlyser treningsfasiliteter inne. Nye OUS vurderer om eksisterende 
arealer kan tas i bruk til dette. Dette svarer til innspill fra velferdsgruppen. 
 
Turstier 
Etter innspill fra gruppen er turstien lagt om slik at den ikke går forbi 
akuttmottak. I tillegg finnes en offentlig gangsti på sørsiden av PHA med 
mulighet for tursti – her jobbes det med å ivareta et tydelig skille inn mot PHA. 
 
Beredskapsfunksjon 
Gruppen anbefaler at det legges til rette for beredskabsfunksjon (telt for 
triagering) ved hovedadkomstområdet. Krav og detaljer for slike funksjoner må 
det jobbes med i senere faser av prosjektet. 
 
Fagmøte utomhus 
Parkering av beredskapsbil, budbiler og andre tjenestebiler tas opp i senere 
fase. HSØ-PO sikrer at representant fra OUS deltar i fagmøte om Utomhus for 
Nye Aker. Etterskrift: det er innkalt til møte (uke 41/42). 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

04-02-02  Nye Rikshospitalet 
 
Parkeringsplasser 
Antall etter etappe 2: 1.816 p-plasser. Dette ligger i reguleringsforslaget 
 
Sykkeladkomst p-kjeller 
Sykkelfelt er flyttet, slik at syklister ikke krysser kjørefelt ned i parkeringskjeller. 
Gruppen syns løsningen er fin. 
 
Sognsvannsveien  
PG har startet eget arbeid med å vurdere tiltak for trafikksikkerhet ved 
oppstillingsplassene for helsebussene i området utenfor bygg F2 ved 
Sognsvannsveien. 
Gruppen opplyser at de ønsker at LARK endrer tekst i illustasjoner slik at det 
ikke står «Gaustadsnippen barnehage» men at det står bygg 14. 
 
Båretransport fra helsebuss ved eksisterende bygg C5  
OUS jobber videre med å se på hvordan området på innsiden av eksisterende 
bygg skal tilrettelegges for funksjon med avlevering og mottak av pasienter fra 
helsebussene i dette området.  
 
Helsebuss – kryssing av vei for gående pasienter 
Porsjekteringsgruppen har sett på tiltak med kontrastbelegg, skilting for 
avsetting av gående pasienter, markering av overgang mm.   
 
Blodbank - oppstilling av blodbuss 
Blodbank ligger i eksisterende Rikshospital. Hasteleveranser av blod og 
oppstilling av blodbuss er ikke løst. Dette vil man jobbe videre med i senere 
faser av prosjektet og internt i OUS med løsninger for midlertidig periode i 
tillegg til når nye bygg er på plass.  
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

 
Sykkelparkering  
Adkomsttorget har område med sykkelparkering, dette skal tydelig skilles fra 
område for gående – dette kan gjøres med busker og/eller annet 
underlag/kontrastbelegg. Det er 7 m gangsone mellom sykkelparkeringsplasser 
og biloppstillingsområde.  
Sykkelparkering i eksisterende parkeringshus må tilrettelegges og være 
attraktivt for at de ansatte skal velge å bruke disse plassene.  
 
Lekeplass ved bygg E ved eksisterende skole.  
Det er ikke avklart hvordan leke/uteareal som nå ligger ved skolen skal ivaretas 
i byggeperiode og etter nye bygg er ferdig. Området blir berørt, her skal det 
både være oppstillingsplass for brannbil, ny personalinngang og 
sykkelparkering for ansatte. Gruppen gir innspill om at de ønsker å fastholde 
bro over bekken slik at barn fortsatt kan komme seg ut og bruke naturen på 
andre siden av bekken, samt fortsatt ha fin tilkomst til friluftssykehuset som 
ligger lenger nord i omrdet utenfor eksisterende bygg E. Videre avklaring og 
forslag til løsning vil det jobbes med i senere fase.  
 
Sykehusparken og markaportal – ny løsning  
Det er etablert ny løsning for markaportalen, det er nå adskilt sone for 
gående/syklende som er separert fra kjørende biler til UiO sin vareforsyning. 
Logistikken i dette området vil det jobbes videre med.  
 
Adkomstvei for ambulanser 
Det er adkomst for ambulanser til akuttmottak inn i bygg J, lamell J4, fra plan 
01 til plan U1. Det er i reguleringsplanen laget forslag om å få etablert ny 
løsning med tilkomst for ambulanser (røde-turer) med adkomst fra Ringveien 
og direkte inn til akuttmottaket i J-bygget. Om denne løsningen blir ivaretatt i 
reguleringsplanen så vil vei og tilkomst her måtte bearbeids i neste fase av 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

prosjektet.   
 
Trafikksiutasjonen ved ny personalinngang vest for trikkeholdeplass sør på 
tomten.  
Det etableres ny personalinngang bygg A, ved rotunde, med adkomst til nye og 
eksisterende bygg ved enten å gå ned i underetasje gjennom kulvert til 
garderobeanlegg, evt. benytte eksisterende gangbro for tilkomst videre 
innover i byggene.  
 

 

 

 

Informasjon 

04-02-03  Felles for NSA/NRH 
 
Kameraovervåking 
Gruppen oppfordrer til at plassering av kameraovervåking vurderes slik at 
ingen trær, busker eller andre konstruksjoner skygger for kamera. 
 
P-plasser dimensjoner er oppgitt i presentasjonen slik: 
2,9x6m hc parkering 

2,5x5m vanlig p-plass 
 
Strøm (lading) 
Gruppen anbefaler at det legges til rette for lademulighet for el-bil (helsebuss, 
biler og ambulanser) og dermed plassering av strømuttak.  
 
Felles – ønske om flagstang, juletre og plass for gardemusikk og andre 
arrangement  
Dette tas videre i detaljprosjektet. 
Prinsipper for vindsvask i de nye byggene 
Dette skal ivaretas og løsning skal ivareta forskrifter for arbeid i høyden.  
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

04-03 

 

 Gjennomgang av gjenstående punkter fra referat og tilbakemeldinger etter 

D3 

Ingen gjenstående punkter utover det som ble diskutert i punktene over. 

   

Lukket 

04-04  Tilbakemelding referat  

Referat sendes ut av HSØ PO senest 19.09.22 

OUS sender omforente tilbakemeldinger via Bjørn Andreassen (vikar for 

gruppeleder) til fagkoordinatorene Nye OUS innen 07.10.2022 kl. 12.00 

Nye OUS sender tilbakemeldinger samlet til HSØ PO senes 10.09.2022 kl. 12.00 

 

Fagkoordinator orienterer om hvordan referatet skal godkjennes nå etter møte 

D4, se presentasjonen som ble vist i møtet: 

 
Nye OUS informerte om at referatet fra dagens møte anses som godkjent når 
tilbakemeldingsskjemaet sendes til HSØ PO. 
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Nr. (møtenr. 

punktnr) Evt. romfnr. Beskrivelse – aksjon: Ansvar: Frist: Status: 

04-05  Veien videre 
 
Se presentasjonen som ligger vedlagt referatet for detaljer gjennomgått i 
møte.  
Forprosjektrapporten ferdigstilles parallelt med at materiale til D4 
ble utarbeidet, vil det være ulikt nivå på illustrasjoner og skisser i 
forprosjektrapporten og det materialet som ble vist i D4 møtet.  
 
Rapporten behandles i prosjektstyret 26. oktober 2022. Deretter sendes den til 
behandling internt i OUS, styret til OUS HF, før behandling i styret Helse Sør-
Øst (ved årsskiftet 2022/2023).  
 
Planlegging av medvirkning i detaljprosjekt vil gjøres i samarbeid med OUS.  
 
Nye OUS informerte om aktivitet E, som planlegges, innkalling sendes for 
denne aktiviteten 
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 Informasjon 

04-06  Eventuelt 
Gruppedeltaker oppsummerte og evaluerte at det har vært en god og 
profesjonell prosess som er gjennomført for medvirkningsgruppen utomhus.  
 
Alle ble takket for innsatsen i gruppen. Det har vært mange gode diskusjoner 
og gode innspill som er implementert i underlaget for forprosjektet.  
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