
Introduksjonssamtale  
og alliansesamtaler

Kartleggingssamtaler  
og mål

Psykoedukasjon og  
kommunikasjonsøvelser

Problemløsnings- 
møter

40 METODEBOK FOR GRUPPELEDERE I PSYKOEDUKATIVT FAMILIESAMARBEID |DEL 3

Psykoedukativt familiesamarbeid - PEF
ARBEIDSARK 23


