
 

 

Nevropatisk smerte-hva er evidensbasert praksis 

Sted: Auditorium 13, Domus Medica (ved Rikshospitalet), 8. desember 2023 , kl 09-15 

Nasjonal kompetansetjeneste for nevropatisk smerte, OUS har gleden av å invitere til dette 
møtet som er åpent for alle interesserte.  Se påmeldingslenke nederst på siden.  Enkel 
bevertning før og under seminaret.   

Tid Emne Foredragsholder 

 
08.40- 09.00 

 
Registrering/kaffe, enkel bevertning 

 

 
09.00-09.10 

 
Velkommen.  Kort introduksjon  

 
Lars-Petter Granan og Audun 
Stubhaug, OUS 

 
09.10-09.50 
 

 
Når er det riktig å kutte nerver eller nervebaner som ledd i 
smertebehandling?  

 
Audun Stubhaug, professor, 
DMSci, Avd for 
smertebehandling ,OUS / UiO 

 
09.50-10.30 
 

 
Lys i mørket: Hvordan forstå og behandle kognitive 
plager ved nevropatiske smerter. 
 
 

 
Førsteamanuesis Henrik 
Børsting Jacobsen, Psykologisk 
institutt, UiO og Avd for 
Smertebehandling, OUS 

 
10.30-10.50 
 
 
10.50-11.50 

 

Kaffe/te.  
 
Hva er fremtiden for ryggmargstimulering? Er det 
evidens for effekt og kostnadseffektivitet? Hva gjør vi 
nå? 
Diskusjon 

 

 
 
Kliment Gatzinsky, Ass. 
Professor, MD,PhD, Nevrokir 
avd,  Sahlgrenska University 
Hospital, Sverige 
 
 

11.50-12.40 
 
 
12.40-13.30 
 
 
 
 
13.30-13.50 
 
 
13.50-14.10 
 
 
14.10-14.50  
 
 
14.50   
 

Lunch 
 
 
Antidepressants in peripheral neuropathic pain. Which 
drugs and which patients? 
 
 
 
«Lediggang» er roten til alt ondt! Bevegelse er nøkkelen 
til rehabilitering! 
 
Kaffe/te Frukt 
 
 
Cannabis based medicine for neuropathic pain – result 
from a large Danish multi-center trial. 
 
Oppsummering/Avslutning 

Medica Spiseri 
 
 
Søren Sindrup, Professor, 
overlege dr.med,  Neurologisk 
Afdeling, Odense 
Universitetshospital 
 
Audun Stubhaug 
 
 
 
 
Søren Sindrup 

   



 

 

Påmelding til møtet innen      av hensyn til planlegging av bevertning)  Lenke til Påmelding 

8.desember:  Meld deg på på her   (CTRL + dobbelklikk)   
Mottakelse med tapas i Medica spiseri, Domus Medica,  dagen før, torsdag 7.12 kl 16-18 i etterkant av 
regional smertesamling . 

Lenke til møtet 8.desember:  ReKS regionale smertesamling - Oslo universitetssykehus (oslo-
universitetssykehus.no) (CTR + dobbeltklikk) Påmelding REKS 8.des.:  Påmelding til ReKS regionale 
smertesamling 2022 - Nettskjema  (CTR + dobbeltklikk) 

   

https://nettskjema.no/a/279293
https://oslo-universitetssykehus.no/fag-og-forskning/nasjonale-og-regionale-tjenester/regional-kompetansetjeneste-for-smerte-reks/reks-regionale-smertesamling
https://oslo-universitetssykehus.no/fag-og-forskning/nasjonale-og-regionale-tjenester/regional-kompetansetjeneste-for-smerte-reks/reks-regionale-smertesamling
https://nettskjema.no/a/274296#/page/1
https://nettskjema.no/a/274296#/page/1

