Regional kompetansetjeneste for

‘o' SMERTE (ReKS)

Velkommen

ReKS regionale smertesamling
Nr. 11 i rekken



Dagens program

Noen endringer:

* Paneldebatt om ny veileder om organisering av smerteklinikker utgar

* Erstattes av Sara M. Vambheim: Opioidbruk — norske tilstander (trender og
langvarig postoperativt bruk).

* Gerd Kvale erstattes av Silje Reme: Bergen 4-dagers modellen —en
revolusjonerende psykologisk behandlingsmetode



Mingling klokken 1530

* Pizza og salat

* Har du ikke meldt deg pa? Du
kan gjerne delta likevel!



Regional Kompetansetjeneste for smerte

* 12 fagpersoner som jobber ved
ReKS o%Avdeling for
smertebehandling

* Leger, sykepleiere, psykologer,
fysioterapeut, forskere me
helsefaglig bakgrunn

« HSO er oppdragsgiver

* Mandat: Spre og bygge opp
kunnskap om smerte og
smertebehandling til
helsepersonell, pasienter,
pargrende og allmennheten i helse
sgrast.

* Lars-Petter Granan

e Silje E. Reme

* Christopher Ekholdt
* Sara M.Vambheim

* Nadine Farnes

* Mette Baymo Kaarbg
* Audun Stubhaug

* Gunnvald Kvarstein
* Henrik Jacobsen

* Harald Breivik

e Christopher Nilsen

* Tone Marte Ljosa

* Phillip Eikeseth (bonus-

stipendiat)



Hvem er dere deltakere?

4 Hva er din profesjon?

Antall svar: 114

Svar

Psykolog
Lege
Fysioterapeut
Sykepleier

Annen

Antall

11

25

26

32

21

% av svar

9.6%

21.9%

22.8%

28.1%

18.4%

Diagram
P

21.9%

22.8%

28.1%

18.4%

Annen profesjon
Tannlege

Kiropraktor
Farmasgyt
Helsefagarbeider
Helsesekreteerer
Styremedlemmer FKS
Arbeidsveileder

Key Account Manager
Legemiddel konsulent
MA psykologi



Svar

Smerteklinikk

Sykehusavdeling

Aktuttsmerteteam

Rehabiliteringsinstitusjon

Fastlegekontor

Hogskole /universitet

Primaerhelsetjenesten - sykehjem

Primaerhelsetjenesten - hjemmetjenesten

Administrasjon /kontor

Annet

Antall

el

19

12

21

23

% av svar

38.6%

16.7%

10.5%

18.4%

0.9%

1.8%

2.6%

2.6%

1.8%

20.2%

Diagram

B 05
B s

Annen arbeidsplass:
Legemiddelfirma
Pasientorganisasjon
(FKS, CRPS-fellesskap)
KAD, helsehus

USN

Privat selskap

Privat fysikalsk klinikk
Apokus

Palliativt team
Primeerhelsetjenesten
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